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bmVya :- bmVya  ‘hmamï´> amÁ¶  nÌH$ma 
g§K ‘w§~B©À¶m bmVya {Oëø emIoÀ¶m dVr-
Zo bmVya ¶oWo H$mhr {Xdgm§nyduM éOy Pmboë¶m 
bmVyaÀ¶m n{hë¶m ‘{hbm {Oëhm{YH$mar 
lr‘Vr dfm© R>mHy$a KwJo ¶m§Mo AmO 1 gßQ>|~a 
amoOr ñdmJV d gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. 
¶m àg§Jr ‘hmamï´> amÁ¶ ‘amR>r nÌH$ma g§KmMo 
{OëhmÜ¶j AemoH$ XoS>o d ‘{hbm à{V{ZYr 
A{hë¶m H$gnQ>o ¶m§À¶m hñVo {Oëhm{YH$mar dfm© 
R>mHy$a-  KwJo ¶m§Mm emb d nwînhmamZo gËH$ma 

H$aÊ¶mV Ambm. ¶mdoir nÌH$ma g§KmÀ¶m 
nXm{YH$mè¶m§er Ë¶m§Zr g§dmX gmYbm. ¶mdoir 
‘hmamï´> amÁ¶ ‘amR>r nÌH$ma g§KmMo Ae-
moH$ hZdVo {Oëhm ga{MQ>Urg VWm g§nmXH$, 
X¡{ZH$ ‘hmd¥Îm, bmVya ehamÜ¶j ‘hmXod S>m|~o, 
{Oëhm g§KQ>H$ gwYmH$a ’w$bo, CnmÜ¶j A’$ga 
H$ma^mar, BboŠQ´>m°{ZH$ à‘wI ‘mo‘rZ hmê$Z, 
{edmOr H$m§~io , dmpë‘H$ H|$Ðo, amOZ§{XZr H|$Ðo 
AmXtMr CnpñWVr hmoVr.

‘hmamï´> amÁ¶  nÌH$ma g§KmÀ¶m dVrZo bmVyaÀ¶m 
{Oëhm{YH$mar dfm© R>mHy$a-KwJo ¶m§Mo ñdmJV d gËH$ma

bmVya {X.01- bmVya ¶oWrb d¡ÚH$s¶ {ejU joÌmV 
AJ«oga Agboë¶m ‘mB©g© nwUo ¶m g§ñWoÀ¶m ‘hmamï´> 
BpÝñQ>Q>¶wQ> Am°’$ ’$m‘m©ñ¶wQ>rH$b gm¶Ýgog, bmVya ¶m 
‘hm{dÚmb¶mV ~r. ’$m‘©gr Aä¶mgH«$‘mg emgZmZo 
Mmby e¡j{UH$ dfm©V ‘mÝ¶Vm {Xbr Amho. gXarb 
Aä¶mgH«$‘mgmR>r àdoe à{H«$¶m gwê$ Pmbr AgyZ 
BÀNw>H$ {dÚmÏ¶mªZr VmËH$mi Amnbm àdoe {Z{üV 
H$ê$Z ¿¶mdm Ago AmdmhZ bmVya E‘Am¶Q>rMo 
ghmæ¶H$ g§MmbH$ S>m°. M§ÐH$m§V {eamoio ¶m§Zr Ho$bo 
Amho. 
bmVya ¶oWrb E‘Am¶Q>r g§ñWoA§VJ©V Agboë¶m 
d¡ÚH$s¶ {ejU ‘hm{dÚmb¶mg Zì¶mZo ~r. ’$m‘©gr 

¶m Aä¶mgH«$‘mMr ‘mÝ¶Vm {‘imbr AgyZ ’$m‘©gr 
H$m°pÝgb Am°’$ B§{S>¶m, ‘hmamï´> emgZmMo V§Ì {ejU 
{d^mJ Am{U ñdm‘r am‘mZ§X VrW© {dÚmnrR> Zm§XoS> 
¶m gdmªÀ¶m ‘mÝ¶Vm àmá Pmë¶m  AmhoV. gd© 
gmo¶rZt¶wº$ Agboë¶m gwg‚m B‘maVrV gXarb ~r. 
’$m‘©gr ‘hm{dÚmb¶ gwê$ hmoV AgyZ Vk àmÜ¶mnH$ 
d BVa eoj{UH$ gw{dYm {Z‘m©U H$aÊ¶mV Amë¶m 
AmhoV. 
~r. ’$m‘©gr ¶m Aä¶mgH«$‘mMr ‘mÝ¶Vm bmVya 
E‘Am¶Q>rbm {‘imë¶mZo BÀNw>H$ ~r. ’$m‘©grÀ¶m  
{dÚmÏ¶mªZm gd© gmo¶rZt¶wº$ Ago ‘hm{dÚmb¶ 
CnbãY Pmbo Amho. BVa d¡ÚH$s¶ {ejU KoUmè¶m 

g‘whmV ¶m {dÚmÏ¶mªMm gwg§dmX KSy>Z ¶oUma Agë¶mZo 
àdoe KoUmè¶m {dÚmÏ¶mªMr ‘moR>r gmo¶ Pmbr Amho. 
bmVya E‘Am¶Q>rÀ¶m ~r. ’$m‘©gr ¶m Aä¶mgH«$‘mÀ¶m 
àdoe à{H«$¶ogmR>r e¡j{UH$ df} 2023-24 ¶m 
àW‘ dfm©H$arVm H|$Ðr^yV àdoe ’o$ar H«$. 3 ‘Ü¶o nmÌ 
Pmboë¶m {dÚmÏ¶mªZr bmVya E‘Am¶Q>rÀ¶m {dœZm-
Wnya‘ A§~mOmoJmB© amoS>, bmVya ¶oWrb ‘hm{dÚmb¶rZ 
H$m¶m©b¶mV OmdyZ Amnbm àdoe 9 gßQ>|~a 2023 
n¶ªV {Z{üV H$amdm Ago AmdmhZ bmVya E‘Am¶Q>rMo 
ghmæ¶H$ g§MmbH$ S>m°. M§ÐH$m§V {eamoio, ~r. ’$m‘©gr 
‘hm{dÚmb¶mMo àmMm¶© S>m°. hmoJmS>o, ‘w»¶ àemgH$s¶ 
A{YH$mar g{MZ ‘w§S>o ¶m§Zr Ho$bo Amho.

bmVya ¶oWrb E‘.Am¶.Q>r. ¶oWo ~r.’$m‘©gr 
 Aä¶mgH«$‘mg ‘mÝ¶Vm; àdoe à{H«$¶m gwê$ 

bmVya, {X. 01 ({d‘mH$m) :  bmVya {d^mJr¶ 
A{YñdrH¥$Vr g{‘Vr - 2023 Mr n{hbr ~¡R>H$ 
AmO bmVwaÀ¶m emgH$s¶ {dlm‘J¥hmÀ¶m g^mJ¥hmV 
nma nS>br. ¶m ~¡R>H$sV g{‘VrÀ¶m AÜ¶jnXr nÌH$ma 
{dO¶Hw$‘ma Omoer ¶m§Mr {~Z{damoY {ZdS> H$aÊ¶mV 
Ambr. bmVya {Oëhm ‘m{hVr A{YH$mar ¶wdamO nmQ>rb 
¶m§Zr {ZdS>UyH$ {ZU©¶ A{YH$mar åhUyZ H$m‘ nm{hbo.   
¶m ~¡R>H$sg ‘m{hVr d OZg§nH©$ ‘hmg§MmbZmb¶mÀ¶m 
bmVya {d^mJmÀ¶m Cng§MmbH$ S>m°.gwaoIm ‘wio, 
{d^mJr¶ A{YñdrH¥$Vr g{‘VrMo gXñ¶ gd©lr A‘mob 

A§~oH$a, APamoÔrZ a‘OmZ eoI, Zaqgh KmoUo, àëhmX 
C‘mQ>o, ¶m§À¶mgh Zm§XoS> {Oëhm ‘m{hVr A{YH$mar 
{dZmoX amnVdma, Cñ‘mZm~mX {Oëhm ‘m{hVr A{YH$mar 
{ddoH$ IS>go, qhJmobr {Oëhm ‘m{hVr A{YH$mar Aê$U 
gy¶©d§er, bmVya {d^mJr¶ ‘m{hVr H$m¶m©b¶mMo ghm¶H$ 
g§MmbH$ S>m°. í¶m‘ Q>aHo$, ‘m{hVr A{YH$mar VmZmOr 
Kmobn, Cng§nmXH$ aoIm Jm¶H$dmS> AmXr CnpñWV hmoVo. 
Cng§MmbH$ S>m°.‘wio ¶m§Zr Zd{Z¶wº$ AÜ¶j lr. 
Omoer d g{‘Vr gXñ¶m§Mo emb, nwînJwÀN>, J«§W ^oQ> 
XoD$Z ñdmJV Ho$bo. A{YñdrH¥$Vr g{‘VrMo Zd{Z¶wº$ 

AÜ¶j lr. Omoer ¶m§Zr emgH$s¶ A{YH$mar d g{‘Vr 
gXñ¶m§À¶m g‘Ýd¶mVyZ A{YH$m{YH$ nÌH$mam§Zm 
Ý¶m¶ XoD$. {d^mJr¶ A{YñdrH¥$Vr g{‘Vrda ‘mPr 
n{hë¶m§XmM {ZdS> Pmbr. gd© g{‘Vr gXñ¶m§À¶m 
nañna ghH$m¶m©VyZ gH$mamË‘H$Ñï>rZo H$m‘ H$aÊ¶mMm 
Ë¶m§Zr ‘ZmoX¶ ì¶º$ Ho$bm. nmÌ Agboë¶m nÌH$mam§Zm 
A{YñdrH¥$Vr n{ÌH$m XoÊ¶mgmR>r g{‘Vr gX¡d VËna 
amhrb, Agohr Ë¶m§Zr ñnï> Ho$bo. g{‘VrMo gXñ¶ lr. 
C‘mQ>o, lr. eoI ¶m§Zrhr ¶mdoir ‘ZmoJV ì¶º$ Ho$bo.

{d^mJr¶ A{YñdrH¥$Vr g{‘Vr AÜ¶jnXr 
{dO¶Hw$‘ma Omoer ¶m§Mr {~Z{damoY {ZdS>

‘w§~B© : à{V{ZYr
¶§XmÀ¶m H$‘r nmD$g‘mZmMm J§^ra ’$Q>H$m amÁ¶mbm ~gÊ¶mMr 
{MÝho AmhoV. nmdgm‘wio drO {Z{‘©VrMm doJ ‘§Xmdbm Amho. 
¶m‘wio {dOoMr {Z{‘©Vr d nwadR>m ¶mV ‘moR>r V’$mdV {Z‘m©U 
Pmbr Amho. n[aUm‘r amÁ¶mda AmnËH$mbrZ bmoS>eoqS>J 
åhUOo ^ma{Z¶‘Z H$aÊ¶mMr doi Ambr Amho. amÁ¶mVrb 
ZmJ[aH$m§Zm AmVm XaamoO AYm© Vo 2 Vmgm§À¶m ^ma{Z¶‘Zmbm 
gm‘moao Omdo bmJob.
¶§Xm amÁ¶mV H$‘r nmD$g‘mZ Pmbo Amho. Ë¶m‘wio {dOoÀ¶m 
‘mJUrV ‘moR>r dmT> Pmbr Amho. hr ‘mJUr nyU© H$aÊ¶mV 
‘hm{dVaUbm An¶e ¶oV Amho. Ë¶m‘wio amÁ¶mVrb H$mhr 
{R>H$mUr AYm© Vo 2 Vmgmn¶ªVMo ^ma{Z¶‘Z gwê$ H$aÊ¶mV 

Ambo Amho. H$‘r nmD$g‘mZm‘wio eoVH$-¶m§H$Sy>Z 
qgMZmgmR>r hmoUmam nmÊ¶mMm Cngm dmT>bm Amho. 
n[aUm‘r {dOoMr ‘mJUr dmTy>Z VwQ>dS>m {Z‘m©U Pmbm 
Amho. Ë¶m‘wio amÁ¶mV AmnËH$mbrZ bmoS>eoqS>J 
H$aÊ¶mV ¶oV Amho, Aer ‘m{hVr ‘hm{dVaUÀ¶m 
EH$m A{YH$m-¶mZo {Xbr. amÁ¶mV H$mhr ^mJmV 
AYm© Vmg Vo 2 Vmgm§n¶ªV bmoS>eoqS>J Ho$br OmV 
Amho. {dOoMr dmT>rd ‘mJUr H$‘r Pmbr qH$dm nmD$g 
Pmbm, Va bmoS>eoqS>J AmngyH$M ~§X hmoB©b, Ago ¶m 
A{YH$m-¶mZo gm§{JVbo.
gÚpñWVrV {dOoMr H$‘mb ‘mJUr 26 hOma 
‘oJmd°Q>nojm OmñV dmT>br Amho. gm‘mÝ¶V: Am°JñQ> 

‘{hÝ¶mV hmoUm-¶m nmdgm‘wio H¥$fr joÌmVrb {dOoMr ‘mJUr 
H$‘r hmoVo. nU ¶§Xm hr ‘mJUr H$‘r Pmbr Zmhr. CbQ> dmT>Ë¶m 
CH$mS>çm‘wio Egr, Hw$ba AOyZ gwê$ AmhoV. Ë¶m‘wio {dOoMr 
‘mJUr dmT>br Amho, Ago ‘hm{dVaUmÀ¶m A{YH$m-¶m§Zr 
gm§{JVbo.
AZoH$ ¶w{ZQ> ~§X
XþgarH$S>o ‘hmOoZH$moZo H$‘r nmdgm‘wio Am¡pîUH$ drO H|$ÐmVrb 
AZoH$ ¶w{ZQ> XoI^mbrgmR>r ~§X R>odbr AmhoV. ¶m‘wio {dOoMr 
‘mJUr d nwadR>çmV Vã~b 2 Vo 3 hOma ‘oJmd°Q>Mm VwQ>dS>m {Z‘m©U 
Pmbm Amho. ‘hm{dVaUZo ¶m g‘ñ¶oMm {ZnQ>mam H$aÊ¶mgmR>r 
H$mhr {’$S>ada AMmZH$ bmoS>eoqS>J gwê$ Ho$bo.

amÁ¶mV nwÝhm bmoS>eoqS>J

OmbZm : à{V{ZYr
OmbZm {OëømVrb A§Vdabr gamQ>r JmdmV ‘amR>m 
AmajUmgmR>r Am§XmobZ gwê$ hmoVo. ewH«$dmar nmo{bg 
Am{U Am§XmobH$m§V aoQ>maoQ>r Pmbr. Ë¶mdê$Z XJS>’o$H$ 
Pmbr. Ë¶mZ§Va nmo{bgm§Zr WoQ> Am§XmobH$m§da 
bmR>rMmO© Ho$bm. EdT>oM Zìho, Va CnmofU H$aUm-¶m 
Am§XmobH$m§Zm nmo{bgm§Zr Vmã¶mV KoÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm 
Am{U Am§XmobH$m§Zm AmdaÊ¶mgmR>r nmo{bgm§Zr hdoV 
Jmoir~ma Ho$bm. ¶m KQ>ZoMo Vrd« nS>gmX C‘Q>bo Am-
hoV. Ywio-gmobmnya ‘hm‘mJm©da dmhZo noQ>dyZ {Xbr. 
BVaÌhr g§Vmn ì¶º$ hmoV Amho.
Xaå¶mZ, amï´>dmXr H$m±J«ogMo AÜ¶j eaX ndma, 
{dYmZ n[afXoMo {damoYr njZoVo A§~mXmg XmZdo ¶m§Zr 
¶m bmR>r hëë¶mMm {ZfoY Ho$bm. Xaå¶mZ, Cn-

mofU, Am§XmobZ {MaS>Ê¶mgmR>r nmo{bgm§Zr Ho$boë¶m 
H$madmB©{damoYmV amÁ¶^amV g§Vmn ì¶º$ H$aÊ¶mV 
¶oV Amho. 29 Am°JñQ>nmgyZ ‘amR>m ‘moMm© g‘Ýd¶H$ 
‘ZmoO Oam§Jo ¶m§À¶mgh 10 OU AmajUmÀ¶m 
‘mJUrgmR>r Am§XmobZmbm ~gbo AmhoV.
Ë¶m§À¶m g‘W©ZmgmR>r AZoH$ H$m¶©H$V} CnpñWV hmoVo. 
CnmofU, Am§XmobZ {MKiy Z¶o, ¶mgmR>r nmo{bgm§H$Sy>Z 
CnmofU H$aUm-¶m Am§XmobH$m§Zm Vmã¶mV KoÊ¶mMm 
à¶ËZ H$aÊ¶mV Ambm. Ë¶mbm Am§XmobH$m§Zr 
{damoY Ho$bm. Ë¶mZ§Va XmoÝhr ~mOyZo aoQ>maoQ>r Pmbr. 
Ë¶mZ§Va nmo{bgm§Zr bmR>rMmO© gwê$ Ho$bm. Ë¶mdoir 
Am§XmobH$m§Zr XJS>’o$H$ Ho$br. Ë¶m‘wio Am§XmobZ 
{MKibo. Ë¶mdoir AmH«$‘H$ Pmboë¶m Am§XmobH$m§Zm 
AmdaÊ¶mgmR>r nmo{bgm§Zr hdoV Jmoir~ma Ho$bm Am{U 

bmR>rMmO©hr Ho$bm. nmo{bgm§Zr AË¶§V {ZX©¶rnUo 
bmR>rMmO© Ho$ë¶mZo amÁ¶^amVyZ Vrd« g§Vmn ì¶º$ hmoV 
Amho. VgoM {damoYr njm§Zrhr Vrd« g§Vmn ì¶º$ Ho$bm 
Amho. Ë¶m‘wio amÁ¶mV ¶mMo Vrd« nS>gmX C‘Q>Ê¶mMr 
eŠ¶Vm Amho.
Xaå¶mZ, gmobmnya-Ywio ‘hm‘mJm©da g§Vá Am§XmobH$m§Zr 
bJoMM añË¶mdarb dmhZo Omibr, VgoM dmhZm§da 
Vw’$mZ XJS>’o$H$ Ho$br. Ë¶m‘wio ¶m ‘mJm©darb dmhVyH$ 
R>ßn Pmbr. VgoM N>. g§^mOrZJa ¶oWyZ ¶oUm-¶m 
~ghr {gS>H$mo ~gñWmZH$mVM Wm§~{dë¶m. Am§XmobZ 
{MKiÊ¶mMr eŠ¶Vm bjmV KoD$Z N>. g§^mOrZJa 
¶oWrb nmo{bgm§Zmhr AmVm AbQ>© Omar Ho$bm Amho.
Am§XmobZmbm qhgH$ diU, dmhZm§Mr Ominmoi, 
XJS>’o$H$

‘amR>m Am§XmobH$m§da bmR>rMmO©

nwUo : à{V{ZYr
drO{~bmÀ¶m WH$~mH$sgmR>r ~§X Ho$boë¶m 
‘rQ>abm ~m¶nmg H$ê$Z CƒXm~mÀ¶m amo{hÌmbm 
WoQ> ‘moR>r Ho$~b OmoSy>Z drOMmoar H$aUm-¶m 
MmoamMm ‘hm{dVaU Ho$S>Jmd {d^mJmZo S´>moZÀ¶m 
ghmæ¶mZo N>S>m bmdbm. ‘wHo$e AJadmb Ago 
¶m drOMmoamMo Zmd AgyZ Ë¶mg ‘hm{dVaUZo 
2 H$moQ>r 4 bmIm§Mm X§S> R>moR>mdbmo. ¶m àH$aUr 
{eH«$mnya nmo{bg R>mÊ¶mV JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV 
Ambm Amho.
gUgdmS>r ¶oWo ‘wHo$e 
Amo‘àH$me AJadmb 
(am. AJ«goZ gmogm¶Q>r, 
H$moaoJmd nmH©$, nwUo) 
¶m§À¶m ‘mbH$sÀ¶m VrZ 
doJdoJi²¶m H§$nÝ¶m Am-
hoV. n¡H$s ‘o. W‘m}bmB©Q> 
n°Ho$qOJ B§{S>¶m àm. {b. d ‘o. àH$me H$éJoQ>oS>o 
nwUo àm. {b. ¶m XmoZ CƒXm~mMo Va ‘o. ^JdmZ 
Q>çy~ àm. {b. ho bKwXm~ J«mhH$ AmhoV. {VÝhr 
H§$nÝ¶m EH$mM AmdmamV d eoOmar-eoOmar Am-
hoV. ¶m‘Ü¶o àm‘w»¶mZo W‘m©H$mob Am{U nwÇ>m 
~Z{dÊ¶mMo H$m‘ hmoVo. ‘o. W‘m}bmB©Q> n°Ho$qOJ 
B§{S>¶m àm. {b ¶m J«mhH$ OmoS>UrMm drOnwadR>m 
WH$~mH$s‘wio H$m¶‘ñdê$nr ~§X Ho$bm hmoVm Va 
BVa XmoZ drO OmoS>Ê¶m§Mm drOnwadR>mXoIrb 
WH$~mH$sÀ¶m H$maUmñVd VmËnwaVm ~§X Amho.
‘hm{dVaUZo drOnwadR>m ~§X Ho$bobm AgVmZmhr 
drOnwadR>çmgmR>r C^maÊ¶mV Ambobm 
A{VCƒXm~ amo{hÌmVyZ WoQ> drOnwadR>m gwê$ 
Ho$ë¶mMr ‘m{hVr Ho$S>JmdMo H$m¶©H$mar A{^¶§Vm 
g§Xrn XadS>o ¶m§Zm I~-¶m§‘m’©$V {‘imbr. hr 
drOMmoar ‘moR>r Agë¶mZo Am{U g§~§{YV J«mhH$mZo 

JoQ>da ~§Xmo~ñV bmdyZ AmV OmÊ¶mg ‘‚mmd 
Ho$ë¶mZo XadS>o ¶m§Zr hr ~m~ ‘w»¶ A{^¶§Vm 
gw{Zb nmdS>o ¶m§À¶m H$mZmda KmVbr.
Xaå¶mZ, ‘w»¶ A{^¶§Vm nmdS>o ¶m§Zr drOM-
moar CKS>H$sg AmUÊ¶mgmR>r S´>moZMr ‘XV 
KoÊ¶mg gm§{JVbo. 25 Am°JñQ>bm g§Xrn XadS>o 
8 OUm§À¶m nWH$mgh Jobo. Hw$[aAa nmg©b 
XoÊ¶mÀ¶m {Z{‘ÎmmZo EH$m XþMmH$sdê$Z Ë¶m§Zr 
EH$m {‘Ìmgh AmV àdoe {‘idbm. nwamì¶mgmR>r 

S´>moZÛmao {M{ÌH$aU gwê$ Ho$bo 
Am{U VmoM ~mhoa X~m YéZ 
~gboë¶m Q>r‘Zo AmoiInÌ 
XmIdyZ AmV àdoe Ho$bm 
Am{U drOMmoarMm nXm©’$me 
Ho$bm. H$m¶©H$mar A{^¶§Vm 
XadS>o ¶m§À¶m {’$¶m©Xrdê$Z 
^maVr¶ {dÚwV A{Y{Z¶‘ 

2003 H$b‘ 135 Am{U 138 Zwgma {eH«$mnya 
nmo{bg R>mÊ¶mV drOMmoarMm Am{U drO ¶§ÌUog 
N>oS>N>mS> Ho$ë¶mMm JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV 
Ambm.
drOMmoam§Mo Ym~o XUmUbo
‘w»¶ A{^¶§Vm gw{Zb nmdS>o, AYrjH$ A{^¶§Vm 
åhgy {‘gmi ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr H$m¶©H$mar 
A{^¶§Vm g§Xrn XadS>o, A{V[aº$ H$m¶©H$mar 
A{^¶§Vm {H$emoa qeXo, CnH$m¶©H$mar A{^¶§Vm 
{ZVrZ ‘hmOZ, ghm. A{^¶§Vm Jm¡ar H$mi§Jo 
d ~mimgmho~ Q>|Jbo, H${Zð> A{^¶§Vm lrH$m§V 
VmQ>rH$m|S>m, OZ{‘Ì {dœZmW qH$Xao Am{U 
kmZoœa Am{haH$a ¶m§Zr hr H$m‘{Jar ¶eñdr 
Ho$br. ‘hm{dVaUZo nH$S>boë¶m ¶m drOMmoar‘wio 
drOMmoam§Mo Ym~o XUmUbo AmhoV.

drO Mmoarda AmVm 
S´>moZMr ZOa
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g§nmXH$s¶....

H$miOr ¿¶m J«mhH$m§Mr 
Am{U hmH$ EoH$m {ZgJm©Mr

J«mhH$m§Mr H$miOr ¿¶m¶Mm {Xdg-Consumer Care day-Vmohr 
Am§Vaamï´>r¶ nmVirda. {H$Vr doJir Am{U AmH$f©H$ dmQ>Vo 
Zm hr H$ënZm. Á¶m gm‘mÝ¶ J«mhH$m§Zm Ë¶m§Mo h¸$ PJSy>Z 
{‘idmdo bmJVmV, Ë¶m§Mr H$miOr ¿¶m¶Mr, Vr gwÕm Hw$Ur 
Va Am§Vaamï´>r¶/amï´>r¶ CÚmoJ OJVmZo. Ho$di EH$Q>çm- 
XþH$Q>çm åhUOo {H$aH$moi IaoXr H$aUmè¶m J«mhH$m§Mr Zìho 
Va EImÚm IaoXrXma XoemMr gwÕm. OJ^amVrb J«mhH$m§Mr 
Aer H$miOr ¿¶mdr H$s, Ë¶m§Zm h¸$m§gmR>r g§Kf© H$am¶Mr 
doiM ¶oD$ Z¶o. CÚmoJ {dœmbm AJXr 180 A§em§VyZ 
dim¶bm bmdUmar hr gyMZm H$ê$Z Amnë¶m ‘mZZr¶ 
n§VàYmZm§Zr EH$m doJù¶m OmJ{VH$ J«mhH$-‘§MmMo gyVmodmM 
Or-20À¶m ~r-20 g§‘obZmÀ¶m ‘§Mmdê$Z Ho$bo Amho. ¶m 
g§‘obZmgmR>r OJ^amVrb ~S>çm CÚmoJ Am{U ì¶dgm¶m§Mo 
à{V{ZYr amOYmZr {X„rV CnpñWV hmoVo.
Á¶m CÚmoJ OJVmH$Sy>Z hr Anojm ì¶º$ Ho$br OmVo Amho, 
Ë¶mMo AmVmhr J«mhH$m§H$S>o bj AmhoM. BVHo$M Zìho Va 
XoemoXoetÀ¶m AW©-ì¶dñWm, VoWrb J«mhH$m§Mr H«$¶eº$s, 
Ë¶m§Mo IaoXrMo {ZU©¶ Am{U ‘mZ{gH$Vm ¶m gJù¶mMm 
Aä¶mg OJ^amV Ho$bm OmVmo Amho. Ë¶mgmR>r V§ÌkmZmMm, 
H¥${Ì‘ ~w{Õ‘ÎmoMm, T>JmV ~gboë¶m AJ{UV ‘m{hVrMm 
Cn¶moJ hmoVmo Amho. CÚmoJmZo J«mhH$ H|$Ðr (consumer cen-
tric) H$go ìhm¶Mo, J«mhH$mbm didyZ H$go AmUm¶Mo ¶mgmR>r 
^anya ‘mJ©, ¶wº²$¶m-à¶wº²$¶m, à{ejU ¶m§Mr aobMob Amho. 
‘mÌ Ë¶m gJù¶mMm hoVy {dH«$s dmT> VgoM J«mhH$ Amnë¶m 
CËnmXZmer-brand er OmoS>bobm H$gm amhrb Am{U IM© 
H$arV amhrb Agm AgVmo. AIoarg CÚmoJmMm Vmio~§X, 
Pmbobm Z’$m Am{U Ë¶mZwgma {‘iUmam Am{W©H$ bm^ ¶m 
^modVr gd© {’$aVo. CÚmoJmV ̂ mJ-^m§S>db Jw§Vdbobo AgVo. 
Ë¶m ^m§S>dbmda naVmdm {‘iVmo Vmo Zâ¶mVyZ. CÚmoJmMo 
ì¶dñWmnZ Jw§VdUyH$Xmam§Zm CÎmaXm¶r AgVo. J«mhH$mMr 
OmJm hr OUy EImÚm CnH$aUmgmaIr, EH$ gmYZ åhUyZ. 
ho gmYZ g‘mYmZr AgUo Am{U EH${Zð>nUo Amnë¶mM 
~«mÝS>bm {MH$Qy>Z amhUo, ho Ë¶mgmR>r Amdí¶H$ R>aVo.
Á¶mdoir ì¶dgm¶mÀ¶m {Zð>m ’$º$ Am{U ’$º$ Zâ¶mÀ¶m 
AmH$S>çm§er ~m§Yboë¶m AgVmV, Ë¶mdoir CËnmXZ à{H«$¶oVyZ 
hmoUmam {ZgJm©Mm èhmg Am{U CnbãY AgUmao BVa n¶m©¶ 
¶m§À¶mH$S>o H$mUmS>moim Ho$bm OmVmo. {VWo J«mhH$mbmhr 
J¥hrV Yabo OmVo. ‘J Vmo J«mhH$ EImXm Xoe Agbm Var. 
1991 gmbmZ§Va Amboë¶m Iwë¶m AW©ì¶dñWoZo Am{U 
OmJ{VH$sH$aUmZo Amnë¶m XoemMr ~mOmanoR> hiyhiy gVmS> 
CKS>br. AmO gwÕm Amnbr bmoH$g§»¶m Am{U ‘Ü¶‘dJm©Mr 
dmT>Vr H«$¶eº$s ¶m‘wio OmJ{VH$ nmVirdarb ‘hm~bmT>ç 
~hþamï´>r¶ H§$nÝ¶m§gmR>r ^maV EH$ ^br ‘moÇ>r ~mOmanoR> 
Amho. ¶m H§$nÝ¶m§Mo bj AmVm Am{’«$Ho$H$S>ohr dibo Amho. 
åhUyZM {H$aH$moi J«mhH$ Am{U Ë¶mM~amo~a J«mhH$ AgUmam 
Am¶mVXma Xoe ¶m XmoKm§Mrhr H$miOr CËnmXH$m§Zr ¿¶m¶bm 
hdr, Agm ‘wÔm Iyn ‘hÎdmMm R>aVmo.
gd©gm‘mÝ¶m§Zm gmh{OH$M àý nS>Uma H$s, ho H$go eŠ¶ 
hmoUma? AmO H$ñQ>‘a Ho$¶a H«$‘m§H$mda ¶oUmao AZw^d 
bjmV KoVm, Vo AeŠ¶àm¶ dmQ>ob. {edm¶ df©^amV Oo 
AZoH$ {Xdg gmOao hmoVmV Vgm AOyZ EH$ "S>o', Agohr 
dmQy> eH$Vo. EH$ {Xdg g^m ¿¶m, MMm© H$am, Ü¶o¶-YmoaUo 
N>mZ N>mZ ̂ mfoV {bhm Am{U Z§Va naV ¶oao ‘mÂ¶m ‘mJë¶m. 
nU BVH$s Q>moH$mMr ̂ y{‘H$m KoUo ¶mo½¶ Zìho. OmJ{VH$ ‘§Mmda 
AmVm ho ñdrH$mabo Jobo Amho H$s, "Amnbr n¥Ïdr ZrQ>nUo 
gm§^mim¶Mr Va gd© nmVù¶m§da à¶ËZ hdoV'. {Xdg 
gmOam H$ê$Z Ë¶m{Z{‘ÎmmZo J«mhH$ Am{U CËnmXH$ ¶m§Zm 
EH$m ‘§Mmda Iwbr MMm© H$am¶Mr g§Yr {‘iob, g§dmXmMr 
gwédmV hmoB©b. H$R>rU Amho nU eŠ¶ Amho Am{U Amdí¶H$ 
gwÕm Amho. d¡¶{º$H$ nmVirda hmoUmè¶m n¶m©daU hmZ-
rnojm ì¶dgm¶m§H$Sy>Z CËnmXZ à{H«$¶m§‘wio hmoUmar n¶m©daU 
hmZr ’$ma ‘moR>r Amho. ¶m hmZrH$S>o bj Z XoVm {d{dY 
Cnm¶m§Zr J«mhH$m§Zm IaoXr H$aÊ¶mg ^mJ nmS>bo OmVo, Vo 
Z’$m ho EH$‘od Ü¶o¶ Agë¶mZo. Ë¶mgmR>r H$aÊ¶mV ¶oUmè¶m 
CËnmXZm§À¶m {d{dY ‘mÜ¶‘mVrb Om{hamVr Am{U J«mhH$ hm 
EH$ doJim Am{U ‘hÎdmMm {df¶ Amho.
Oa J«mhH$m§Mr H$miOr KoÊ¶mg CÚmoJ OJmV ‘hÎd Ambo, 
Va "Amåhr b{Q>Ho$ Zm ~moby, Iao ZM gm§Jy', Aem Om{hamVr 
‘mJo ¿¶mì¶m bmJVrb. ¶oZHo$Z àH$maoU J«mhH$m§Zm IaoXr 
H$am¶bm ^mJ nmS>Ê¶mÀ¶m ¶wº²$¶m§Zm Amim Kmbmdm bm-
Job. H$Xm{MV J«mhH$m§Mr H$miOr H$er ¿¶mdr, ¶mMr ‘mZHo$ 
V¶ma hmoVrb. CXm.H$moUË¶mhr dñVy/ godoMr "A{YH$V‘ 
qH$‘V' (MRP) A‘wH$ BVH$s H$m Amho, ho nQ>dyZ Úmdo 
bmJob. Am¶mV- {Z¶m©V ì¶dhmamV XmoZ AJa OmñV Xoe 
gm‘rb AgVmV. Ë¶m ì¶dhmamV Am¶mV H$aUmè¶m J«mhH$ 
XoemÀ¶m {hVmMr H$miOr KoVbr OmVo¶ Zm, ho ‘hÎdmMo 
R>aob. J«mhH$m§À¶m h¸$m§Mo ajU hmoB©b Aem àH$mao Ë¶m§Mr 
H$miOr CÚmoJm§Zr ¿¶mdr Am{U Ë¶mgmR>r "J«mhH$ gJim 
EH$', Aem Ñ{ï>H$moZmVyZ Xoe H$mb np[añWVrZwgma H$mhr 
H$mb~Õ H$m¶©H«$‘ AmIyZ A‘bmV AmUmdoV, ho Iyn ^ì¶ 
ñdßZ Amho. Ë¶m‘Ü¶o Ë¶m Ë¶m XoemVrb Ho$di CËnmXH$ 
ZìhoV, Va {d{dY {Z¶m‘H$ ¶§ÌUm, H$m¶Xo, V§ÌkmZmMr 
àJVr/CnbãYVm Am{U OmJ{VH$ Mm¡H$Q>rV gm‘mdUmar 
Z¡{VH$ ‘yë¶o ¶m§Mo ‘hÎd dmXmVrV Amho.
‘w»¶Ëdo Am{W©H$ ì¶dhma, J¥h{Z‘m©U, Amamo½¶ godm, 
¶mo½¶ {VVH$m AÞ nwadR>m Am{U XO}Xma {ejU 
øm§V J«mhH$m{^‘wIVobm gd©Ì dmd Amho. nmaXe©H$Vm 
dmT>ë¶m{edm¶ J«mhH$m§Mr H$miOr IamoIa KoVbr OmVo¶, 
¶mMr ImÌr nQ>Uma Zmhr. Ver Vr dmT>{dÊ¶mgmR>r 
‘yë¶m{Y{ð>V ì¶dhmam§Mr H$mg Yamdr bmJob. Vgo H$aVmZm 
gd© g‘mdoeH$ Ñ{ï>H$moZmbm n¶m©¶ Zmhr, ¶mMr OmUrd 
éObr nm{hOo. gJi OJ Oa EH$ ~mOmanoR> åhUyZ H$m‘ 
H$arV Agob Va, OJ^amVrb gd©M J«mhH$m§Mr gdªH$f 
H$miOr ¶m ~mOmanoR>oVrb ~bmT>ç Vo ‘Ü¶‘-bKy Aem 
gd© CÚmoJmZr KoVbr nm{hOo.

{då¶mMo H$dM

‘hmamï´>mMo Cn‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr 
ZwH$VmM OnmZ Xm¡am Ho$bm. ¶m Xm¡è¶mV Ë¶m§Zr 
{d{dY joÌm§‘Yrb CÚmoJnVtMr ^oQ> KoVbr. 
amÁ¶mVrb nm¶m^yV gw{dYm, {ejU VgoM D$Om© 
joÌm§‘Ü¶o Jw§VdUyH$ H$aÊ¶mV ¶m CÚmoJnVtZr 
ñdmañ¶ XmIdbo Amho. ‘hmamï´>mV Zo‘H$s {H$Vr 
Jw§VdUyH$ ¶oUma ho ¶oË¶m H$mhr H$mimV ñnï> 
hmoB©b. VWm{n, ‘hmamï´>m~m~V gH$mamË‘H$ g§Xoe 
XoÊ¶mV ’$S>Udrg ¶m§Mm Xm¡am ¶eñdr R>abm, Ago 
Z¸$sM åhUVm ¶oVo.
‘hmamï´>mV WoQ> {dXoer Jw§VdUyH$ AmH${f©V 
H$aÊ¶mgmR>r VgoM OnmZr H§$nÝ¶m§Zm Jw§VdUyH$ 
H$aÊ¶mg àmoËgm{hV H$aÊ¶mgmR>r Cn‘w»¶‘§Ìr 
Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr ZwH$VmM OnmZMm Xm¡am 
Ho$bm. Amnë¶m nmM {Xdgm§À¶m Xm¡è¶mV Ë¶m§Zr 
Š¶moQ>mo, AmogmH$m Am{U H$mZgmB© ¶oWrb CÚ-
moJnVter {d{dY joÌm§‘Yrb Jw§VdUwH$s~m~V 
MMm© Ho$br. ¶mV nm¶m^yV gw{dYm, {ejU 
VgoM Amamo½¶ ¶m joÌm§Mm g‘mdoe Amho. On-
mZr H§$nÝ¶m§Zm AmH${f©V H$aÊ¶mgmR>r VgoM 
‘hmamï´>mVrb {dÚmÏ¶mªZm OnmZ‘Ü¶o {ejU 
KoÊ¶mgmR>r, àmoËgm{hV H$aÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zr 
Q>mo{H$¶mo ¶oWrb B§{S>¶Z hmD$gbmhr ^oQ> {Xbr. 
OnmZr Jw§VdUyH$Xmam§gmR>r ‘hmamï´> ho AmXe© 
{R>H$mU Agë¶mMm Xmdm ’$S>Udrg ¶m§Zr Ho$bm 
AgyZ E’$S>rAm¶gmR>r ho amÁ¶ n{hë¶m H«$‘m§H$mMo 
J§Vì¶ñWmZ Agë¶mMo à{VnmXZhr Ë¶m§Zr Ho$bo 
Amho. Q>mo{H$¶mo Vo Š¶moQ>mo Xaå¶mZÀ¶m qeH$ZgoZ 
g~wboQ> Q´>oZMm àdmg H$aV {VÀ¶m doJ, AMyH$Vm 
Am{U {Z¶moOZmMo Ë¶m§Zr H$m¡VwH$ Ho$bo. Zdr ‘w§~B© 
Am§Vaamï´>r¶ {d‘mZVi H$m¶m©pÝdV Pmë¶mda ‘w§~B© 
Am{U OnmZ Xaå¶mZÀ¶m CÈ>mUm§Mr g§»¶m dmT>ob. 
¶m‘wio ì¶mdgm{¶H$ ^mJrXma VgoM Jw§VdUyH$Xma 
¶m XmoKm§Mmhr ’$m¶Xm hmoUma Amho.
H|$Ð gaH$maZo ZwH$Ë¶mM Omhra Ho$boë¶m 
AmH$S>odmarZwgma ‘hmamï´>mV ^maVmVrb EHy$U 
E’$S>rAm¶À¶m 26.26 Q>¸o$ BVH$s Xþgè¶m 

H«$‘m§H$mMr Jw§VdUyH$ Pmbr. amÁ¶mV nm¶m^yV 
gw{dYm, {ejU, Amamo½¶, Aj¶ D$Om©, ‘m{hVr 
V§ÌkmZ VgoM nmobmX CËnmXZ ¶m§gh E’$S>rAm¶ 
AmH${f©V H$aUmar {d{dY joÌo AmhoV. ‘w§~B© hr 
XoemMr Am{W©H$ amOYmZr åhUyZ AmoiIbr 
OmVo. ¶oWoM à‘wI H§$nÝ¶m§Mr ‘w»¶mb¶o AgyZ 
Am{e¶mVrb gdm©V OwZo ~m°å~o ñQ>m°H$ EŠñM|Ohr 
Amho. Am¡Úmo{JH$ YmoaU, 2019 Zwgma {Z¶m©V 
àmoËgmhZ XoÊ¶mgmR>r {Z¶m©V àmoËgmhZ n[afXoMr 
ñWmnZm H$aÊ¶mV Ambr Amho. "EH$ {Oëhm 
EH$ CËnmXZ' ¶moOZoA§VJ©V àË¶oH$ {Oëømbm 
CX¶moÝ‘wI {Z¶m©V H|$Ð ~ZdÊ¶mgmR>r {Oëhm 
{Z¶m©V àmoËgmhZ n[afXm§Mr ñWmnZm H$aÊ¶mV 
Ambr Amho. qhJUKmQ>, dg‘V, bmVya, {eanya, 
Ywio Am{U XoJmd, {^d§S>r, ~mam‘Vr, Bñbm‘nya 
VgoM BMbH$a§Or ¶oWo ~mam Q>oŠñQ>mB©b nmH©$ 
AmhoV. "BÝìhoñQ> B§{S>¶m'À¶m g§Ho$VñWimZwgma, 
‘hmamï´>mV Jw§VdUwH$sÀ¶m ^anya g§Yr AmhoV. 
amÁ¶mbm Agbobr 720 {H$bmo‘rQ>a bm§~rMr 
{H$ZmanÅ>r VgoM 50 ~§Xao AmhoV. Ë¶m‘wio ^ma-
VmVrb EHy$U ‘mb dmhVwH$sÀ¶m 20 Q>¸²$¶m§nojm 
A{YH$ dmhVyH$ gwb^ hmoVo. OnmZr Jw§VdUyH$ 
AmH${f©H$ H$aUo, hm ’$S>Udrg ¶m§À¶m Xm¡è¶m‘mJrb 
à‘wI hoVy hmoVm. {hVmMr, gw{‘Vmo‘mo VgoM 
Om¶H$mgh OnmZr AmXr CÚmoJm§À¶m à{V{ZYtMr 
Ë¶m§Zr KoVbobr ^oQ> åhUyZM ‘hÎdmMr hmoVr. ¶m 
H§$nÝ¶m§Zr amÁ¶mVrb nm¶m^yV gw{dYm, CËn-
mXZ VgoM V§ÌkmZ ¶m§gma»¶m joÌmV Jw§VdUyH$ 
H$aÊ¶mV ñdmañ¶ XmIdbo Amho. hr Jw§VdUyH$ 
àË¶jmV Amë¶mZ§Va amÁ¶mV amoOJmamÀ¶m hOmamo 
g§Yr {Z‘m©U hmoUma AmhoV.
n¶©Q>Zmbm MmbZm XoUo hmhr ’$S>Udrg ¶m§À¶m 
Xm¡è¶m‘mJrb EH$ CÔoe hmoVm. ’$S>Udrg ¶m§Zr 
‘hmamï´>mbm n¶©Q>Z ñWi åhUyZ AYmoaopIV 
Ho$bo. AZoH$ OnmZr Q´>°ìhb EOÝgtMr ^oQ> KoV 
Ë¶m§Zr amÁ¶mVrb n¶©Q>ZñWim§Zm ^oQ> XoÊ¶mgmR>r 
Am‘§{ÌV Ho$bo. AqOR>m Am{U Ebmoam boUr ho 

{dXoer n¶©Q>H$m§Mo à‘wI AmH$f©UñWi Amho. 
A{YH$m{YH$ OnmZr n¶©Q>H$m§Zr ‘hmamï´>mbm ^oQ> 
{Xë¶mg amÁ¶mÀ¶m AW©ì¶dñWoV AãOmdYr 
én¶m§Mr CbmT>mb hmoD$ eH$Vo. Ë¶m ~amo~arZo 
‘hmamï´>-OnmZ g§~§Y d¥qÕJV hmoVrb, ¶mMrhr 
Ë¶m§Zr H$miOr KoVbr. åhUyZM Ë¶m§Zr gaH$mar 
A{YH$mar VgoM ì¶mdgm{¶H$m§À¶m ^oQ>rJmR>r 
KoVë¶m. ì¶mnma, Jw§VdUyH$ VgoM gm§ñH¥${VH$ 
XodmU-KodmU ¶m§gma»¶m joÌmV ‘hmamï´> VgoM 
OnmZ‘Yrb ghH$m¶© dmT>dÊ¶mg§~§Yr Ë¶m§Zr 
MMm© Ho$br. OnmZgmo~VMo g§~§Y ÑT> Pmë¶m‘wio 
amÁ¶mMm AZoH$ àH$mao ’$m¶Xm hmoUma Amho. OnmZr 
V§ÌkmZ Am{U ~mOmanoR>m§‘Ü¶o àdoe H$aÊ¶mMr 
g§Yr amÁ¶mbm {‘imbr Amho. ¶m ì¶{V[aº$ 
’$S>Udrg ¶m§À¶m Xm¡è¶mMo AZoH$ gH$mamË‘H$ 
n[aUm‘ {Xgbo AmhoV. amÁ¶mMr {dXoemVrb 
à{V‘m gwYmaÊ¶mg VgoM {dXoer Jw§VdUyH$Xma 
Am{U n¶©Q>H$m§gmR>r ‘hmamï´> A{YH$ AmH${f©V 
Agë¶mMo nQ>dyZ XoÊ¶mV Ë¶mMr ‘XV Pmbr 
Amho. ‘hmamï´>mMr g§ñH¥$Vr Am{U dmagm ¶m~Ôb 
OmJê$H$Vm {Z‘m©U hmoÊ¶mghr ‘XV Pmbr Amho. 
OnmZr Jw§VdUyH$ AmH${f©V H$aUo, n¶©Q>Zmbm 
MmbZm XoUo VgoM nañnag§~§Y ÑT> H$aUo ¶mgh 
amÁ¶mm ¶m Xm¡è¶mMo AZoH$ ’$m¶Xo Pmbo.
‘w§~B©Vrb ~hþM{M©V dgm}dm-{dama gr qbH$ 
àH$ënmgmR>r OnmZ gaH$ma ‘hmamï´> emgZmgmo~V 
ghH$m¶© H$aUma Amho. ‘w§~B© Q´>mÝg hm~©a qbH$, 
‘w§~B© ‘oQ´>mo 3 VgoM ~wboQ> Q´>oZ àH$ënm§À¶m 
H$m‘mbm JVr {Xë¶m~Ôb OnmZMo CÚmoJ‘§Ìr 
¶mgwVmoer {Z{e‘wam ¶m§Zr amÁ¶ emgZmMo 
Am^ma ‘mZbo. nm¶m^yV gw{dYm§À¶m àH$ënm§‘wio 
‘w§~B©Mr CËnmXH$Vm VgoM H$m¶©j‘Vm dmT>Uma 
Agë¶mMo OnmZZo {deofËdmZo Z‘yX Ho$bo Amho. 
{daman¶ªVÀ¶m ~hþVm§e CnZJam§Zm gwna’$mñQ> 
H$ZopŠQ>pìhQ>r àXmZ H$aUmè¶m dgm}dm-{dama 
gr qbH$ àH$ënmgmR>r OnmZ Amdí¶H$ Vo gd© 
ghH$m¶© H$aUma Amho.

’$S>Udrg ¶m§À¶m OnmZ Xm¡è¶mMo ’${bV

‘hmamï´> ho gU, CËgd, H$bm, nma§n[aH$ Ioi ‘moR>çm 
à‘mUmV gmOao hmoUmao amÁ¶ Amho. amÁ¶mV XUŠ¶mV 
gmOè¶m hmoUmè¶m gUm§‘Ü¶o Xhrh§S>r CËgdmMm g‘mdoe 
Amho. hm gU {deofV: ‘w§~B©, R>mUo, Zdr ‘w§~B©, nwUo, 
H$moëhmnya Aem H$mhr à‘wI eham§‘Ü¶o A{Ve¶ 
O„mofmV gmOam Ho$bm OmVmo. H$gXma, {niXma 
eara¶ï>r, EH$mJ«Vm, {OÔ Am{U H$‘mbrMo gmhg 
¶m§À¶m ~imda CËgdmV JmoqdXm nWHo$ CM§À¶m C§M 
‘mZdr ‘Zmoao aMyZ Xhrh§S>rbm gbm‘r XoVmV. Ë¶mV 
{dOoË¶m§Zm nm[aVmo{fH$ XoIrb {Xbo OmVo. Xhrh§S>r 
CËgd Odi Ambm AgyZ amÁ¶^amV Xhrh§S>rgmR>r 
JmoqdXm nWH$m§Mr OmoaXma V¶mar gwê$ Agë¶mMo 
nmhm¶bm {‘iV Amho. JmoqdXm nWH$m§Mm gamdhr OmoamV 
gwê$ Amho. "~mob ~Oa§J ~br H$s O¶' Aem O¶KmofmV 
¶§XmÀ¶m Xhrh§S>r CËgdmV ‘moR>çm g§»¶oZo JmoqdXm 
nWH$m§‘Ü¶o Mwag {XgUma Amho. gd©M JmoqdXm nWH$m§Mm 
H$gyZ gamd gwê$ AgyZ àË¶oH$ nWH$mZo {H$‘mZ gmV 
Wa bmdÊ¶mMo {Z¶moOZ Ho$bo Amho. ‘mÌ, H$mhr nWHo$ 
AmR>-ZD$ Wa bmdÊ¶mÀ¶m V¶marV AgyZ Ë¶m~m~VMr 
CËgwH$Vm {eJobm nmohmoMbr Amho. Xhrh§S>rgmR>r Jmo-
qdXm nWH$m§Mm gamd A§{V‘ Q>ßß¶mV Ambm Amho. 
Ë¶mM~amo~a gm§ñH¥${VH$ na§nam Am{U ‘mZdr ‘Zmoao 
àH$maÀ¶m Ioimg gmhgr IoimMm XOm© {Xbm Amho. 
Ë¶m‘wio amÁ¶, ‘hmnm{bH$m àemgZ Xhrh§S>r gUmgmR>r 
g‚m hmoV JmoqdXm nWH$ Am{U ‘§S>imgmR>r gyMZm 
Ho$ë¶m AmhoV. Ë¶mM~amo~a nadmZJr KoUo ~§YZH$maH$ 
Amho.
hm CËgd Odi ¶oV AgVmZmM amÁ¶ gaH$maZo 
‘moR>r KmofUm Ho$br Amho. JmoqdXm§À¶m {då¶mgmR>r 18 
bmI 75 hOmam§Mr a¸$‘ qeXo-’$S>Udrg gaH$maZo 
‘§Oya Ho$br Amho. 8 gßQ>|~a 2023 n¶ªV emgH$s¶ 
{d‘m H$dM bmJy AgUma Amho. JmoqdXm~m~V amÁ¶ 
gaH$maZo hm ‘moR>m {ZU©¶ KoVbm Amho. A{V[aº$ 25 
hOma JmoqdXm§Zm amÁ¶ gaH$maZo {d‘m H$dM {Xbo 
Amho. ¶m AmYr 50 hOma JmoqdXm§Zm emgH$s¶ {d‘m 
H$dM XoÊ¶mMo R>adbo hmoVo. Ë¶mV 25 hOma JmoqdXm§Mr 
^a nS>ë¶mZo AmVm EHy$U 75 hOma JmoqdXm§Zm ¶m 
{då¶mM§ H$dM {‘iUma Amho. àmo-JoqdXm ¶m emgH$s¶ 
Xhrh§S>rgmR>r amÁ¶ gaH$maZo JmoqdXm§Zm emgH$s¶ {d‘m 
H$dM {Xbo Amho. àmo JmoqdXm Xhrh§S>r Xaå¶mZ JmoqdXmMm 
XþX£dr ‘¥Ë¶y Pmë¶mg AWdm J§^ra OI‘r Pmë¶mg ho 
emgH$s¶ {d‘m H$dM JmoqdXm§Zm bmJy hmoUma Amho. 6 
gßQ>|~abm OÝ‘mï>‘r Amho. Va 7 gßQ>|~aÀ¶m {Xder 
Xhrh§S>rMm CËgd a§JUma Amho. Ë¶mM AmZwf§JmZo 
hm ‘hÎdmMm {ZU©¶ amÁ¶ gaH$maZo KoVbm Amho. 

amÁ¶mVrb Xhrh§S>r CËgdmV gh^mJr hmoUmè¶m Jmo-
qdXm nWH$m§gmR>r amÁ¶ gaH$maZo {d‘mÀ¶m {ZYrbm 
‘§Owar {Xbr Amho. gaH$maÀ¶m ¶m {ZU©¶mMo JmoqdXm 
nWH$m§H$Sy>Z ñdmJV H$aÊ¶mV ¶oV Amho.
gaH$maÀ¶m ¶m ¶moOZoA§VJ©V Xhrh§S>r CËgdmV Am{U 
àmo-JmoqdXm brJgma»¶m ñnYmª‘Ü¶ohr gh^mJr hmoUmè¶m 
JmoqdXm§Zm ho {d‘mZ H$dM bmJy amhUma Amho. {deof 
åhUOo amÁ¶ gaH$maZo Joë¶m dfu 50 hOma JmoqdXm§Zm 

{d‘m H$dM àXmZ Ho$bo hmoVo. Xhrh§S>r hm gmhgr Ioi 
Agë¶mZo ¶m IoimXaå¶mZ AZoH$Xm AnKmVmÀ¶m 
KQ>Zm XoIrb KS>VmV. Ë¶m‘wio JmoqdXm§Zm XþImnV hmoUo 
Am{U ‘¥Ë¶y hmoÊ¶mÀ¶mhr KQ>Zm ¶mnydu KS>ë¶m AmhoV. 
¶m Jmoï>rH$S>o gaH$maMo bj doYÊ¶mgmR>r Joë¶m AZoH$ 
dfmªnmgyZ JmoqdXm§Zm {d‘m g§ajU XoÊ¶mMr ‘mJUr amÁ¶ 
gaH$maH$S>o Ho$br OmV hmoVr. AIoa gaH$maZo JmoqdXm§Mr 
hr ‘mJUr ‘mÝ¶ Ho$br Amho. Ë¶m‘wio JmoqdXm§Zm ‘moR>m 
{Xbmgm {‘imbm Amho. JmoqdXm§gmR>r amÁ¶ gaH$maZo 
KoVbobm hm gdm©V ‘moR>m {ZU©¶ Amho.
Joë¶m dfu JmoqdXm Am{U JmoqdXm nWH$m§g§X^m©V 
amÁ¶ gaH$maZo AZoH$ ‘hÎdmMo {ZU©¶ KoVbo hmoVo. 
Ë¶mn¡H$s H$mhr {ZU©¶m§Mr AmVm amÁ¶ gaH$maH$Sy>Z 
A§‘b~OmdUr hmoV Agë¶mMo nmhm¶bm {‘iV Amho. 
Ë¶mZwgma JmoqdXmMm ‘¥Ë¶y Pmë¶mg 10 bmI én¶m§Mr 
‘XV XoÊ¶mV ¶oUma Amho. Va J§^ra OI‘r Pmboë¶m§Zm 
7.50 bmI én¶m§Mr ‘XV XoÊ¶mV ¶oUma Amho. Va 
hmV-nm¶ Om¶~§Xr Pmboë¶m§Zm 5 bmI én¶m§Mr ‘XV 
XoÊ¶mV ¶oUma Agë¶mMr KmofUm Joë¶mM dfu Ho$br 

hmoVr. Ë¶mZwgma, ¶m dfm©gmR>r JmoqdXm§À¶m {d‘m H$dM 
¶moOZogmR>r amÁ¶ gaH$maH$Sy>Z {ZYr dJ© H$aÊ¶mV 
Ambm Amho. BVa Ioimà‘mUo amÁ¶mV àmo-JmoqdXm 
ñnYm© hmoUma Agë¶mMr KmofUmhr Ho$br hmoVr. Xhrh§S>r 
CËgdmV ‘mZdr ‘Zmoao V¶ma H$aVmZm XþK©Q>Zm hmoD$Z 
JmoqdXm§Mm AnKmVr ‘¥Ë¶y hmoVmo qH$dm Vo OI‘r hmoVmV, 
Aem JmoqdXm§Zm Am{U Ë¶m§À¶m Hw$Qw>§~r¶m§Zm hmV^ma 
bmdÊ¶mgmR>r ‘w»¶‘§Ìr ghm¶Vm {ZYrVyZ Am{W©H$ 

ghmæ¶mMr ¶moOZm AmIÊ¶mV Ambr Amho.
Xhrh§S>r Ordmda ~oVUmam Ioi Agbm Var AbrH$S>o 
gwa{jVVoMr gd© gmYZo ~§YZH$maH$ Ho$br AmhoV. 
Ë¶m‘wio ‘amR>‘moir na§nam ~XbË¶m H$mimVhr OnUmè¶m 
¶m Ioimbm gmhgr IoimMm XOm© {‘imdm, hr AZoH$ 
dfmªnmgyZMr JmoqdXm nWH$m§Mr ‘mJUr hmoVr d {dZ-
moX VmdS>o ho H«$sS>m ‘§Ìr AgVmZm ¶m~m~VMr KmofUmhr 
Pmbr. nU, nwT>o H$mhrM H$m¶©dmhr Pmbr Zmhr. JVdfu 
‘w»¶‘§Ìr EH$ZmW qeXo, Cn‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg 
¶m§Zr nwÝhm gmhgr IoimÀ¶m XOm©Mr KmofUm Ho$br. 
‘mÌ, nwT>o ’$maer gH$mamË‘H$ H$m¶©dmhr Pmbr ZìhVr. 
¶§XmÀ¶m CËgdmÀ¶m nmœ©^y‘rda AIoa emgZmZo JmoqdXm 
nWH$m§Zm {d‘m g§ajU XoÊ¶mMm {ZU©¶ Omhra Ho$bm 
Amho. Xhrh§S>r ’$moS>VmZm XþX£dr ‘¥Ë¶y Pmë¶mg qH$dm 
XþImnV Pmë¶mg Xhm bmI én¶m§n¶ªVMr ‘XV ¶m 
{då¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ JmoqdXm§Zm {‘iUma Amho.
àmo-H$~È>rà‘mUo àmo-JmoqdXm brJhr 31 Am°JñQ>bm 
‘w§~B©V hmoUma Amho. 
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Xhrh§S>r hm Ioi Ioië¶mg Oa AmajU {Xb§ OmUma Agob Va 
aå‘r {Va©Q> IoiUm¶m©bm nU AmajU Úm ! qeXo gmho~ H$maU 
Jwë¶mgmo~V amUr OmoS>U§ JwdmhmQ>rbm OmÊ¶mBVHo$ gmono Zmhr. 
H$mdù¶mÀ¶m hmVr {Xbm Xa~ma, Ë¶mZo hmJyZ Ho$bm ~a~mX Aer 
‘amR>rV EH$ åhU Amho. Vr AmOÀ¶m KS>rbm OerÀ¶m Ver 
bmJy nS>Vo. H$maU AmO Oo gÎmmYre hmoV AmhoV Vr Ho$di 
BìhrE‘ ‘{eZMr n¡XmB©e AmhoV ? H$maU ¶m§Zm OZVoÀ¶m ‘wi 
àým§H$S>o bj Úm¶bm doi Zmhr ‘mÌ BVa Ym{‘©H$ ‘wÔo CnpñWV 
H$aÊ¶mgmR>r doi {‘iVmo. ¶m§Zm bmoH$m§À¶m ‘Vm§Mr JaOM Zmhr 
H$maU Ë¶m§Zm ‘mhrV Amho "BìhrE‘ ‘{eZ hOra Vmo JXm dOra' 
Ag§ øm Y‘mªY eº$s¨M gÜ¶mM§ dV©Z Amho. øm {nbmdir H$Yr 
hZw‘mZ Mm{bgm, ^m|Jo, ‘§Xra ‘pñOX ¶m§À¶m MH«$ì¶yhmV OZ-
Vobm dma§dma AS>H$dV AgVmV, nU ¶m§À¶m ^wbWmnm§Zm g‘mO 
~ir nS>V Zmhr. ho nmhÿZ g§KmÀ¶m C{H$aS>çmda ~m§J XoUm¶m© 
~hþOZmVrb ‘ZwdmXr H$m|~S>çm§Zm hmVmer Yê$Z ho ^Q>, nwamohrV, 
~«måhU, AmamYr, {hOS>o amOH$maUr AmVm Va M¸$ Xhrh§S>rVë¶m 
Jmonmim§Zm åhUo gaH$mar ZmoH$arV nmM Q>¸o$ AmajU XoUma AmhoV. 
åhUyZ åhUmd§ dmQ>V§ H$s, qeXo gaH$ma Xhrh§S>rV ^mJ KoUm¶mªZm 
Oa 5 Q>¸o$ AmajU XoUma Agob Va Ë¶m g§KmoQ>çm§Zmhr WmoS§>g§ 
AmajU Úm Vo nU EH$‘oH$m§À¶m h§S>rV Vm|S> KmbyZ JwbH§$X MmIV 
AgVmV. 
^mOnm àXoemÜ¶j M§ÐeoIa ~mdZHw$io åhUmbo H$s, JmoqdXm 
AmajUmbm ’$º$ amï´>dmXr H$m±J«og {damoY H$aV AgyZ Ë¶m§Zr 
AmË‘narjU H$amdo, g§nyU© ‘hmamï´>mbm hm {ZU©¶ ¶mo½¶ dmQ>Vmo¶. 
Xhrh§S>rbm gaH$maZo IoimMm XOm© {Xbm¶. Vo bmoH$m§‘Ü¶o D$Om© 
V¶ma H$aÊ¶mMo H$m‘ H$aV Amho. Xhrh§S>r gm§ñH¥${VH$ Ioi AgyZ 
JmoqdXm§Zm ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ g§ajU {‘iob. AmajUmbm Am‘Mm 
‘wirM {damoY Zmhr nU AmnU AmajU H$moUË¶m Ioim§gmR>r 
XoVmo¶ ¶mM AmË‘narjU ~mdZHw$io H$m H$aV ZmhrV. Ë¶m§Zm 
Oa JmoqdXm§Zm AmajU Úm¶Mr EdT>rM IwObr gwQ>br Amho Va 
Ë¶m§Zr JmoqdXmbm AmajU Úmdo H$maU EH$m Jmo{dXmZo d Ë¶mÀ¶m 
dH$sbmZo Ver ‘mJUrhr Ho$br Amho. Vo àH$aU Ago H$s, 
CëhmgZJa‘Yrb ZoVmOr Mm¡H$ ¶oWrb Xhrh§S>r amÌr gmS>o Xhm 
dmOon¶ªV ’w$Q>br ZìhVr, h§S>r ~m§Yboë¶m Xmoambm bQ>H$V OmD$Z 
EH$m VéUmZo Xhrh§S>r ’$moS>br. BVa bmoH$ AmaS>mAmoaS>m H$aV 
Agë¶mZo nmo{bgm§Zr Ë¶mbm AQ>H$ H$ê$Z Ë¶mÀ¶mda ‘ÚàmeZ 
H$ê$Z J¡adV©Z Ho$ë¶màH$aUr Ë¶mÀ¶mda JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV 

Ambm. Ë¶mbm e{Zdmar Ý¶m¶mb¶mg‘moa hOa H$aÊ¶mV Ambo. 
Voìhm Amamonrbm amÁ¶ gaH$maÀ¶m {ZU©¶mZwgma IoimSy> Ama-
jUmVyZ ZmoH$ar XoÊ¶mMr ‘mJUrhr d{H$bmZo Ý¶m¶mb¶mV Ho$b. 
ømda AmajUmMo Iao ‘maoH$ar Agboë¶m ^maVr¶ OZVm njmMo 
‘hmamï´>mMo àXoemÜ¶j ~mdZHw$io ~mobVrb H$m ? åhUyZ Va Am°b 
B§{S>¶m n°WaMo {XnH$ Ho$Xma åhUmbo H$s, ‘arAmB© åhgmo~m A§JmV 
AmUyZ Kw‘Uo hm gwÕm  YmS>gr IoiM Amho, Ë¶m§Zmhr IoimMm 
XOm© XoUma H$m ? Ahmo, ¶oWo Á¶m§À¶m OrdZ OJÊ¶m ‘aÊ¶mMm 
Ioi Pmbobm Amho, Ë¶m§Zm AmYr ZmoH$¶m© Úm! AZoH$ dfm©nmgyZ 
Oo IoimVyZ ZmoH$argmR>r doQ>tJda AmhoV Ë¶m§Zm Va g§Yr Úm. 
Á¶m§À¶m OJÊ¶m ‘aÊ¶mMm amoO Ioi gwê$ Amho Ë¶m§À¶m hmVmbm 
H$m‘ Var Úm. gJù¶m§Zr ‘oJm ^aVrMm qXS>moam {nQ>mibm AmYr 
^aVr Va H$am ! ~oamoOJmam§Zm amoOJma Var Úm CJmM ‘hmamï´> 
Ow‘bm OÝ‘mbm Kmby ZH$m. 
hZw‘mZ Mm{bgm nR>UÀ¶m ZmdmImbr OmVr¶ X§Jbr KS>dÊ¶mMm 
{dS>m CMbboë¶m AMbnyaMo Am‘Xma adr amUm ¶m§À¶m ¶wdm 
ñdm{^‘mZ nmQ>uÀ¶m dVrZo Xhrh§S>r ñnY}Mo Am¶moOZ H$aÊ¶mV 
Ambo hmoVo. ¶mdoir Am¶mo{OV H$m¶©H«$‘mV JmoqdXmZo "Mbmo BíH$ 
bS>m¶o gZ‘' ¶m JmÊ¶mda Vmb Yabm. JmÊ¶mda Vmb go Vmb 
OwidUm¶m© amUm XmånË¶mbm ‘hmamï´>mV X§JbgÑe dmVmdaU 
{Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r ao{e‘~mJoVyZ {H$VrMm ‘{bXm {‘imbm hmoVm 
? VgoM ‘hmamï´> àXÿfU {Z¶§ÌU ‘§S>i XmXa ¶oWrb Xhrh§S>r ‘Ü¶o 
‘mbmS>À¶m {edgmJa JmoqdXm nWH$mZo VrZ Wa C^o H$ê$Z Ë¶mda 
N>ÌnVr {edmOr ‘hmamO Am{U A’$Ob ImZ ¶m§À¶m ^oQ>rMm 
jU, {edam¶m§Zr A’$Ob ImZMm H$moWim H$mT>ë¶mMo Ñí¶ gmXa 
Ho$bo. øm A§Y^º$m§Zr B{Vhmgmbm COmim {Xbm Ë¶m~Ôb H$mhrM 
Xþ‘V Zmhr. nU, ¶m§Zr ¶mM doir H¥$îUm ^mñH$a Hw$bH$UuMo 
{edmOr ‘hmamOm§Zr ‘ñVH$ YS>mdoJio Ho$ë¶mMm XoImdm gmXa 
H$m Ho$bm Zmhr hm Am‘Mm àý Amho. Ë¶m‘wio ‘VXmam§g‘moa 
N>å‘H$ N>bmo H$aUm¶m© XmånË¶mbm qeXo gaH$ma {H$Vr AmajU 
XoUma?H$maU Amnë¶m ‘w»¶‘§Í¶m§À¶m ‘ZmV Amb§ Va CÚm Vo 
‘m¡V H$m Hw$Am§dmë¶m§Zm XoIrb emgH$s¶ ZmoH$arV AmajU XoD$ 
eH$VmV... H$mhrhr KSy> eH$V§ ! 
amÁ¶mMo CÚmoJ‘§Ìr CX¶ gm‘§V åhUmbo H$s, Xhrh§S>rbm "gmhgr 
Ioim'Mm XOm© {Xë¶m‘wio hm Ioi Am°b§{nH$‘Ü¶o nmohmoMob 
Am{U XoemMo Zmd OmJ{VH$ nmVirda OmB©b, ¶m IoimgmR>r 
nmM Q>¸o$ AmajU {Xbobo Zmhr Va IoimSy§>gmR>r Oo nmM Q>¸o$ 

AmajU Amho, Ë¶mV H$~È>r, ImoImo à‘mUoM Xhrh§S>rMm g‘mdoe 
H$aÊ¶mV ¶oUma Amho. gm‘§V ¶m§Zm Oa Xhrh§S>r hm gmhgr dmQ>V§ 
Agob Va ao{e‘~mJoV àXrn Omoer Omo Vm|S>mV Vm|S> KmbÊ¶mMm 
Ioi IoiVmo¶ Vmo H$m¶ H$‘r gmhgr Amho H$m ? CX¶ gm‘§V 
¶m§Zr ¶m JmobJß¶mÀ¶m IoimV gm{‘b hmoD$Z Amnbo Zmd amï´>r¶ 
ñVamda JmOdm¶bm H$m¶ àXrn OmoetMr naJmZJr ¿¶mdr bmJob 
H$m? Ë¶m‘wio g‘mOmVyZ ¶m AmajUmbm OmoaXma {damoY hmoVmo¶ 
Ë¶mV hoa§~ Hw$bH$Uu ¶m§Zr Amnë¶m boImV Cnamo{YH$ ‘mJUr 
H$aVmZm åhQ>bo H$s, EH$Q>çm Xhrh§S>rbmM H$m àmoËgmhZ XoVm? 
AmQ>çmnmQ>çm, bnmN>nr, {dQ>r-Xm§Sy> Aem Xoer Ioim§Vrb 
IoimSy§>Zm AmajU Úm. VgoM nwÊ¶mVrb {edmOrZJa JmdR>mU ¶oWo 
ñnYm© narjoMm Aä¶mg H$aUm¶m© ‘wbm§À¶m dVrZo Aä¶mg Z H$aVm 
ñdV… {dQ>r-Xm§Sy>, JmoQ>çm, bnm-N>nr, nãOr, Xm§{S>¶m, Xmoardarb 
CS>çm, nÎmo Ago {d{dY àH$maMo nmoaIoi IoiyZ gaH$maMm {ZfoY 
ì¶º$ Ho$bm. AmO Amåhr Mma-Mma, nmM-nmM df© Aä¶mg 
H$aV AmhmoV. Oa gaH$maÀ¶m YmoaUmZwgma AmajU {‘iUma 
Agob Va Amåhr nU Aä¶mg gmoSy>Z Aem Ioim§Mr ‘mJUr H$ê$.  
amÁ¶ gaH$maZo 2017 nmgyZ Á¶m narjm KoVë¶m 
AmhoV Ë¶m gd© narjm§Mo {ZH$mb ho àb§{~V 
AmhoV. Ë¶mM~amo~a gmoeb ‘r{S>¶mda Vrd« 
ZmamOr ì¶º$ hmoVmZm {XgV Amho. Ë¶mV H$mhrOU 
åhUmbo H$s, JmoqdXm à‘mUo ‘§JimJm¡a H$aUm¶m© 
‘{hbm§Zm gwÜXm ZmoH$¶m© Úm. VgoM ‘§JimJm¡a 
Ioi IoiUm¶m© ~m¶m§Zr H$moUmM§ KmoS> ‘mab¶? 
Ë¶m§Zmhr AmajU {‘imboM nm{hOo. VgoM ¶m 
KmofUoMm E‘nrEggrÀ¶m {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z Vrd« 
{damoY hmoV Amho. Ë¶mZ§Va H$mhr ‘råg ìhm¶ab 
hmoVmZm {XgV AmhoV. Ë¶mV E‘rEggrdmbr ‘wbo 
JmoqdXm nWH$ Om°BZ H$aUma Agë¶mMo gm§JÊ¶mV 
¶oV Amho. ìhm¶ab hmoUm¶m© ‘råg‘Ü¶o JmoQ>çm IoiUm¶m© nmoam§Zm 
ZmoH$arV 2 Q>¸o$ AmajU {‘iUma Aer Ý¶yO ~«oH$ H$aÊ¶mV 
¶oV Amho. EH$m ‘råg‘Ü¶o gwanma§~r Ioimbm amï´>r¶ IoimMm 
XOm© Aer ‘w»¶‘§Í¶m§Zr KmofUm Ho$br Agë¶mMo åhQ>bo Amho. 
Ë¶m‘wio Xhrh§S>r IoiUm¶m©bm Oa AmajU {Xb§ OmUma Agob Va 
ao{e‘~mJoV bnmN>ßnr d àXrn Omoergmo~V ‘w¸$m ‘w¸$s H$aUm¶m©bm 
nU AmajU Úm H$maU hm ao{e‘{H$S>çm§Mm Ioi nU EH$ IoiM 
Amho Vmo nU amï´>r¶ ñVamda nmohmoMdm.  

Y‘mªY eº$s¨Zr VéUm§À¶m ^{dî¶mbm {diIm KmVbm AgyZ 
Am‘Mo VéUhr ¶mV AS>H$V Mmbob AmhoV Ago ñnï> {XgVo. 
H$maU {dbonmb} ¶oWrb JmoqdXm H$m¶©H«$‘mV g§Xoe Xidr gmVì¶m 
Wamdê$Z H$mogibm hmoVm. Ë¶mbm CnMmamgmR>r ZmZmdQ>r 
é½Umb¶mV XmIb H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. nU CnMmaXaå¶mZ 
Ë¶mMm ‘¥Ë¶y Pmbm. VgoM ‘w§~B©V {Xdg^amV {d{dY {R>H$mUr 
Xhrh§S>r CËgdmXaå¶mZ AmVmn¶ªV 78 JmoqdXm OI‘r Pmbo 
AmhoV. ¶m§n¡H$s 67 JmoqdXm§da àmW{‘H$ CnMma H$ê$Z Ë¶m§Zm Kar 
gmoS>Ê¶mV Ambo Amho. Va EHy$U 11 JmoqdXm§Zm é½Umb¶mV XmIb 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. Ë¶mM~amo~a Am¡a§Jm~mX‘Ü¶o ¶mM Xhrh§S>r 
gmohù¶mbm EH$m KQ>ZoZo Jmb~moQ> bmJbo hmoVo. gmohim eodQ>À¶m 
Q>ßß¶mV AgVm§ZmM ehamVrb H°$Zm°Q> n[agamV XmoZ JQ>mV Pmboë¶m 
dmXmV MmHy$ hëë¶mMr KQ>Zm g‘moa Ambr Amho. Á¶mV EH$ VéU 
OI‘r gwÕm Pmbm Amho. VgoM aËZm{Jar {OëømVrb nmO n§T>ar 
JmdmV dg§V Mm¡Jwbohr Xhrh§S>rV gh^mJr Pmbo hmoVo. ‘mÌ ZmMV 
AgVmZm AMmZH$ Ë¶m§À¶m N>mVrV H$i Ambr. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mm 
öX¶{dH$mamÀ¶m Vrd« PQ>Š¶mZ§ Ë¶m§M§ {ZYZ Pmb§. ¶m{edm¶ 

~hþOmZVrb {H$Vr VéU OI‘r Pmbo, H$maU 
{‘S>r¶m Ia§ dmñVd XmIdVo Var Hw$R>o ? 
hr {‘S>r¶m XopIb ^Q> nm§S>çm§À¶m Cï²>¶m 
‘{bÚmda OJV Amho. Xhrh§S>rV OI‘r qH$dm 
‘¥Ë¶y nmdbobo H$moUË¶m JQ>mV ‘moS>VmV, ¶mV 
H$moUr Omoer, Hw$bH$Uu, Xoenm§S>o, ^mJdV, 
{^S>o Aem ~«måhU Hw$Qw>§~mVrb VgoM EH$ZmW 
qeXo, CX¶ gm‘§V, Xod|Ð ’$S>Udrg, adr amUm 
¶m§À¶m ZmË¶mVrb qH$dm Ë¶m§Mr ‘wbo AmhoV 
H$m?  
EH$ZmW qeX|Mm ‘wbJm Xhrh§S>rÀ¶m {H$Vì¶m 
WamV hmoVm? ¶m§Mm Amåhr {dMma H$aUma 

AmhmoV H$s Zmhr? JUnVr CËgdmV nU Am‘À¶mM n¡emMm 
‘{bXm ^Q> ImVmV Am{U JUnVr ~wS>VmZm ‘aVmo H$moU? åhUOo 
Mam¶bm ~«måhU Am{U ‘am¶bm ~hþOZ Ago {H$Vr {Xdg 
MmbUma Amho? Ë¶m‘wio doirM gmdY ìhm AÝ¶Wm ¶oUmam H$mi 
^¶mZH$ Agob.        
------
ZdZmW XÎmmÌ¶ aono 
^Q> ~moH$S> ‘moR>m ¶m nwñVH$mMo boIH$ 

AmajUmMm Jmonmi H$mbm, ~hþOZ ñ‘emZmV Jobm gmam 

Z{bZ ~è¶mM {XdgmV pŠb{ZH$bm Ambm. H$mhr ‘{hÝ¶m§nydu Á¶m 
AdñWoV Vmo Ambobm VemM AdñWoV Ë¶mbm ~KyZ ‘bm dmB©Q> dmQ>b§. 
Vmo aS>VM ~mobbm.
gm°ar S>m°ŠQ>a, ‘r Vw‘M§ åhUU§ EoH$b§ Zmhr, Jmoù¶m ~§X Ho$ë¶m Am{U 
g‘wnXoeZmbm OmU§hr Wm§~db§. nU AmVm ‘bm nwÝhm Iyn ̂ rVr dmQ>m¶bm 
bmJbr Amho. ‘ZmV CXmgr dmQ>Vo, H$mhr H$am¶Mr BÀN>m hmoV Zmhr 
‘mPr naV {Q´>Q>‘|Q> Mmby H$am. Z{bZbm CXmgrZVm åhUOo {S>àoeZ 
hmoVo. BbmOmZ§Va nyU©nUo ~am hmoD$Z Vmo CÎm‘nUo Amnbm ì¶dgm¶ 
gm§^miV hmoVm. nU AMmZH$ pŠb{ZH$bm ¶m¶M§ Ë¶mZo Wm§~db§. H$maU 
{dMmaë¶mda åhUmbm, S>m°ŠQ>a ‘mPo {‘Ì åhUVmV, BVŠ¶m Jmoù¶m ImU§ 
~a§ Zmhr, Ë¶mMr gd¶ bmJob. {H$S>Zr Iam~ hmoB©b.
ho gJi§ EoH$VmZm ‘bm OmUdb§ H$s ‘mZ{gH$ AmOmam~Ôb AmOhr 
g‘mOmV pñQ>½‘m Amho, nyd©J«h Amho Am{U hm Amnë¶m àmMrZ gä¶VoBVH$mM 
OwZm Amho. AJXr ‘ZwZo Amnë¶m ‘Zwñ‘¥Vr J«§WmV ‘Zmoé½UmMm g§X^© 
XoVmZm CÝ‘V Agm eãXmMm à¶moJ Ho$bobm Amnë¶mbm AmT>iVmo. XþX}dmZo 
‘mZ{gH$ AmOmam~Ôb Agbobm hm ZH$mamË‘H$ Ñ{ï>H$moZ AmnUm gJù¶m§Zm {ddoH$hrZ 
H$aV Mmbbm Amho. ¶mM§ n[aUm‘ñdén åhUOo ‘Zmoé½Um§~amo~a hmoUmam ^oX^md. AJXr 
KamVë¶m O~m~XmarnmgyZ Vo H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr qH$dm b¾mg§X^m©V Am{U ~è¶mM Aem 
OmJr ‘Zmoé½U åhUyZ ¶mo½¶ Ë¶m g§Yr Ë¶m§Zm {Xë¶m OmV ZmhrV.
doJdoJù¶m AmOmam~ÔbÀ¶m bmoH$m§À¶m ^mdZm doJdoJù¶m AmhoV. Ooìhm EImÚmbm hmQ>© 
AQ>°H$ ¶oVmo Voìhm Ë¶mbm öX¶amoJVÁkmH$S>o AmnU KoD$Z OmVmo. nU {VWoM Ooìhm 
n°{ZH$ AQ>°H$ ¶oVmo Voìhm ‘mÌ H$mhrVar ~mhoaM§ Pmb§ Agob, ^yV~mYm-H$aUr Agob 
åhUyZ Vm§{ÌH$mH$S>o qH$dm ‘§{Xa, XJm© BWo Zob§ OmV§. nU ‘mZgmonMmaVÁk hm eãX Xÿa 
Xÿa Amnë¶m eãXH$moemV ZgVmo. ~a§ eãXH$moemV AmbmM Va AmnU hOmadoim {VWo 

OmÊ¶mAmYr {dMma H$aVmo.
Am{U {dMmamA§Vr {VWo JobmoM Va gwê$ hmoV§ {dMmaMH«$. Ë¶mVbm n{hbm {dMma 
åhUOo ‘bm H$m¶ doS> bmJb§¶ H$m? ¶mbm åhUVmV goë’$ pñQ>½‘m. bmoH$ ‘bm doS>m 
åhUVrb hmhr ¶mVbmM àH$ma åhUOo perceived stigma. ¶m‘wio ~aoMOU C{eamZo 
CnMma gwê$ H$aVmV. ‘mZ{gH$ AmOmamMo àH$ma AgyZ Ë¶m§Mo ¶mo½¶ {ZXmZ Pmbo H$s 
CnMmahr doJio AgVmV. AJXr EH$m ì¶º$sMr CXm{gZVoMr bjU§ Xþgè¶mnojm doJir 
AgVmV. H$mhtZm g‘wnXoeZ bmJV§ H$mhtZm Ë¶m~amo~a Jmoù¶m ¿¶mì¶m bmJVmV. nU ¶m 
‘m{hVrÀ¶m A^mdm‘wio ‘mZ{gH$ amoJ åhUOo H$mhrVar {d{MÌ, ^rVrXm¶H$, ahñ¶‘¶r 
AgVmV Agm J¡ag‘O bmoH$m§‘Ü¶o Amho.

Ë¶mVM AmYrÀ¶m {nT>çm§‘Ü¶o H$mhr ‘mZ{gH$ AmOma Agob Va 
KaMo bmoH$ ñdV:bm Xmof XoVmV Am{U Ë¶mMr Ë¶m§Zm bmO dmQ>Vo. 
nU AmOma AZwdm§{eH$ ZgyZ AmOmamMr eŠ¶Vm AZwdm§{eH$ 
AgVo. ho g‘OyZ KoVb§ H$s MwH$sMr ^mdZm H$‘r hmoD$ eH$Vo. 
AemVM CØdUmao àý åhUOo S>m°ŠQ>a ‘Zmoé½Umer H$moU b¾ 
H$aUma? ZmoH$ar H$aUma H$s Zmhr? Jmoù¶m Am¶wî¶^a MmbVrb 
H$m? Aem Ag§»¶ àým§Mm ^{S>‘ma hmoVmo.
‘Zmoé½Um§Zm ^rVrnmoQ>r g‘mOmV EH$Q>o nmS>bo OmVo. H$m‘mÀ¶m 
{R>H$mUr AS>Wim {Z‘m©U Ho$bm OmVmo. ¶mbm H$m‘ {Xb§ Va 
Amnë¶mbmhr AmOma hmoB©b Aem ^mdZoZo H$m‘ {Xbo OmV Zmhr. 
¶m‘wio é½UmMr ‘mZ{gH$ AdñWm ImbmdUo, ñdm{^‘mZmbm R>oM 
nmohmoMUo, ~oamoOJmar Aem {H$VrVar g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoD$Z Z¡amí¶ 
¶oV§ Am{U AmË‘hË¶oMr àd¥Îmr ~imdVo.
‘mZ{gH$ AmOma g§gJ©OÝ¶ ZgyZ Ë¶mda nyU© BbmO Amho. 
é½U nyU©nUo ~am hmoD$Z Amnbo H$m‘ H$é eH$Vmo. Vw‘À¶m 

Am‘À¶mgmaIo Am¶wî¶ gwIénnUo Kmbdy eH$Vmo.
AmOmam~ÔbMm nyd©J«h é½UmÀ¶m g§nyU© BbmOmV ~mYm AmUyZ Ë¶mMo Am¶wî¶ A§Yma‘¶ 
H$é eH$Vmo. nU ho Q>miUo eŠ¶ Amho. ‘mZ{gH$ AmOmam~Ôb OmJéH$Vm {Z‘m©U 
H$aUo, Ë¶m~Ôb ‘moH$ionUmZo ~mobU§ JaOoM§ Amho. An§J ì¶º$s A{YH$ma A{Y{Z¶‘ 
H$m¶ÚmÝd¶o ‘Zmoé½Um§À¶m h¸$mgmR>r Am{U ghH$mar g§ñWm§‘Ü¶o ZmoH$argmR>r VaVyX 
Ho$bobr Amho.
‘mZ{gH$ AmOmam~ÔbÀ¶m A’$dm§Zm Amim KmbUo, ‘mZgmonMmaVÁkm§H$Sy>Z ¶mo½¶ 
‘m{hVr KoD$Z Ë¶m ‘m{hVrMm àgma H$aUo ‘hÎdmMo Amho. àgma‘mÜ¶‘m§Mr ^y{‘H$m ¶mV 
‘hÎdmMr Amho. Mbm Va ‘J enW KoD$¶m.

‘bm doS> bmJb§¶?

  àË¶oH$mbmM V§XþéñV amhm¶Mo AgVo. nU, Ë¶mVrb H$mhtZm 
Amnbo eara EImÚm IoimSy²>à‘mUo V§XþéñV R>odmdo, Ago dmQ>V 
AgVo. Aem n[apñWVrV AmVm AZoH$ OU ^maVmMm "JmoëS>Z 
~m°¶' åhUyZ AmoiI {Z‘m©U H$aUmam ^mbm’o$H$nQy> ZraO Mmoàm 
¶mÀ¶mgmaIo {’$Q> amhÊ¶mMr BÀN>m ~miJV AmhoV. Ë¶mgmR>r 
ZraO Mmoàm ñdV:bm BVHo$ {’$Q> R>odÊ¶mgmR>r H$m¶ ImVmo? 
H$gm ì¶m¶m‘ H$aVmo? Aem Jmoï>r bmoH$ B§Q>aZoQ>da gM© H$arV 
AmhoV. Ë¶m‘wio AmVm Vwåhmbmhr ZraO MmoàmgmaIo {’$Q> eara 
hdo Agob, Va "X B§{S>¶Z EŠñàog'er ~mobVmZm S>m°. {dO¶ 
R>¸$a ¶m§Zr gm§{JVbobm S>mEQ> ßb°Z OmUyZ KoUo JaOoMo Amho. hm 
S>mEQ> ßb°Z H$gm Amho Vo g‘OyZ KoD$ 
M°pån¶Z ^mbm’o$H$nQy> ZraO Mmoàm AmhmamV ‘w»¶V: ’$io Am{U 
àmo{Q>Ýg¶wº$ nXmW© ImVmo. Ë¶m‘wio Ë¶mÀ¶m earamVrb ’°$Q>gMo 
à‘mU Ho$di 10 Q>¸o$ Amho. ho à‘mU ^mbm’o$H$nQy>gmR>r AmXe© 
‘mZbo OmVo. na§Vw, earamVrb ’°$Q>gMo à‘mU BVHo$ H$‘r R>odUo 
gmono Zmhr. H$maU- AmO Ago AZoH$ VéU AmhoV H$s, Oo {’$Q> 
amhÊ¶mgmR>r Amhmamg§~§{YV AZoH$ Jmoï>tMo H$mQ>oH$moanUo nmbZ 
H$aVmV. nU, AZoH$Xm Ë¶m§Zm emar[aH$ {eñVrMm {dga nS>Vmo. 
earamZo {’$Q> amhÊ¶mgmR>r EH$ Mm§Jbm Amhma Amdí¶H$ Agbm 
Var earamÀ¶m aMZoZwgma AmhmamMo godZ Ho$bo nm{hOo. {deofV: 
earamVrb ’°$Q>g ~Z© H$aÊ¶mgmR>r Vwåhr H$mhr Jmoï>tMo ‘¶m©{XV 
godZ H$aUo JaOoMo Amho. Ë¶mgmo~V R>amdrH$ àH$mao ì¶m¶m‘hr 
Ho$bm nm{hOo.
earamVrb ’°$Q>g H$‘r hmoÊ¶mMm n[aUm‘ Vw‘À¶m dOZmda hmoVmo, 

VgoM ñZm¶y§dahr ¶mMm WoQ> n[aUm‘ hmoVmo. H$maU- earamMr 
aMZm åhUOo earamVrb ñZm¶y Am{U Ma~rMo JwUmoÎma AgVo. 
Cƒ ñZm¶y§À¶m aMZo‘wio earamÀ¶m EHy$U dOZm‘Ü¶o Ma~r H$‘r 
AgVo.

earamVrb ’°$Q>gMo à‘mU H$‘r H$aÊ¶mV ñZm¶y§Mr ^y{‘H$m Iyn 
‘hÎdmMr AgVo; Oo earamVrb ½bwH$moOMm gdmªV ‘moR>m gmR>m 
AgVmV. BÝgw{bZ g§doXZerbVm gwYmaVmV Am{U XrK©H$mbrZ 
VUmd g§àoaH$ nmVir ì¶dñWm{nV H$aVmV, {deofV… 
H$m°{Q©>gmobbm à{V~§Y H$aVmV. earamVrb ñZm¶y§À¶m H$‘VaVo‘wio 

BÝgw{bZ à{VamoYH$ j‘Vm Am{U Cƒ H$m°{Q©>gmob nmVir (hm¶na 
H$m°{Q©>gmob{‘¶m) ho gd© earamV ’°$Q> O‘m hmoÊ¶mg hmV^ma 
bmdVmV.
Ho$di Mm§Jë¶m Amhmam‘wio ñZm¶y§À¶m Amamo½¶mV gwYmaUm hmoD$ 

eH$V Zmhr. Ë¶m{edm¶ BÝgw{bZ à{VamoYH$ j‘Vm 
H$‘r H$ê$ eH$V Zmhr qH$dm H$m°{Q©>gmobMr nmVir H$‘r 
H$ê$ eH$V Zmhr. Ë¶m‘wio earamVrb ’°$Q>gMo à‘mU 
10 Q>¸o$ R>odÊ¶mgmR>r {ÌgyÌr {Z¶‘mMo nmbZ H$aUo 
JaOoMo Amho. Ë¶mV ì¶m¶m‘, nm¡{ï>H$ Amhma Am{U amÌr 
AmR> Vo ZD$ Vmgm§Mr Pmon ¶m VrZ Jmoï>tMm g‘mdoe 
Amho.
ì¶m¶m‘m‘wio WoQ> ñZm¶y§Mo Amamo½¶ Am{U earaaMZm 
gwYmaVo. H$m{S>©Amo ì¶m¶m‘ àH$mam‘wio BÝgw{bZ 
g§doXZerbVm dmT>dVo; VgoM earamVrb nmofH$ 
KQ>H$m§Mr dmT> hmoVo. VgoM nwaoer Pmon H$m°{Q©>gmobMr 
nmVir H$‘r R>odVo. EH${ÌVnUo ho KQ>H$ earamVrb 
’°$Q>g ~Z© H$aÊ¶mV Am{U ’°$Q>gMo à‘mU {Z¶§{ÌV 
R>odÊ¶mg A{YH$ H$m¶©j‘ AgVmV. earamVrb ’°$Q>g 
{Z¶§ÌUmV R>odÊ¶mgmR>r darb VrZ Jmoï>tn¡H$s nmofU hm 

gdmªV ‘hÎdmMm KQ>H$ Amho.
eara V§XþéñV Am{U ’°$Q>g ’«$s R>odÊ¶mgmR>r AmhmamV àmoQ>rZ, 
Amo‘oJm -3 g‘¥Õ¶wº$ nXmW©, gr’y$S> ¶m gdmªV Amdí¶H$ Jmoï>r 
Amho. Ë¶m{edm¶ BVa àmoQ>rZ¶wº$ nXmWmª‘Ü¶o {MH$Z, ‘m§g, 
Q>mo’y$, XÿY d Xþ½YOÝ¶ nXmW© ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. Ë¶mV gdmªV 

‘hÎdmMo åhUOo Vwåhr AmhmamMo H$miOrnyd©H$ {Z¶moOZ H$aUo, 
Ë¶mVrb H°$barMo à‘mU ‘moOUo Am{U gd© ‘°H«$moÝ¶y{Q´>E§Q²g nwaoem 
à‘mUmV AmhoV Zm ¶mMr ImÌr H$aUo JaOoMo Amho.
H$mhr OU H$m~m}hm¶S´o>Q>g² gm¶H$qbJ àH$mamMm dmna H$aVmV. 
Ë¶mV H$mhr {Xdg Amam‘ H$ê$Z nwÝhm EH$-XmoZ {Xdg A{V[aº$ 
ì¶m¶m‘ Ho$bm OmVmo. ¶m n[apñWVrV eara H$mhr {Xdg {dlm§Vrda 
AgVmZmhr A{V[aº$ ’°$Q>g² ~Z© hmoV amhVmV.
AmR>dS>m^amV Ooìhm Vw‘Mo eara M¶mnM¶ H$‘r H$ê$Z Am{U 
H°$barOÀ¶m H$‘VaVo‘wio D$Om© dmMdyZ ZdrZ pñWVrer 
OwidyZ KoÊ¶mMm à¶ËZ H$aVo, Voìhm Vw‘Mo eara nwÝhm ’°$Q> ~Z© 
H$aÊ¶mgmR>r H$m~©Mo godZ dmT>dVo. ¶mdoir Vw‘À¶mH$S>o Mm§Jbo 
’°$Q²g AgÊ¶mMr JaO AgVo. åhUOo EHy$U X¡Z§{XZ H°$barOn¡H$s 
20 Vo 30 Q>¸o$ ’°$Q>g² Agmdo bmJVmV. Vwåhmbm dH©$AmCQ>gmR>r 
earamV A{V[aº$ àmoQ>rÝgMr Amdí¶H$Vm AgVo, ¶mdoir Vwåhmbm 
earamVrb ’°$Q²g H$‘r H$m~m}hm¶S´o>Q>À¶m Q>ßß¶mda ^a KmbÊ¶mg 
‘XV H$aVmV.
amoJà{VH$ma eº$s dmT>dm Am{U dOZ {Z¶§ÌUmgmR>r ¶mo½¶ 
ì¶m¶m‘àH$mamMr {ZdS> H$am. ì¶m¶m‘, Amhmamgh {dlm§VrMr 
doi goQ> H$am. ¶mdoir Vwåhr S>moŠ¶mV EH$ Jmoï> n¸$s H$am H$s, 
Vwåhr ñdV:bm {gÕ H$ê$Z XmIdÊ¶mgmR>r ñnY}V Zmhr AmhmV. 
XaamoO amÌr {H$‘mZ AmR> Vmgm§Mr Pmon ¿¶m Am{U XaamoOMo 
EH$ éQ>rZ goQ> H$am. XaamoO gH$mir R>aboë¶m doir CR>m Am{U 
H$‘rV H$‘r VUmdmImbr amhm.

ZraO MmoàmgmaIoM Vwåhmbmhr {’$Q> {Xgm¶Mo¶?
 ‘J ’$m°bmo H$am S>m°ŠQ>am§Zr gm§{JVbobm g§nyU© S>mEQ> ßb°Z 
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a{ddmar bmVwamV g§nÞ 
hmoUmè¶m doY H$m¶©H«$‘mMm bm^ 
¿¶mdm-g§¶moOH$m§Mo AmdmhZ. 

bmVya, {X 1 : Xadfu à{gÕ ‘Zmo{dH$mg Vk S>m° AmZ§X 
ZmS>H$Uu ào[aV bmVya ¶oWo X¶mZ§X ‘hm{dÚmb¶mÀ¶m 
g^mJ¥hmV g§nÞ hmoUmè¶m doY hm CnH«$‘ a{ddma 
{XZm§H$ 3 gßQ>|~a amoOr Am¶mo{OV Ho$bm Amho. 
¶mdfu Amnb§ Am¶H$mS>© ¶m nwñVH$mMr VéU bopIH$m Am{U 
Aä¶mgH$ amhr lwVr JUoe, ¶o‘yVm ’$mC§S>oeZ À¶m‘Ü¶m‘mVyZ 
Cno{jV KQ>H$m§Zm Amamo½¶ godm nwa{dÊ¶mMo Ü¶o¶ Kobobobm VéU 
S>m° {à¶Xe©, {ejUmnmgyZ d§{MV,Cno{jV am{hboë¶m AZoH$ 
VéU VéUtZm EH$bì¶ ’$mC§S>oeZ Ûmao hOmamo {dÚmÏ¶m©Zm  
Cƒ {ejUmMo Ü¶o¶ àmá H$ê$Z XoUmam VéU amOy H|$Ðo, 
g‘J« ^maVr¶m§Mo OrdZ‘yë¶o Agbob§ g§{dYmZ AJXr gai 
gmoß¶m ^mfoV g‘OmdyZ gm§JUmam Ü¶o¶mgº$ VéU amOd¡^d 
emo^m am‘M§Ð Am{U {gZo‘m/{MÌnQ> ¶m AË¶§V à^mdr 
‘mÜ¶‘mMm O~m~Xma dmna H$ê$Z ‘wI{~a , H$moU àdrU 
Vm§~o ? hþVmË‘m, ZmJarH$ Ago Ame¶KZ {MÌnQ> XoZmam VéU 
H$bmH$ma O¶àX XogmB©, Aem {d{dY joÌmV Zmd H$‘mdyZ 
Ü¶o¶mgº$ Agboë¶m ¶m VéUm§Zm Amnë¶m àJë^ e¡brVyZ 
S>m° AmZ§X ZmS>H$Uu ‘wbmIVr Ûmao ~mobV§ H$aUma AmhoV. 
¶m CnH«$‘mgmR>r {d{dY  ‘hm{dÚmb¶o,Ë¶m§Mo àmMm¶©, 
Ë¶mVrb {dÚmWu, {ejH$, àmÜ¶mnH$, dH$sb, 
àm¡T> ZmJ[aH$ ¶m§Mm ^aKmog à{VgmX {‘iV Amho.  
ho df© Amnë¶m XoemÀ¶m ñdmV§Í¶mMo A‘¥V ‘hmoËgdr df© 
Amho.¶mMo Am¡{MË¶ gmYyZ bmVyaÀ¶m doY CnH«$‘mÀ¶m 
g§¶moOH$m§Zr ¶mdfu dwB© X nrnb (Amåhr ^maVmMo bmoH$) 
ho {dMma gyÌ KodyZ g‘mOmÀ¶m {d{dY joÌmV PmoHy$Z H$m‘ 
H$aUmè¶m ¶m nmM VéU d¶mVrb ì¶º$s¨Zm S>m° ZmS>H$Uu ¶m§À¶m 
‘wbmIVr Ûmao Ë¶m§À¶m ì¶{º$‘ËdmMo n¡by§Mo ê$n Am{U Ë¶m‘mJrb 
Ë¶m§À¶m àoaUm ¶mMr AmoiI H$ê$Z XoÊ¶mMo R>a{dbo Amho. 
 ¶m g^mJ¥hmVrb AmgZ g§»¶oMr ‘¶m©Xm nmhVm, 
‘hm{dÚmb¶rZ {dÚmWu Am{U ZmJ[aH$m§Zr g§¶moOZ g{‘Vrer 
g§nH©$ H$ê$Z Amnë¶m àdo{eH$m ¿¶mì¶mV Ago AmdmhZ 
g§¶moOZ g{‘VrÀ¶m dVrZo YZ§O¶ Hw$bH$Uu,amhþb bm|T>o, àm 
Zahao, S>m° {‘qbX nmoVXma, àm g{dVm ¶mXd ¶m§Zr Ho$bo Amho. 
Amnë¶m àdo{eH$m gmR>r ’$moZ H«$ 7385521336, 
876659765, 9503207601 da g§nH©$ gmYmdm.

bmVya {X. 01 :-ñdm‘r am‘mZ§X VrW© ‘amR>dmS>m {dÚm-
nrR>, Zm§XoS> Am{U X¶mZ§X dm{UÁ¶ ‘hm{dÚmb¶, bm-
Vya ¶m§À¶m g§¶wº$ {dÚ‘mZo Am¶mo{OV {dÚmnrR>ñVar¶ 
A{d^mJr¶ ~°S>q‘Q>Z ñnY}V ‘hmË‘m ~gdoœa 
‘hm{dÚmb¶mMm g§K àW‘ Ambm Amho.  
¶m g§Km‘Ü¶o ‘mir Am{XË¶ A{Zb Hw$‘ma (~rEgS>ãë¶y 
àW‘ df©), Am¶aoH$a àem§V (~rE àW‘ df©), OmYd daX 
CX¶ (àW‘ df©), ‘hmZda kmZoœa eofoamd (~rE àW‘ 
df©), AmH$me JÈo> ~r. E. (àW‘ df©), ~|S´>rH$a aKwZmW 
^maV (~rH$m°‘ {ÛVr¶ df©) ¶m gd© IoimSy§>Mm gh^mJ 
hmoVm. ¶m ñnY}‘Ü¶o EHy$U 13 g§K gh^mJr Pmbo hmoVo  
{dOoË¶m ñnY©H$m§Mm ‘hmË‘m ~gdoœa {ejU g§ñWoMo 
g§MmbH$ A°S>. lrH$m§Vßnm CQ>Jo ¶m§À¶m ew^ hñVo gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. ¶mdoir ‘hm{dÚmb¶mMo à^mar àmMm¶© S>m°. g§O¶ JdB©, 

CnàmMm¶© àmo. S>m°.  amOHw$‘ma bIm{Xdo, CnàmMm¶© 
àm. g§O¶ ndma, H«$sS>m {d^mJ à‘wI S>m°. ^mñH$a aoÈ>r 
Am{U àm. Am{ef {jagmJa AmXtMr CnpñWVr hmoVr.    
¶m {dOoË¶m IoimSy§>Zm S>m°. Z„m ^mñH$a aoÈ>r, S>m°. JwUd§V 
{~amXma, àm. Am{ef jragmJa d {dîUy VmVnwao ¶m§Mo 
‘mJ©Xe©Z bm^bo. ¶mdoir g§ñWoMo g§MmbH$ A°S>. lrH$m§Vßnm 
CQ>Jo Am{U à^mar àmMm¶© S>m°. g§O¶ JdB© ¶m§Zr IoimSy>Zm 
‘mJ©Xe©Z H$ê$Z {dOoË¶m ñnY©H$mZm hm{X©H$ ew^oÀN>m {Xë¶m.  
VgoM lr ‘hmË‘m ~gdoœa {ejU g§ñWoMo gd© g§ñWm 
nXm{YH$mar, à^mar àmMm¶©, CnàmMm¶©, g‘Ýd¶H$, n¶©dojH$, 
{ejH$, {ejHo$Va H$‘©Mmar Am{U H«$sS>m {d^mJmVrb 
{dÚmÏ¶mªZr A{^Z§XZ H$ê$Z nwT>rb H$m¶m©gmR>r hm{X©H$ 

ew^oÀN>m {Xë¶m AmhoV.

‘hmË‘m ~gdoœa ‘hm{dÚmb¶mMm g§K 
A{d^mJr¶ ~°S>q‘Q>Z ñnY}V gd©àW‘

bmVya {OëømV 
eó~§Xr d O‘md~§Xr 
AmXoe Omar 
bmVya, {X. 01 ({O‘mH$m) : {OëømV H$m¶Xm d gwì¶dñWm, 
gmd©O{ZH$ em§VVm d gwa{jVVm A~m{YV amIÊ¶mgmR>r 
Ana {OëhmX§S>m{YH$mar  {dO¶Hw$‘ma T>Jo ¶m§Zr ‘w§~B© nmo-
brg A{Y{Z¶‘ 1951 À¶m H$b‘ 37 (1) (3) AÝd¶o 
bmVya {OëømÀ¶m g§nyU© hÔrV eó~§Xr d O‘md~§Xr AmXoe 
Omar Ho$bo AmhoV. hm AmXoe g§nyU© bmVya {OëømÀ¶m hÔrV 
1 gßQ>|~a 2023 amoOrÀ¶m 00.01 dmOonmgyZ Vo 15 gßQ>|~a 
2023 amoOrÀ¶m 24.00 dmOon¶ªV (XmoÝhr {Xdg YéZ) bmJy 
amhrb.   ¶m AmXoemÝd¶o eóo, gmoQ>o, Vbdmar, ^mbo, X§S>o, 
~§XþH$m, gwao, H$mR>çm, bmR>çm qH$dm emar[aH$ BOm H$aÊ¶mgmR>r 
dmnaVm ¶oB©b, Aer H$moUVrhr dñVy gmo~V KoD$Z {’$aVm ¶oUma 
Zmhr. ì¶º$sMo àoV, AmH¥$Ë¶m d à{V‘m ¶m§Mo àXe©Z H$aVm 
¶oUma Zmhr. OmhranUo KmofUm, JmUo åhUUo, dmÚ dmO{dUo 
¶mg à{V~§Y amhrb. VgoM H$moUË¶mhr añË¶m§da qH$dm 
H$moUË¶mhr EH$m {R>H$mUr nmM qH$dm A{YH$ ì¶º$s¨Zm EH$Ì 
O‘Ê¶mg qH$dm {‘adUyH$ H$mT>Ê¶mg ‘ZmB© H$aÊ¶mV Ambr 
Amho. hm AmXoe Ym{‘©H$ g^m, A§Ë¶¶mÌm, {ddmh, A{YH$mar, 
H$‘©Mmar ¶m§Zm bmJy amhUma Zmhr, Ago A{YgyMZoV Z‘yX 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. 

        bmVya, {X. 01 ({O‘mH$m): ‘hmamï´> amÁ¶ {dYr godm 
àm{YH$aUÀ¶m AmXoemZwgma 9 gßQ>|~a 2023 amoOr bmVya ¶oWo 
VgoM {OëømVrb gd© VmbwH$m Ý¶m¶mb¶m‘Ü¶o  amï´>r¶ bmoH$ 
AXmbVrMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo Amho. ¶m bmoH$ AXmbVr‘Ü¶o 
A{YH$m{YH$ njH$mam§Zr gh^mJr hmodyZ Ý¶m¶mb¶mV XmIb 
Agbobr àb§{~V àH$aUo VgoM XmIbnyd© àH$aUo VS>OmoS>rZo 
{ZH$mbr H$mT>mdrV, Ago AmdmhZ à‘wI {Oëhm d gÌ Ý¶m¶mYre 
VWm {Oëhm {dYr godm àm{YH$aU AÜ¶jm gwaoIm H$mog‘H$a 
Am{U g{Md lr‘Vr Eg. S>r. AdgoH$a ¶m§Zr Ho$bo Amho. 
bmVya {Oëhm ‘w»¶mb¶mgh {OëømVrb gd© VmbwH$mñVar¶ 
Ý¶m¶mb¶m‘Ü¶o KoÊ¶mV ¶oV Agboë¶m amï´>r¶ bmoH$ AXmbVr‘Ü¶o 
VS>OmoS>nmÌ ’$m¡OXmar àH$aUo, ‘moQ>ma AnKmV, ^y-g§nmXZ, 
138 EZ. Am¶. A°ŠQ>, H$m¡Qw>§{~H$ àH$aUo, ~±H$ dgwbr àH$aUo, 

H$m‘Jma, ghH$ma Ý¶m¶mb¶, drO d nmUr {~b àH$aUo, nJma d 
^Îmo àH$aUo Am{U godm{Zd¥Îmr {df¶H$ àH$aUo, ‘hgyb àH$aUo d 
BVa {XdmUr àH$aUo {edm¶ dmXnyd© àH$aUm§‘Ü¶o H$b‘ 138 EZ. 
Am¶. A°ŠQ> àH$aUo, ~±H$ dgwbr àH$aUo, H$m‘Jma dmX àH$aUo, 
drO d nmUr {~b àH$aUo, XÿaÜdZr VWm ‘mo~mB©b H§$nÝ¶m§Mr 
àH$aUo Aem gd© àH$maMr VS>OmoS>¶mo½¶ àH$aUo R>odÊ¶mV ¶oUma 
AmhoV. 
amï´>r¶ bmoH$AXmbVr‘Ü¶o^yg§nmXZmMr àH$aUohr VS>OmoS>rgmR>r 
R>odÊ¶mV ¶oUma AgyZ g§~§{YV emg{H$¶ ^y-g§nmXZ {d^mJmH$Sy>Z 
gH$mamË‘H$ à{VgmX {‘iUma Amho. Ë¶m‘wio g§~§{YV njH$mam§Zr 
Amnë¶m d{H$bm§er ËdarV g§nH©$ H$ê$Z Ë¶m§À¶m ^y-g§nmXZmMr 
àH$aUo amï´>r¶ bmoH$ AXmbVr‘Ü¶o R>odÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdoV. 
VgoM AnKmV Xmdm àH$aUm§‘Ü¶ohr g§~§{YV {d‘m H§$nÝ¶m§Mr 

OmñVrV OmñV àH$aUo VS>OmoS>rZo {‘Q>{dÊ¶mgmR>r à¶ËZ hmoUma 
AmhoV  Ë¶m‘wio Á¶m njH$mam§Mr AnKmV Xmdm àH$aUo àb§{~V 
AmhoV Ë¶m§Zr Amnmnbr àH$aUo VS>OmoS>rZo {‘Q>dyZ KoÊ¶mgmR>r 
g§~§{YV d{H$bm§er d Ý¶m¶mb¶mer g§nH©$ gmYmdm. Ë¶mMà‘mUo 
H$m¡Qw>§{~H$, {XdmUr d VS>OmoS>nmÌ ’$m¡OXmar àH$aUo amï´>r¶ bmoH$ 
AXmbVrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {‘Q>{dÊ¶mgmR>r njH$mam§Zr nwT>mH$ma 
¿¶mdm. 
bmoH$ AXmbV ¶eñdr H$aÊ¶mgmR>r gd© njH$ma, {d{Yk d 
g§~§{YV A{YH$mè¶m§Zr ghH$m¶© H$amdo, Ago AmdmhZ à‘wI 
{Oëhm Ý¶m¶mYre VWm {Oëhm {dYr godm àm{YH$aUÀ¶m AÜ¶j 
gwaoIm H$mog‘H$a, àm{YH$aUÀ¶m g{Md lr‘Vr Eg. S>r. 
AdgoH$a, {Oëhm amH$mar dH$sb A°S>. g§Vmof Xoenm§S>o, {Oëhm 
{d{Yk ‘§S>imMo AÜ¶j A°S>. ‘hoe ~m‘ZH$a ¶m§Zr Ho$bo Amho.

bmVya {OëømV 9 gßQ>|~a amoOr amï´>r¶ bmoH$ AXmbVrMo Am¶moOZ Zdr ‘w§~B©Vrb 
nÄmH$ma - A{Zb H$mH$S>o 
¶m§Zm V¥Vr¶ nm[aVmo{fH$ 
 
gm{hË¶ {dMmaYmam g‘yhm Am¶mo{OV H$mì¶ CnH«$‘ 
ñnY}V Zdr ‘w§~B©bm V¥Vr¶ nwañH$ma. 
----------------------------------Z
dr ‘w§~B© / Ho$. EM. hZdVo :-  
gm{hË¶ {dMmaYmam g‘yhmÀ¶m 
dVrZo ^a{dÊ¶mV Amboë¶m 
'’w$bmbm J§Y ‘mÂ¶m eãXmMm' 
¶m§ H$mì¶ CnH«$‘mMo {ZH$mb 
Om{ha Pmbo AgyZ àW‘ nwañH$ma 
‘¡Ìr g§{Xn d {ÛVr¶ nwañH$ma 
S>m°. {eënm ‘°S>‘ ¶m§Zm Va Zdr 
‘w§~B©Vrb nÌH$ma A{Zb H$mH$S>o 
ho {Vgè¶m nwañH$mamMo ‘mZH$ar 
R>abo AmhoV. Va ñnY}V gh^mJr Pmboë¶m gd© ñnY}H$m§Zm 
CÎmoOZmW© à‘mUnÌ XoÊ¶mV Ambo. 
g‘yhmV’}$ gd© gh^mJr ñnY}H$m§Mo A{^Z§XZ H$aÊ¶mV Ambo. 
gm{hË¶ {dMmaYmam g‘yh åhUOo g‘mOmVrb {d{dY {df¶mda 
^mî¶ H$aUmè¶m Zd§ H$dtM§ ì¶mgnrR> ~Zb§ Amho. 
¶m§ g‘yhmMo ‘ZmoO dT>Uo Amem MìhmU, aí‘r hþbo, gwZrVm 
H$mZdgH$a, n§H$Om OJVmn AmXr ‘§S>it {ZarjH$ åhUyZ ¶mo½¶ 
àH$mao O~m~Xma nma nS>V AgyZ ^{dî¶mV Am‘À¶m g‘whmÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ AZoH$ Zd§ H$dtZm ¶mo½¶ ì¶mgnrR> CnbãY H$ê$Z 
XoÊ¶mg H$m¶‘M VËna am{hb§ Ago g‘whmÀ¶m dVrZo gm§JÊ¶mV 
Ambo.

bmVya : ¶oWrb X¶mZ§X {dkmZ 
‘hm{dÚmb¶mV {X.01 gßQ>|~a 2023 
amoOr E‘EgAm¶ ¶w{ZQ>À¶m dVrZo d¡km{ZH$ 
gaJB© {dZmoJ«°S>ñH$s ¶m§Mr 167 dr O¶§Vr 
gmOar H$aÊ¶mV Ambr.H$m¶©H«$‘mMr gwédmV 
‘hm{dÚmb¶mMo àmMm¶© S>m°.O¶àH$me XaJS> 
d à‘wI nmhþUo åhUyZ CnpñWV Agbobo 
lr.Hw$‘mañdm‘r ‘hm{dÚmb¶,Am¡gm ¶oWrb 
àmMm¶© S>m°.E‘.E‘.~oQ>H$a Am{U X¶mZ§X 
{dkmZ H${Zð> ‘hm{dÚmb¶mVrb nrAmaAmo 
àm.~id§V gy¶©d§er ¶m§Zr d¡km{ZH$mZm nwîn 
An©U H$ê$Z Ho$br. 
H$m¶©H«$‘mMr àñVmdZm ~r.Eñgr.O¡dV§ÌkmZ 
àW‘ dfmªMr {dÚmWuZr {demIm C’$mS>o {hZo Ho$br.d¡km{ZH$m§~Ôb 
~r.Eñgr.O¡d§ÌkmZ àW‘ dfm©Mr {dÚmWuZr A§{H$Vm ‘mir 
{hZo B§J«OrV ‘m{hVr gm§{JVbr.gaJB© {dZmoJ«°S>ñH$s ho ¶wH«o${Z¶Z 
gyú‘Ordemók,n¶m©daUemók Am{U ‘¥Xm emók hmoVo.Á¶m§Zr 
OrdZ MH«$ g§H$ënZm àd{V©V Ho$br.{dZmoJ«mS>ñH$s ¶m§Zr 1887 
‘Ü¶o ~o{J¶mQ>moAmgmo~V Ho$boë¶m g§emoYZmXaå¶mZ {bWmoQ´>m°’$sMm 
n{hbm kmV àH$ma emoYbm. 
¶mdoir {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z H$aVmZm àmMm¶© S>m°.E‘.E‘.~oQ>H$a 

¶m§Zr O¡dV§ÌkmZ {d^mJmV’}$ Mmbdbm OmUmam hm CnH«$‘ 
{dÚmÏ¶mªgmR>r A{Ve¶ Mm§Jbm AgyZ Ë¶m§Zm àoaUmXm¶r Amho.
{dÚmÏ¶mªZr d¡km{ZH$m§Mm AmXe© KoD$Z ZmdrÝ¶nyU© g§emoYZ 
Ho$bo nm{hOo,Ago Ë¶m§Zr gm§{JVbo.‘hm{dÚmb¶mMo àmMm¶© S>m°.
O¶àH$me XaJS> ¶m§Zr {dÚmÏ¶mªZm {dkmZ {dœmV XaamoO ^a 
nS>V OmUmao AmYw{ZH$ V§ÌkmZ d ZdrZ CnH$aUmH$S>o bj R>odmdo 
d Ë¶m§Mm Aä¶mg H$amdm OoUoH$ê$Z ^{dî¶mV {Z‘m©U hmoU-
mao d¡km{ZH$ ho H$mimZwê$n emoY bmdVrb,Ago gm§{JVbo.X¶mZ§X 

H${Zð> ‘hm{dÚmb¶mVrb n°a|Q> 
[aboeZ Am°{’$ga àm.~id§V 
gy¶©d§er ¶m§Zr {dÚmÏ¶mªZm 
gaJB© {dZmoJ«°S>ñH$s ¶m§Mo 
{dkmZmVrb ‘hÎdmMo ¶moJXmZ 
g‘OmdyZ gm§JVmZm d¡km{ZH$ 
ho gVV {dœmÀ¶m d ‘mZdr 
H$ë¶mUmgmR>r H$m¶© H$aV 
AgVmV,Vo Amnë¶mgmR>r 
Xodmg‘mZ AmhoV,Ago à{VnmXZ 
Ho$bo. 
àmMm¶© S>m°.O¶àH$me XaJS> d 
CnàmMm¶© S>m°.{gÕoœa ~o„mio 

¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr g§nÞ Pmboë¶m ¶m H$m¶©H«$‘mV O¡dV§ÌkmZ 
{d^mJ à‘wI S>m°.Ho$.Eg.Jmo‘mao,àm.S>m°.{’$aXmog {~amXma,àm.Ad§Vr 
{~S>H$a,àm.œoVm ‘XZo,àm.‘¶war OmYd,àm.lr{Zdmg Hw$bH$Uu,àm.
ñdê$n JmdH$ao,àm.AZwamYm qeXo-nmQ>rb  Ë¶mM~amo~a O¡dV§ÌkmZ 
{d^mJmVrb ~r.Eñgr.àW‘,{ÛVr¶ d V¥Vr¶ dfm©Mo Am{U 
E‘.Eñgr.àW‘ d {ÛVr¶ dfm©Mo {dÚmWu VgoM {ejHo$Îma 
H$‘©Mmar {demb Q>’}$,~r.Eb.Mm¡Jwbo,lmdU ‘mir,Ho$.Eg.gaVmno, 
Eb.~r.qeXo ¶m§Mr CnpñWVr hmoVr.

{dÚmÏ¶mªZr d¡km{ZH$m§Mm AmXe© KoD$Z ZmdrÝ¶nyU© 
g§emoYZ Ho$bo nm{hOo - àmMm¶© S>m°.E‘.E‘.~oQ>H$a  

X¶mZ§X {dkmZ ‘hm{dÚmb¶mV d¡km{ZH$ gaJB© {dZmoJ«°S>ñH$s ¶m§Mr O¶§Vr gmOar 

bmVya, {X. 1 ({O‘mH$m): amÁ¶mÀ¶m H«$sS>m d ¶wdH$ H$ë¶mU, 
~§Xao {d^mJmMo ‘§Ìr g§O¶ ~ZgmoS>o ho {XZm§H$ 2 gßQ>|~a Vo 3 
gßQ>|~a 2023 ¶m H$mbmdYrV bmVya {Oëhm Xm¡è¶mda ¶oV 
AmhoV. Ë¶m§Mm Xm¡am H$m¶©H«$‘ nwT>rbà‘mUo Amho. H«$sS>m d ¶wdH$ 
H$ë¶mU ‘§Ìr Zm. ~ZgmoS>o ¶m§Mo e{Zdma, 2 gßQ>|~a 2023 amoOr 
gH$mir gmS>oghm dmOVm bmVya ¶oWo AmJ‘Z hmoB©b d amIrd. 
a{ddma, 3 gßQ>|~a 2023 amoOr gH$mir  nmdUoAH$am dmOVm 
Zm. ~ZgmoS>o ho bmVya ¶oWyZ H$mVnya amoS> ¶oWrb Am§Vaamï´>r¶ 
àmW©Zm ¶moJ ‘§S>imÀ¶m ZdrZ B‘aVrH$S>o à¶mU H$aVrb. 
¶m{R>H$mUr gH$mir AH$am dmOVm Am¶mo{OV ‘hmVnñdr 

lr lr Hw$‘mañdm‘rOr, VnmodZ YmadmS> ¶m§À¶m 114 ì¶m 
O¶§Vr g‘mamoh H$m¶©H«$‘mg Vo CnpñWV amhVrb. gH$mir 
nmdUo~mam dmOVm bmVya ¶oWyZ CXJraH$S>o à¶ËZ H$aVrb. Zm. 
~ZgmoS>o ¶m§À¶m hñVo Xþnmar EH$ dmOVm CXJra ¶oWrb {dH$mg 
ZJa‘Yrb Eg. nr. âboŠg d ~°Za amob hmobgob EOÝgrMo 
CÓmQ>Z hmoB©b d M§ÐH$m§V d¡Omnwao ¶m§À¶m dmT>{Xdgm{Z{‘Îm 
H$sV©Z H$m¶©H«$‘mg Vo CnpñWV amhVrb. Xþnmar XmoZ dmOVm 
CXJra ¶oWrb ^m½¶bú‘r ‘§Jb H$m¶m©b¶ ¶oWo Amo‘àH$me nmoñVo 
¶m§À¶m ‘wbrÀ¶m gmIanwS>m H$m¶©H«$‘mg Zm. ~ZgmoS>o CnpñWV 
amhVrb. Xþnmar gìdmXmoZ dmOVm g§Ü¶mdZ Zrbm¶‘ ¶oWo XodoZ 

Q>mH$iH$a ¶m§À¶m lr lr ’$moQ>moJ«m’$s ñQw>S>rAmoÀ¶m CÓmQ>Z 
H$m¶©H«$‘mg Vo CnpñWV amhVrb.
CXJra VmbwŠ¶mVrb ~m‘Ur ¶oWo Xþnmar Mma dmOVm "ObOrdZ 
{‘eZ' ¶moOZo A§VJ©V nmUr nwadR>m ¶moOZoÀ¶m CÓmQ>Z d d¥j 
bmJdS> H$m¶©H«$‘mg Zm. ~ZgmoS>o CnpñWV amhVrb. gm¶§H$mir 
gmS>onmM dmOVm CXJra ¶oWrb hZw‘mZ ZJa ¶oWrb lr joÌ 
M§Ð‘moir qbJoœa OmJ¥V ‘hmXod ‘§{Xa lmdU ‘mg {Z{‘Îm 
H$m¶©H«$‘mg Vo CnpñWV amhVrb. gm¶§H$mir gmS>oghm dmOVm 
‘wgmZJa ¶oWrb ‘H$Xÿ‘ eoI ¶m§À¶m {ZdmgñWmZr g{XÀN>m ^oQ> 
XoVrb. gmo¶rZwgma CXJra ¶oWyZ bmVyaH$S>o à¶mU H$aVrb.

H«$sS>m d ¶wdH$ H$ë¶mU ‘§Ìr g§O¶ ~ZgmoS>o ¶m§Mm bmVya {Oëhm Xm¡am

     Am¡gm- hmgoJmd ¶oWrb lr doVmioœa {ejU g§ñWm 
g§M{bV amOrd Jm§Yr BpÝñQ>Q>çyQ> Am°’$ nm°brQ>o{ŠZH$ 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m JwUdÎmm dmT>rgmR>r nmbH$m§er g§dmX gmYÊ¶mH$arVm 
nmbH$ ‘oimì¶mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 
      gd©àW‘ gañdVr à{V‘oMo nyOZ H$ê$Z ‘mJrb dfu 
‘hm{dÚmb¶mVyZ àW‘ {ÛVr¶ H«$‘m§H$ nQ>H$m{dboë¶m {dÚmÏ¶mªMm 
gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. H$m¶©H«$‘mÀ¶m AÜ¶jñWmZr g§ñWoMo 
g{Md doVmioœa ~mdJo H$mofmÜ¶j {edqbJ Oodio g§MmbH$ 
Z§X{H$emoa ~mdJo hmgoJmd ’$m‘©grÀ¶m àmMm¶m© S>m° í¶m‘brbm 
~mdJo-Oodio d àmMm¶© ‘oVJo Eg nr CnpñWV hmoVo.
      H$m¶©H«$‘mMo àmñVm{dH$ d g§ñWo~Ôb g{dñVa ‘m{hVr 
àmMm¶© lr ‘oXJo Eg nr ¶m§Zr gm§{JVbr. g§MmbH$ Z§X{H$emoa 

~mdJo gam§Zr à{VHy$b 
n[apñWVrV ¶e H$go {‘idmdo 
¶m~Ôb ‘mJ©Xe©Z H$ê$Z H$R>moa 
n[al‘mH$[aVm nmbH$m§Zrhr 
{dÚmÏ¶mªH$S>o bj XoÊ¶mMo Am-
dmhZ Ho$bo. H$m¶©H«$‘mMo AÜ¶j 
g§ñWoMo g{Md doVmioœa ~mdJo gam§Zr {Z¶{‘V Aä¶mg H$ê$Z 
Zm‘m§{H$V H§$nZrV ZmoH$ar H$er {‘idmdr VgoM ‘hm{dÚmb¶mV 
ZdZdrZ à¶moJ H$ê$Z ~wÕrMm {dH$mg H$gm H$amdm ¶m~Ôb 
gImob CËgmh nyU© ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. eodQ>r g§ñWoMo H$mofmÜ¶j 
{edqbJ Oodio gam§Zr {H$emoa d¶mVrb ‘wbm ‘wbtZm H$go 
hmVmim¶Mo ¶m~Ôb ‘m{hVr {Xbr, VgoM ‘wbm ‘wbtÀ¶m 

‘mZ{gH$, e¡j{UH$ ~m¡{ÕH$ dmT>rgmR>r 
doioMo {Z¶moOZ, Mm§Jbo {‘Ì ‘¡ÌrU, 
Mm§Jë¶m gd¶r, g§ñH$ma, H$m¡Qw>§{~H$, 
gm‘m{OH$, amï´>r¶ ‘yë¶ d¥§pÜX©§JV 
H$aÊ¶mgmR>r nmbH$m§Zr ~marH$ bj 
R>odmdo Ago AmdmhZ Ho$bo.

    gwÌg§MmbZ àm. VmS>Ho$ Ho$ S>r ¶m§Zr Va Am^ma àm nmQ>rb 
S>r nr ¶m§Zr ‘mZbo. ¶mdoir àm n§Mmjar Eg E‘ , àm Jm¶H$dmS> 
Eg EZ, àm H$ë¶mUH$a Eg E, àm nR>mU Eg E, àm gm§Jdo Ama 
Eg, àm amOnwV EM ~r, nmQ>rb E Ama, {H$gdo Eg Ama , qeXo 
E ìhr , ‘mZo Eg Eg, J«§Wnmb ‘ZXrn gdmB© d {dÚmWu nmbH$ 
CnpñWV hmoVo.

amOrd Jm§Yr BpÝñQ>Q>çyQ> Am°’$ nm°{bQ>o{ŠZH$ 
hmgoJmd ¶oWo nmbH$ ‘oimì¶mMo Am¶moOZ 


