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ìhr Eg n±Wg©À¶m dVrZo 
N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m 

O¶§Vr{Z{‘Îm A{^dmXZ

 bmVya:  ìhr Eg n±Wg© ¶wdm g§KQ>ZoÀ¶m dVrZo  N>ÌnVr emhÿ 
‘hmamO ¶m§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm emhÿ Mm¡H$ ¶oWrb nyU© H¥$Vr nwVù¶mbm 
g§ñWmnH$ AÜ¶j {dZmoX ^mD$ IQ>Ho$ ¶m§À¶m hñVo nwînhma An©U 
H$ê$Z A{^dmXZ H$aÊ¶mV Ambo ¶mdoir Ooð>{dYrk CX¶ Or Jdmao 
, g§nH©$à‘wI AmZ§X OmYd , H$m‘Jma AmKmS>r {OëhmÜ¶j {H$aU 
nm¶mi {dÚmWu AmKmS>r {OëhmÜ¶j ñdpßZb H$m§~io, {Oëhm 
CnmÜ¶j F$fr T>Jo, Am°Q>mo ¶w{Z¶Z ehamÜ¶j emhéI ‘{U¶ma, 
A{gV H$m§~io, AO¶ gy¶©d§er, gh Am{X CnpñWV hmoVo

Am¡gm: Am¡gm VmbwŠ¶mVrb ViUr 
¶oWrb {Oëhm n[afX emioV N>ÌnVr 
emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm 
H$m¶©H«$‘mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo 
hmoVo ¶m H$m¶©H«$‘mg à‘wI nmhþUo åhUyZ 
JmdMo gan§M emhÿamO àVmio Am{U 
Cngan§M gË¶dmZ OmYd ho CnpñWV 
hmoVo ¶mdoir CnpñWV ‘mÝ¶da Am{U 
emioVrb {ejH$ d¥§X ¶m§À¶m CnpñWVrV 
N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m à{V‘obm 
nwînhma An©U H$ê$Z A{^dmXZ 
H$aÊ¶mV Ambo. emioVrb {dÚmWu {Xì¶m ~gwio, 
àUd ^wO~i, YZlr nm§Mmi, g§Ü¶m àVmio, 
Am¶mZ eoI, AZwîH$m H$m§~io, ‘hoe b§Omao ¶m 
{dÚmÏ¶mªZr N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m {df¶r 
Amnbo {dMma ‘m§S>bo. emioVrb {ejH$ A{Zb 

H$m§~io, a{d Hw$arb ¶m§Zr N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO 
¶m§À¶m OrdZ H$m¶m©da àH$me Q>mH$bm. ¶mdoir 
emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ gË¶àH$me ^mogbo ,hare 
~moZo, adr Hw$arb, A{Zb H$m§~io, nmbH$ A‘mob 
H$m§~io, lr‘Vr gwdUm© H$moigwao, a§OZm hmXdo 
gmoZmar {Jar ‘°S>‘ gh {dÚmWu CnpñWV hmoVo.

{Oëhm n[afX àmW{‘H$ emim 
ViUr ¶oWo N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO 

O¶§Vr CËgmhmV gmOar

 bmVya /à{V{ZYr :‘Znm Am¶wº$ lr‘Vr ‘mZgr ¶m§Zr 
~wYdmar ({X. 25) KZH$Mam ì¶dñWmnZ H$m‘mMr 
nmhUr Ho$br. ~m¶moJ°g àH$ën, H$Mam g§H$bZ àH$ën 
¶oWo ^oQ>r XoD$Z g§~§{YVm§Zm Ë¶m§Zr gyMZmhr Ho$ë¶m. 
 Am¶wº$ lr‘Vr ‘mZgr ¶m§Zr ~wYdmar ehamVrb ’«w$Q> ‘mH}$Q> 
¶oWrb 1 Q>Z ~m¶moJ°g àH$ën, Jm§Yr Mm¡H$ ¶oWrb 1 Q>Z ~m¶moJ°g 
àH$ën, Jwi ‘mH}$Q> n[agamVrb VgoM Q>mD$Z hm°b n[agamVrb 
H$Mam g§H$bZ H|$Ðmgh emgH$s¶ H$m°bZr n[agamVrb H$Mam 
g§H$bZ H|$ÐmMrhr nmhUr Ho$br. ¶mdoir Ë¶m§Zr X¡Z§{XZ H$m‘mMo 
dH©$erQ> a{OñQ>a R>odyZ Ë¶mMr ñdÀN>Vm {ZarjH$m§‘m’©$V VnmgUr 

H$ê$Z KoÊ¶mMo AmXoe g§~§{YV H§$ÌmQ>Xmam§Zm {Xbo. ñdÀN>Vm 
{ZarjH$m§Zr H$Mam g§H$bZ H|$Ðmda ¶oUmè¶m K§Q>mJmS>çm§Mr 
’o$ar{Zhm¶ X¡Z§{XZ VnmgUr H$amdr.XaamoOMm Ahdmb 
ñdÀN>Vm {d^mJmg gmXa H$amdm,Ago AmXoehr Ë¶m§Zr {Xbo. 
  lr‘Vr ‘mZgr ¶m§Zr à^mJ H«$‘m§H$ 15 ‘Ü¶o H$Mam g§H$bZ 
H$aUmè¶m K§Q>mJmS>rMr {edmOrZJa ^mJmV nmhUr Ho$br. H$Mam 
g§H$bZ {H$Vr dmOVm gwê$ Ho$bo? n{hë¶m, Xþgè¶m d {Vgè¶m 
IonoMr Zm|X, doim ¶m§Mr dH©$erQ>bm Zm|X KoÊ¶mg§X^m©V ñdÀN>Vm 
{ZarjH$m§Zm AmXoe {Xbo. dad§Q>r ¶oWrb H$Mam S>onmo n[agamVrb 
IV àH$ënmMr nmhUrhr Am¶wº$m§Zr Ho$br. àH$ënmda ¶oUmam Amobm, 
gwH$m Am{U EH${ÌV H$Mè¶mMo dOZ d aoH$m°S>©Mr nmhUr Ho$br. 

H$Mam àmogoqgJ H$aUmam 150 Q>Z j‘VoMm ßbm§Q> EH$ ‘{hÝ¶mV 
nyU© j‘VoZo gwê$ H$aÊ¶mMo AmXoe Ë¶m§Zr H§$ÌmQ>Xmamg {Xbo. 
  àmogoqgJ ‘erZ d IV àH$ënmMr nmhUr H$ê$Z KZH$Mam 
ì¶dñWmnZ A{Y{Z¶‘ 2016 à‘mUo A§‘b~OmdUr 
H$amdr Ago Ë¶m§Zr gm§{JVbo. ~m¶mo‘m¶qZJ H$Mè¶mda 
à{H«$¶oMo H$m‘ ¶mdoir Am¶wº$m§À¶m hñVo CÓmQ>Z H$ê$Z gwê$ 
H$aÊ¶mV Ambo. ¶m H$m‘mMo H$m¶m©Xoehr Am¶wº$m§Zr {Xbo. 
  ¶mdoir A{V[aº$ Am¶wº$ Xo{dXmg OmYd, ‘w»¶ ñdÀN>Vm 
A{YH$mar H$br‘ eoI, ñdÀN>Vm {d^mJ à‘wI a‘mH$m§V {nS>Jo 
¶m§À¶mgh A{YH$mar d H$‘©Mmè¶m§Mr CnpñWVr hmoVr.

KZH$Mam ì¶dñWmnZ H$m‘mMr ‘Znm 
Am¶wº$m§H$Sy>Z nmhUr  H$Mam g§H$bZ H|$Ðm§Zm ^oQ>r 

       bmVya : - g‘mOmMm {dœmg nÌH$mamda Am{U 
Ë¶m§À¶m boIUrda Amho boIUr XO}Xma Agm¶bm 
hdr. nÌH$mam§À¶m boIUrV VmH$V Am{U dmñVd 
‘m§S>Ê¶mMr j‘Vm Agbr nm{hOo. g‘mOmVrb EH$monm 
AmnwbH$s Am{U {dœmg H$m¶‘ {Q>Hy$Z am{hbm nm{hOo 
¶mgmR>r nÌH$mam§Zr H$m‘ H$amdo Ago à{VnmXZ bmVya 
J«m‘rUMo Am‘Xma lr a‘oeAmßnm H$amS> ¶m§Zr aoUmnya 
¶oWrb nÌH$mam§À¶m H$m¶©H«$‘mV ~mobVmZm Ho$bo. 
        ‘hmamï´> amÁ¶ nÌH$ma g§K ‘w§~B© ¶m 
g§KQ>ZoÀ¶m aoUmnya VmbwH$m emIoÀ¶m dVrZo N>ÌnVr 
emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m O¶§Vr {Z{‘Îm nÌH$mam§Zm {H$Q>Mo 
dmQ>n Am{U gÝ‘mZ gmohim Jwédmar Am. a‘oeAmßnm 
H$amS> ¶m§À¶m à‘wI CnpñWVrV g§nÞ Pmbm. H$m¶©H«$‘mÀ¶m 
AÜ¶jñWmZr nÌH$ma g§KmMo àXoe CnmÜ¶j AemoH$ XoS>o ho hmoVo 
Va ¶màg§Jr nÌH$ma g§KmMo ‘amR>dmS>m AÜ¶j A{Zb gmd§V 
aoUmnyaMo JQ>{dH$mg A{YH$mar gw{‘V OmYd ZJan§Mm¶VrMo 
‘w»¶m{YH$mar àVrH$ b§~o ¶m§À¶mgh ^mOnm {H$gmZ ‘moMm©Mo àXoe 
CnmÜ¶j {dH«$‘H$mH$m qeXo, n§Mm¶V amO gobMo ZdZmW ^mogbo, 
‘mOr g^mnVr A{Zb {^go, gVre Am§~oH$a, XeaW gadXo, 
eaX XaoH$a, A{^foH$ AmH$Z{Jao, ‘h|Ð JmoS>^abo, lrH¥$îU 
OmYd, ~m~mgmho~ Kwbo, AZwg¶m ’$S> ¶m§À¶mgh nÌH$ma g§KmMo 
aoUmnya VmbwH$m AÜ¶j eaX amR>moS>, {Oëhm g§KQ>H$ gwYmH$a 
’w$bo, {dîUy AmMm¶© ¶m§Mr ì¶mgnrR>mda à‘wI CnpñWV hmoVr. 

       
àma§^r N>ÌnVr amOlr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm Ë¶m§À¶m 
à{V‘oMo CnpñWV ‘mÝ¶dam§À¶m hñVo nyOZ H$ê$Z ‘amR>dmS>m ^yfU 
nÌH$ma nwañH$ma àmá O¶àH$me XJS>o, ¶wnrEggr narjoVrb 
¶eñdr Hw$. g§nXm Y‘©amO dm§Jo Am{U ‘§Ìmb¶mVrb {dYr 
{d^mJmMo Ada g{Md g{MZ H$ñVwao ¶m§À¶m ‘mVm{nË¶m§Mm Am. 
a‘oeAmßnm H$amS> ¶m§À¶m hñVo gËH$ma H$ê$Z gÝ‘mZ H$aÊ¶mV 
Ambm ¶mdoir nÌH$mam§Zm {d{dY gm{hË¶mMo {H$Q> {dV[aV 
H$aÊ¶mV Ambo. bmoH$emhra AÊUm^mD$ gmR>o nwañH$ma àmá g§O¶ 
{déio ¶m§Mmhr ¶mdoir gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. Am. H$amS> ¶m§À¶m 
gyMZodê$Z nmZJmd ¶oWo nÌH$ma ^dZmgmR>r OmJm CnbãY H$ê$Z 
{Xë¶m~Ôb gwHo$e ^§S>mao ¶m§Mm ¶mdoir gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. 

         bmoH$ZoVo ñdJu¶ JmonrZmWamdOr ‘w§S>o gmho~ ¶m§Zr Á¶m 
^mJmMo ZoV¥Ëd Ho$bo Ë¶m aoUmnya VmbwŠ¶mMo à{V{Z{YËd H$aÊ¶mMo 
^m½¶ ‘bm bm^bo Agë¶mMo gm§JyZ ¶mdoir ~mobVmZm Am. 
a‘oeAmßnm H$amS> åhUmbo H$s, aoUmnya VmbwŠ¶mVrb nÌH$mam§H$S>o 
H$YrM nÌH$ma åhUyZ nmhV Zmhr Va Ë¶m§Zm ‘r n[admamMm gXñ¶ 
‘mZVmo. aoUmnya ¶oWo OmJm CnbãY H$ê$Z {Xë¶mg df©^amV 
nÌH$ma ^dZmMr C^maUr H$ê$Z XoB©b Aer ½dmhr {Xbr. 
        nÌH$ma hm g‘mOmMm {XemXe©H$ Amho dmñVd g‘mOmg‘moa 
‘m§S>Ê¶mM H$m‘ H$aVmV Mm§Jë¶m ê$T>r, na§nam ~amo~aM g‘mOmVrb 
Xmof, AdJwU g‘mOmg‘moa AmUUmè¶m nÌH$mam§Zr R>a{dbo Va 
dmB©Q>mMo Mm§Jbo Am{U Mm§Jë¶mMo dmB©Q>hr hmoD$ eH$Vo. ñnY}À¶m 
¶wJmV gmoeb ‘r{S>¶m, BboŠQ´>m°{ZH$ ‘r{S>¶mÀ¶m H$mimV boIUr 

{H$Vr MmbUma, H$er MmbUma ¶mgmR>r nÌH$mam§Zm AmYma 
XoÊ¶mMr JaO Am. H$amS> ¶m§Zr ~mobyZ XmI{dbo. aoUmnya 
VmbwŠ¶mVrb nÌH$mam§À¶m AS>rAS>MUr gmoS>{dÊ¶mgmR>r 
àm‘m{UH$ à¶ËZ H$ê$ Aerhr Ë¶m§Zr ½dmhr {Xbr. 
       aoUmnya VmbwŠ¶mVrb nÌH$mam§Zr AmO n¶ªV AZoH$ 
A{^Zd Am{U bmoH${hVmMo CnH«$‘ am~dbo Agë¶mMo 
gm§JyZ Á¶oð> nÌH$ma O¶àH$me XJS>o åhUmbo H$s, 
g‘mOmVrb gË¶, {ed, Am{U gw§Xa ¶mMm nÌH$mam§Zr 
nmR>nwamdm H$amdm Ago ~mobyZ XmI{dbo Va nÌH$ma g§KmMo 
àXoe CnmÜ¶j AemoH$ XoS>o ¶m§Zr nÌH$ma g§KmÀ¶m dVrZo 
am~{dÊ¶mV ¶oUmè¶m {d{dY CnH«$‘mMr ‘m{hVr XodyZ 
bmoH$ZoVo JmonrZmWamd ‘w§S>o ¶m§À¶mZ§Va a‘oeAmßnm H$amS> 

hoM Am‘À¶mgmR>r amOlr emhÿ ‘hmamO AmhoV Ago ~mobyZ XmIdbo. 
       àma§^r nÌH$ma g§KmMo VmbwH$mÜ¶j eaX amR>moS> ¶m§Zr 
àmñVm{dH$ Ho$bo. H$m¶©H«$‘mMo gyÌg§MmbZ {dîUy AmMm¶© ¶m§Zr 
Ho$bo Va eodQ>r ‘YwH$a Jmb’$mS>o ¶m§Zr Am^ma ‘mZbo. ¶mdoir 
nÌH$ma g§KmMo A{Zb ’w$bmar, dmë‘rH$ H|$Ðo, gVre OmYd, 
Vwfma OmoJX§S>, dg§V gy¶©d§er, ~mi¶m ñdm‘r, ¶moJoe ‘moao, 
‘m{UH$ ‘w§S>o, C‘oe Omoer, g§O¶ ‘mHo$JmdH$a, Jmonmi {MVmS>o 
Ë¶mM~amo~a ^mOnmMo M§ÐH$m§V H$mVio, JUoe Vyê$n, XÎmm gadXo, 
AÀ¶wV H$mVio, {XZH$a amR>moS>, lr‘§V ZmJaJmoOo, {dO¶ MìhmU, 
am‘ ‘moao, ‘mYd Kwbo, eoI AOr‘, hZw‘§V ^mboamd ¶m§À¶mgh 
AZoH$m§Mr CnpñWVr hmoVr.

nÌH$mam§Zr g‘mOmg‘moa dmñVd ‘m§S>Ê¶mMm à¶ËZ H$amdm  
aoUmnya ¶oWrb H$m¶©H«$‘mV Am. a‘oeAmßnm H$amS> ¶m§Mo à{VnmXZ 

bmVya : 1975 Vo 77 ¶m H$mbmdYrV 
ñd n§VàYmZ B§{Xam Jm§Yr ¶m§Zr 
XoemV AmUr~mUr bmJy Ho$br hmoVr. 
Ë¶m{déÕ ñdm‘r A{¾doe ¶m§À¶m 
ZoV¥ËdmImbr ^y{‘JV amhÿZ Amåhr 
H$m‘ H$aV hmoVmo. Amåhr Ë¶mH$mir 
Vwé§Jdmg ^moJbm. nU Vr AmUr~mUr 
H$m¶ÚmÀ¶m Mm¡H${Q>V hmoVr. AmOÀ¶m 
g§K Am{U ̂ mOn gaH$maÀ¶m H$mimV 
AKmo{fV AmUr~mUr Amho. Ago ‘V 
bmoH$V§Ì goZmZr gw^mf qZ~miH$a 
¶m§Zr bmVya ¶oWo ì¶º$ Ho$bo. 
AmUr~mUrÀ¶m H$mimV ~§{Xdmg 
^moJboë¶m ZmJ[aH$m§Mm à^mar {Oëhm{YH$mar {eënm 
H$a‘aH$a ¶m§À¶m hñVo {Oëhm{YH$mar H$m¶m©b¶mV 
Jm¡ad H$aÊ¶mV Ambm. Ë¶mdoir gw^mf qZ~miH$a 
~mobV hmoVo.  AmUr~mUrVrb H$Qy> AZw^d H$moQ>m©À¶m 
nwamì¶mgh Ë¶m§Zr {dfX Ho$bo. Ë¶m§Zr Ë¶mH$mir ̂ y{‘JV 
amhÿZ H$m‘ H$arV AgVmZm g§{Kï>, g‘mOdmXr, 

S>mì¶m {dMmagaUrÀ¶m bmoH$m§Zr g§JZ‘V H$ê$Z 
{Zb§Jm nmobrg R>mÊ¶mV VH«$ma XmIb H$ê$Z Amåhm 
Mma bmoH$m§Zm nH$Sy>Z {Xbo hmoVo. AmOhr ‘mÂ¶mH$S>o 
Ë¶m~m~VMo H$moQ>m©Mo nwamdo CnbãY AmhoV. Ago Ë¶m§Zr 
gm§{JVbo. bmoH$emhrMo ajU H$aÊ¶mgmR>rMm Vmo bT>m 
hmoVm. AmOÀ¶m gaH$maÀ¶m H$mimV Ë¶m AmUr~mUr 
nojmhr ^¶mZH$ Aer AKmo{fV AmUr~mUr Amho. 

Ago ‘V qZ~miH$a ¶m§Zr ‘m§S>bo. 
¶mdoir AmUr~mUrÀ¶m H$mimV 
~§{Xdmg ^moJboë¶m bmoH$V§Ì 
goZm§ZrZm ‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð 
’$S>Udrg ¶m§À¶m ñdmjarMo 
gÝ‘mZnÌ àXmZ H$ê$Z Jm¡ad 
H$aÊ¶mV Ambm. ¶mdoir {Zdmgr 
Cn{Oëhm{YH$mar g§JrVm Q>H$bo, 
Ho$ed ZoQ>Ho$, {Oëhm nwadR>m 
A{YH$mar ì¶§H$Q> amdbmoS>, 
VgoM AmUr~mUrÀ¶m H$mimV 
~§{Xdmg ^moJbobo ‘mOr Am‘Xma 
‘Zmoha nQ>dmar, àXrn nmQ>rb 

I§S>mnyaH$a, A{Zb Am§XmoarH$a, AemoH$ ‘R>nVr 
AmXtMr CnpñWVr hmoVr. bmoH$emhr Am{U g§{dYmZ 
ajUmgmR>r Á¶m§Zr Á¶m§Zr bT>m {Xbm Ë¶m§À¶m~Ôb 
H¥$VkVm à^mar {Oëhm{YH$mè¶m§Zr {eënm H$a‘aH$a 
¶m§Zr ì¶º$ Ho$br. H$m¶©H«$‘mMo gyÌg§MmbZ XÎmmÌ¶ 
gy¶©d§er ¶m§Zr Ho$bo.

1975 gmbMr AmUr~mUr g§{dYmZmÀ¶m MmoH$Q>rV, Va gÜ¶m 
g§{dYmZmMr nm¶‘„r H$ê$Z AKmo{fV AmUr~mUr : gw^mf qZ~miH$a 



g§nmXH$s¶
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^mfm hr Ho$di g§dmX gmYÊ¶mMo ‘mÜ¶‘ Zmhr, Va Vr 
g§ñH¥$Vr Am{U na§naoMmhr ^mJ Amho. ‘mV¥^mfo‘wio ‘wbm§Zm 
Ë¶m§À¶m g§ñH¥$Vrer OmoS>bo OmÊ¶mg ‘XV hmoVo, Ago AmMm¶© 
{dZmo~m ^mdo ¶m§Zr åhQ>bo Amho. Ë¶m§À¶m Xµ¥ï>rZo ‘mV¥^mfm 
hr {ejUmMr Am{U g§ñH¥$VrMr AmYma{ebm hmoVr. H|$Ð 
gaH$maÀ¶m Zì¶m e¡j{UH$ YmoaUmÀ¶m A§‘b~OmdUrgmR>r 
n{hbrnmgyZ {Vgar ^mfm åhUyZ "gd©gmYmaUnUo' qhXr 
{eH$mdr bmJob, Ago YmoaU ‘hm¶wVr gaH$maZo Kmo{fV Ho$bo. 
Ë¶mg amÁ¶mV Vrd- {damoY hmoV Agë¶mMo bjmV KoD$Z, 
{Ì^mfm gyÌmg§X^m©V g§~§{YVm§er MMm© H$ê$ZM A§{V‘ {ZU©¶ 
KoÊ¶mV ¶oB©b, Ago ‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr Omhra 
Ho$bo Amho. ‘amR>rVrb gm{hpË¶H$, ^mfmVÁk, {ejUVÁk, 
Aä¶mgH$, amOH$s¶ ZoË¶m§er {dMma{d{Z‘¶ H$ê$ZM A§{V‘ 
{ZU©¶ KoÊ¶mV ¶oB©b, Ago gaH$maMo YmoaU Amho.

dmñV{dH$, emim§Zm gwQ>r AgVmZmM g„m‘gbVrMr 
à{H«$¶m Pmbr AgVr, Va dmXhr Q>ibm AgVm Am{U 
emim CKS>Ê¶mnyduM {ZU©¶ Pmbm AgVm. e¡j{UH$ df© 
gwê$ hmoD$Z AmR>dS>m bmoQ>bm AgyZ, A§{V‘ {ZU©¶ Ho$ìhm 
hmoUma, ¶m~m~V e¡j{UH$ dVw©imV g§^-‘mMo dmVmdaU 
Amho. H|$Ð gaH$maÀ¶m ZdrZ e¡j{UH$ YmoaUmZwgma {Ì^mfm 
gyÌ XoemVrb ~hþVoH$ amÁ¶m§Zr ñdrH$mabo. Ho$ai‘Ü¶o 71 
Q>¸o$, H$Zm©Q>H$mV 76 Q>¸o$, JwOamV‘Ü¶o 97 Q>¸o$ Am{U 
n§Om~mV 96 Q>¸o$ emim§‘Ü¶o {Ì^mfm YmoaU bmJy Amho. 
{ejUmV Ho$di ^m{fH$ g‘mdoeZ dmT>dÊ¶mgmR>r Zìho, Va 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m ~hþ^m{fH$ j‘VoÀ¶m {dH$mgmW© AmIbobo ho 
gyÌ Amho. Ë¶m‘YyZ amï´>r¶ EH$mË‘Vm {Z‘m©U ìhmdr, amï´>r¶ 
Xµ¥{ï>H$moZ V¶ma ìhmdm, Agmhr CÔoe Amho. ’$º$ amÁ¶ 
‘§S>im§VM Zìho, Va ‘hmamï´>mVrb gr~rEgB© Am{U Am¶~r 
¶m e¡j{UH$ ‘§S>im§‘Ü¶o n{hë¶m dJm©nmgyZ VrZ ^mfm 
{eH$dë¶m OmVmV.

 Am¶~r ‘§S>imÀ¶m emim§‘Ü¶o àmW{‘H$ dfm©À¶m 
Aä¶mgH«$‘mV ‘amR>r, B§J«Or Am{U EH$ n¶m©¶r ^mfm 
{eH$dÊ¶mMr nÕV Amho, Va gr~rEgB© emim§‘Ü¶o ‘amR>r 
hr ‘mV¥^mfm åhUyZ {eH$dbr OmVo Am{U Ë¶mgmo~V B§J«Or 
d qhXrhr {eH$dÊ¶mV ¶oVo; ‘mÌ ‘hmamï´> gaH$maZo {Ì^mfm 
gyÌ ñdrH$mê$Z n{hbrnmgyZ {Vgar ^mfm åhUyZ qhXr àW‘ 
gº$sMr Ho$br Am{U Z§Va Vr "EopÀN>H$' ~Zdbr. hm amÁ¶mÀ¶m 
qhXrH$aUmMm S>md Agë¶mMm Amamon H$aV ¶mbm ‘Zgo, CÕd 
R>mH$a|Mr {edgoZm, eaX ndmam§Mr amï´>dmXr H$m±J«og VgoM 
H$m±J«ogZo {damoY Ho$bm; nU hm Ho$di amOH$maUmMm {df¶ 
ZgyZ ‘wbm§À¶m ^{dVì¶mMm Amho, ho bjmV ¿¶mdo bmJob. 
qhXr ^mfog§~§YrÀ¶m {ZU©¶mg ñW{JVr {Xbobr Zmhr. Ë¶m‘wio 
{ejU {d^mJmZo 17 OyZ amoOr emim§Zm {Xbobo doimnÌH$ 
Am{U {Vgar ^mfm gº$sMo AmXoe AÚmn bmJyM AmhoV. 
Ë¶m‘wio ¶m AmXoemMr A§‘b~OmdUr hmoUma H$s H$go, ¶mda 
àý{MÝh Amho.  embo¶ {ejU‘§Ìr XmXm ̂ wgo Ë¶mda VÁkm§er 
MMm© H$aUma AmhoV. {edm¶ 30 OyZnmgyZ {d{Y‘§S>imMo 
A{YdoeZ Amho. Voìhm ¶m ‘wX²ÚmH$S>o g^mJ¥hmV bj doYbo 
OmB©b. {Vgar ^mfm åhUyZ qhXr {eH$Uo EopÀN>H$ Agbo, 
Varhr {Vgar ̂ mfm {eH$dÊ¶mV AZoH$ g‘ñ¶m AmhoV. {Vgar 
^mfm {eH$Ê¶mgmR>r emioV {H$‘mZ 20 {dÚmWu ZgVrb, 
Va Vr Am°ZbmB©Z {eH$dÊ¶mMr ì¶dñWm H$amdr bmJob. 
Ë¶mgmR>r emioV g§JUH$, ñH«$sÝg VgoM B§Q>aZoQ>Mr ¶§ÌUm 
Amdí¶H$ Amho. hr gmo¶ Agbr, Varhr Vm{gHo$À¶m doioV 
{ejH$ Am°ZbmB©Z CnbãY AgUo Amdí¶H$ Amho. n{hbrMo 
{dÚmWu Va ghm dfmªMo AgVmV Am{U Am°ZbmB©Z {ejU 
KoV AgVmZm Ë¶m§Mo bj AÜ¶¶ZmV H|${ÐV R>odUo VgoM 
Am°ZbmB©Z ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zm àË¶oH$ Jmoï> g‘OmdUo gmono 
Zmhr. {edm¶ EH$mM B¶ÎmoVrb {dÚmÏ¶mªZr XmoZnojm A{YH$ 
^mfm {Vgar ^mfm åhUyZ {ZdS>ë¶mg Ë¶m§À¶m AÜ¶mnZmMr 
gmo¶ H$aUo, hohr H$R>rU Amho.

 EImÚm emioV {dÚmÏ¶mªMr g§»¶m OmñV Agob, 
{Vgar ^mfm {eH$dÊ¶mgmR>r EH$mnojm OmñV H§$ÌmQ>r {ejH$ 
Zo‘mdo bmJVrb. Ë¶m Ë¶m ^mfoZwgma H§$ÌmQ>r {ejH$m§Mr 
CnbãYVm AgUo, Ë¶m§Mr {ZdS> d Zo‘UyH$ H$aUo, ¶m Jmoï>r 
bdH$a Z Pmë¶mg AÜ¶¶Z Am{U AÜ¶mnZmV AS>MUr 
{Z‘m©U hmoUma AmhoV. ‘wimV n{hbrÀ¶m ‘wbm§Zm Am°ZbmB©Z 
nÕVrZo {eH$dUo KmVH$ R>ê$ eHo$b, Ago VÁkm§Mo ‘V 
Amho. H$moamoZm H$mimV Am°ZbmB©Z {ejU XoUo ^mJ nS>bo; 
nU Ë¶mdoir Ag§»¶ ‘wbm§Zm {df¶mMo AmH$bZ Pmbo ZìhVo. 
VgoM ñH«$sZÀ¶m ì¶gZmVyZ ‘mZ{gH$ Amamo½¶mÀ¶m g‘ñ¶mhr 
{Z‘m©U hmoD$ eH$VmV. Iao Va, n{hbr Vo Mm¡Wrn¶ªV EH$M 
^mfm åhUOo ‘mV¥^mfm Agm¶bm hdr. XmoZgwÕm ZH$moV. 
VgoM d¶mÀ¶m ghmì¶m Vo Xhmì¶m dfmªn¶ªV IoiVm IoiVm 
{eH$m¶Mo AgVo. {eH$Vm {eH$Vm IoiUo Zìho, Ago ‘V 
à»¶mV ZmQ>H$H$ma ‘hoe EbHw§$Mdma ¶m§Zr ì¶º$ Ho$bo 
Amho.

 ‘wimV amÁ¶mVrb AZoH$ emim§V nwaogo {ejH$M ZmhrV, 
ho gaH$maZo bjmV KoVbo Amho H$m? dmñV{dH$ qhXrM H$m¶, 
H$moUVrhr ^mfm {eH$Uo {hVmMoM AgVo. XoemVrb bmImo 
VéU-VéUr Ho$di ^maVr¶ Zìho, Va ñn°{Ze, O‘©Z, 
’«|$M, OnmZr Aem naH$s¶ ^mfmhr {eH$V AgVmV. Ë¶m‘wio 
^mfm {eH$Uo ho ZmoH$ar-ì¶dgm¶mÀ¶m Xµ¥ï>rZo CÎm‘M; nU 
Vmo AmZ§XmMmhr ^mJ AgVmo Am{U Ë¶m‘wio A{YH$ ‘mUgm§er 
g§dmX gmYVm ¶oVmo. XþgarH$S>o ‘hmamï´>mV ‘amR>r hr emioV 
gº$sMr Ho$br Agbr, Varhr AZoH$ emim§V Vr {eH$dbrM 
OmV Zmhr. ImgH$ê$Z B§J«Or emim d ImgJr emim§‘Ü¶o 
‘amR>r {eH$dbr OmV Amho H$s Zmhr, hogwÕm nm{hbo OmV 
Zmhr. {edm¶ gr~rEgB© Am{U Am¶grEgB©À¶m emim§‘Ü¶o 
‘amR>r ^mfm {eH$dUo A{Zdm¶© Amho H$s Zmhr, ho nm{hbo 
nm{hOo. Iao Va, ‘wbm§À¶m àmW{‘H$ Q>ßß¶mV Ë¶m§À¶mda ̂ mfoMo 
Oo g§ñH$ma hmoV AgVmV, Vo Ë¶m§À¶m Xµ¥ï>rZo OrdZ^amgmR>r 
‘mobmMo AgVmV. Zdr ^mfm {eH$Uo Am{U ‘mV¥^mfoVyZ 
{dMma H$aUo ¶m XmoZ nyU©nUo doJdoJù¶m Jmoï>r AmhoV. 

^mfmgº$sMo H${dËd

 EgQ>r ‘hm‘§S>imbm Am{W©H$ g§H$Q>mVyZ ~mhoa H$mT>Ê¶mgmR>r 
‘hm‘§S>imMo ImgJrH$aU H$aÊ¶mMm {dMma gwê$ Amho. gaH$maZo 
Zo‘bobr EH$ g{‘Vr ¶mda n¶m©¶ gm§JUma Amho.

 H$mhr CÚmoJ nyU©nUo Va H$mhr CÚmoJ A§eV… gaH$maÀ¶m 
A{YnË¶mImbr AgUo JaOoMo Amho. Amnë¶m XoemV gwédmVrbm 
CÚmoJ gaH$mar ‘mbH$sMo hmoVo. Ë¶m doir Hw$eb ‘Oya, ^m§S>db d 
V§ÌkmZ ImgJr joÌm‘Ü¶o ghO CnbãY hmoV Zgë¶m‘wio gaH$maZo 
ñdV… Ë¶m‘Ü¶o bj KmVbo. gaH$maMr àW‘V… O~m~Xmar XoemMo 
g§ajU, A§VJ©V gwajm d H$m¶Xo H$mZyZ ~Z{dUo BË¶mXr AgVo 
åhUyZ gaH$maZo hiyhiy CÚmoJ, H$maImZXmar BË¶mXr ‘YyZ 
Amnbr {hñgoXmar H$‘r H$aÊ¶mMo YmoaU Adb§{~bo Amho.

 gaH$mabm Amdí¶H$ dmQ>ob Voìhm CÚmoJmda gaH$mar ‘mbH$s 
{Z‘m©U hmoD$ eH$Vo. gaH$mar CÚmoJ H$‘©Mm¶mªÀ¶m hbJOunUm‘wio, 
^«ï>mMmam‘wio d ~XbË¶m gm‘m{OH$ ‘yë¶m‘wio VmoQ>çmV MmbV 
AmhoV. Ë¶m‘wio ImgJrH$aU H$mimMr JaO dmQ>Vo. EgQ>r 
‘hm‘§S>i Am{W©H$ g§H$Q>mVyZ OmV Amho. EgQ>r ‘hm‘§S>imMm 
g§{MV VmoQ>çmMm AmH$S>m 12 hOma 500 H$moQ>r én¶m§À¶m KamV 
OmD$Z nmohmoMbobm Amho. ‘hm‘§S>imZo EgQ>r H$‘©Mm¶mªÀ¶m g§nm‘wio 
EgQ>rMo {dbrZrH$aU H$aÊ¶mnojm ImgJrH$aU hmoD$ eH$Vo 
H$m, ¶mg§X^m©V EH$m g„mJma g{‘VrMr {Z¶wº$s Ho$br. ImgJr 
H§$nÝ¶m§À¶m {edZoar ~g EgQ>r ‘hm‘§S>imÀ¶m godoV H$m¶©aV AmhoV 
VemM nÕVrÀ¶m hOma ImgJr ~g KoD$Z EgQ>r ‘hm‘§S>imMm 
VmoQ>m ̂ ê$Z {ZKy eH$Vmo H$m ¶m g§X^m©V ¶m g{‘Vrbm Ë¶m nÕVrMm 
AmT>mdm KoÊ¶mÀ¶m gyMZm XoÊ¶mV Amë¶m.

amÁ¶ n[adhZ ‘hm‘§S>i hr {Z‘gaH$mar g§ñWm Amho. {VMo 
ImgJrH$aU Ho$bo Va, ImgJr H§$nÝ¶m§gmaIr ZmoH$arMr h‘r 
amhUma Zmhr hr Zoh‘r Q>m§JVr Vbdma amhrb, godm gw{dYm EH$doi 

gwYmaVrb nU H$m‘mMr emœVr amhUma Zmhr, AgmM H$mhrgm 
àH$ma hmoUma hr ^rVr H$‘©Mm¶mªÀ¶m ‘ZmV Amho. amÁ¶ n[adhZ 
ho bmoH$m{^‘wI Z amhVm VmoQ>çmVrb ‘mJ© ImgJr g§ñWm ~§X 
H$aob Am{U IoS>çmnmS>çmÀ¶m H$mon¶m©V OmUmar EgQ>r ’$º$ n¡go 
H$‘mdÊ¶mnwaVrM ‘¶m©{XV amhrb, Ago OZVoMo ‘V Amho.

Xþg¶m© ~mOyZo {dMma Ho$bm Va nyU©nUo gaH$mar godm Ho$br 
Va ^bo‘moR>o 1700 H$moQ>r én¶m§Mo Pmbobo H$O© qH$dm doimodoir 
dmT>Umao H$O© gaH$mabmM ’o$S>mdo bmJob. godm gwYmaob ¶mMr 
emœVr AgUma Zmhr. dmhZm§À¶m àË¶oH$ ~marH$ gmarH$ Jmoï>tgmR>r, 
IMmªgmR>r, nJma H$aÊ¶mgmR>r ’$º$ amÁ¶ gaH$ma O~m~Xma Agob 
d Am{W©H$ ^ma dmT>ob.

amÁ¶ n[adhZ H$‘©Mm¶mªZm gaH$mar godH$m§gmaIo ^Îmo, doVZ 
(Am¶moJ) bmJy H$aUo Am{U Vo Z MwH$Vm XoUo, doimodoir dmT>dUo 
JaOoMo Amho. H$‘r nJmamV AmOÀ¶m H$mimV Vo Amnë¶m Hw$Qw>§~mÀ¶m 
JaOm H$em ^mJdV AgVrb ¶mMm {dMma H$ê$Z Ë¶m§Mr nJmadmT> 
hmoUo Amdí¶H$ Amho. Ago Pmbo Va {dbrZrH$aUmMr JaOM 
amhUma Zmhr; nU ‘hm‘§S>i VmoQ>çmV Amho Am{U H$‘©Mm¶mªMm 
ghZeº$sMm A§V Pmbm. ¶mVyZ AmVm gaH$maZoM ¶mo½¶ {ZU©¶ 
KoD$Z Ë¶m§Zm {Xbmgm Úm¶bm hdm.

amÁ¶ n[adhZ ‘§S>imMoM Zmhr Va gaH$mar gd© H$m¶m©b¶m§Mo 
ImgJrH$aU Pmbo nm{hOo, Agmhr EH$ {dMma OZ‘mZgm§À¶m 
‘ZmV CØdVmZm {XgyZ ¶oV Amho. H$maU Á¶m ‘§S>im§Mm qH$dm 
H$m¶m©b¶m§Mm OÝ‘M bmoH$m§Mr godm H$aÊ¶mgmR>r Pmbm¶ {VWo 
H$m‘ H$aUmao H$‘©Mmar Ia§M bmoH$m§Mr godm H$aVmZm {XgVmV 
H$m, hm ‘moR>m àý Amho. gaH$mar H$‘©Mmar Am{U ImgJr H$‘©Mmar 
¶m XmoKm§‘Yë¶m ~mobÊ¶mÀ¶m ’$aH$mVyZ ImgH$sH$aUmMm ’$m¶Xm 
Amnë¶m bjmV ¶oB©b. Á¶mdoir ImgJrH$aU hmoB©b Ë¶mdoir 

bmoH$m§Zm godm, JmS>çm§Mm ‘|Q>oZÝg gJi§ doioda hmoB©b Aer Anojm 
Va Z¸$s H$aVm ¶oB©b.

 H$m‘ Z H$aVm ~gyZ nJma KoUo ho ImgJrH$aUmV eŠ¶ 
Zmhr, Ë¶m‘wio ‘Zwî¶~imMm nyU© dmna H$ê$Z KoVm ¶oB©b. nU 
H$‘©Mm¶mªMo nJma, H$‘©Mm¶mªMo h¸$ nm¶Xir VwS>{dbo OmVrb, hohr 
Iao. EgQ>r ImgJrH$aUmMm {dMma H$aVmZm EgQ>rMr godm A{YH$ 
Mm§Jbr H$aVm ¶oB©b H$m ¶mMmhr {dMma ìhmdm. hmV XmIdbm H$s 
EgQ>r Wm§~mdr, EdT>çm gmÜ¶m AnojoMr nyV©Vm ~¶m©M doiog ‘w§~B©-
nwUo, Zm{eH$-nwUo qH$dm ‘w§~B©-Zm{eH$gma»¶m ~¶m©M ‘mJmªda hmoV 
Zmhr. CbQ> H$mhr H$‘©Mmar ~g hiy H$ê$Z ~g Wm§ã¶mOdi C^o 
amhÊ¶mMm g„m XoVmV.

 ¶mCbQ> H$Zm©Q>H$ amÁ¶ n[adhZ ~gog ~¶m©M ‘mJmªda Hw$Urhr 
hmV Oar XmIdbm Var {VWo ~g Wm§~m Agmo AWdm Zgmo Wm§~VmV. 
Agm AZw^d ‘hmamï´> EgQ>r~Ôb Ambm Va Iyn ’$aH$ nS>ob, 
‘mÌ ¶mgmR>r EgQ>r àemgZ H$mhrhr à¶ËZ H$aVmZm {XgV Zmhr. 
‘hmamï´>mA§VJ©V añVo ’$maM Iam~ AmhoV åhUyZ dmhZXþê$ñVrMm 
IM© dmT>Vmo. àdmgmbm OmñV doi bmJVmo. Ë¶m‘wio àË¶oH$ ~gÀ¶m 
gamgar ’o$¶m© H$‘r hmoVmV Am{U n[aUm‘ åhUyZ à{V ~g‘mJo 
CËnÞ H$‘r {‘iVo. Iam~ añË¶m§‘wio IM©hr dmT>Vmo.

AmnU añË¶m§À¶m~m~VrV Vm{‘iZmSy> AWdm H$Zm©Q>H$er 
VwbZm Ho$br Va ’$aH$ bjmV ¶oB©b. X{jUoVrb ~hþVoH$ amÁ¶ 
ñbrna ~g godm XoVmV d Ë¶m ImgJr ~gÀ¶m VmoS>rÀ¶m AmhoV. 
H$Zm©Q>H$mV AZoH$ amÁ¶m§VJ©V ‘mJm©da ImgJr d EgQ>rÀ¶m 
Xmohm|À¶m ~ggodm CnbãY AmhoV. àdmgr {‘idÊ¶mgmR>r CÎm‘ 
godm XoÊ¶mMr Ë¶m§À¶mV ñnYm© Mmbbobr AgVo. ‘hmamï´> EgQ>r 
~gÀ¶m ~m°S>r {S>PmBZ‘Yo gwYmaUm H$aÊ¶mg ~amM dmd Amho, 
Á¶m‘wio Vr àdmem§Zm AmH$f©H$ d Amam‘Xm¶r dmQ>ob.

EgQ>rMo ImgJrH$aU ’$m¶ÚmMo?

amÁ¶mV H$mhr g‘mOm§Zr H$moUVmhr g§Kf© Z H$aVm Ë¶m§Zm 
VS>H$m’$S>H$s Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i àmá Pmbo ¶m§Mohr 
Amåhr ñdmJV H$aVmo. H$maU§ ¶m‘wio g‘mOmMm {dH$mg hmoB©b 
‘J Vmo H$moUVmhr g‘mO Agmo.na§Vw Joë¶m Mma dfmªnmgyZ ‘hmamï´> 
H$bmb-H$bma g‘mO g§KQ>Zm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>imgmR>r 
g§Kf© H$arV Amho d emgZ Xa~mar ‘mJUr H$arV Amho na§Vw 
gaH$ma ¶mda Xþb©j H$arV Agë¶mMo {XgyZ ¶oVo.H$bmb-H$bma 
g‘mOmbm ^JdmZ ghómOw©Z Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i {‘imdo 
¶mgmR>r ‘w»¶‘§Ìr Xod|ÐOr ’$S>Udrg, Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV 
ndma Am{U EH$ZmWamd qeXo,AVwbOr gmdo ¶m§Zm boIr {ZdoXZ 
gwÜXm XoÊ¶mV Ambo. gmo~VM BVahr ‘§Í¶m§Zm {ZdoXZ XoÊ¶mV 
Ambo Am{U ¶m~Ôb MMm© gwÜXm Pmbr d Ë¶m§Zr R>mog AmœmgZ 
gwÜXm {Xbo Vw‘À¶m g‘mOmMm hm ‘hÎdmMm àý Amho Ë¶m‘wio 
H$bmb- H$bma g‘mOmgmR>r ^JdmZ ghómOw©Z Am{W©H$ 
{dH$mg ‘hm‘§S>i ñWmnZ H$aÊ¶mV ¶oB©b.na§Vw gaH$ma V’}$ 
Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i ñWmnZ H$aÊ¶mgmR>r H$moUË¶mhr 
àH$maMr A{YH¥$V H$madmB© qH$dm hmbMmbr AOyZ n¶ªV gaH$ma 
‘m’©$V H$aÊ¶mV Ambobr Zmhr ¶mMr I§V d Xþ:I g‘mOmbm 
Amho. g‘mOmZo ‘§Ìr ‘hmoX¶m§Zm g‘j {ZdoXZ {XboM gmo~VM 
‘ob ìXmao AZoH$ nÌ ì¶dhma gwÜXm Ho$bo na§Vw H$bmb-H$bma 
g‘mOmÀ¶m hmVr {Zamem Ambr.EH$H$sH$S>o gaH$ma H$bmb-
H$bma g‘mOmbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>imnmgwZ S>mdbV 
Amho Va XþgarH$S>o gaH$maZo Omhra Ho$boë¶m g‘mOmMo Am{W©H$ 
{dH$mg ‘hm‘§S>i g‘mOmÀ¶m {dH$mgmgmR>r H$m¶© H$arV 
Amho.¶mMr Amåhmbm I§V dmQ>Vo. H$moUVmhr g‘mO Agmo àË¶oH$ 
g‘mOmMm {dH$mg ìhm¶bmM nm{hOo.¶mgmR>r ‘hmamï´> H$bmb-
H$bma g‘mO g§KQ>Zm Zoh‘rM ñdmJVM H$arV Ambr Amho.
gaH$maZo ~«m÷U g‘mOmgmR>r naewam‘ Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i 
ñWmnZ Ho$bo ¶mMo ñdmJVM.¶m ‘hm‘§S>imMo AÜ¶j Am{efOr 
Xm‘bo ‘hm‘§S>imÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ g‘mOmgmR>r H$m¶-H$m¶ H$aVm 
¶oB©b ¶mda Jm§^r¶m©Zo {dMma H$ê$Z g‘mOmÀ¶m àVr {dH$mgmMr 
JVr dmT>{dÊ¶mMo H$m‘ H$arV AmhoV.{XZm§H$ 22 OyZ 2025 bm 
H$amS> ¶oWo ApIb ^maVr¶ ~«m÷U ‘hmg§KmÀ¶m g^oV Ë¶m§Zr 
àË¶oH$ {OëømV naewam‘ ^dZ C^maÊ¶mMr KmofUm Ho$br gmo~VM 

nma§n[aH$ ì¶dgm¶ (nm¡amo{hË¶ )H$aUmè¶m§Zm g§Yr XoÊ¶mH$[aVm 
nwT>rb nmD$b CMbÊ¶mMo Ë¶m§Zr Omhra Ho$bo.Xm‘b|À¶m H$m¶m©Mo 
Amåhr ñdmJV H$aVmo H$maU Vo g‘mOmbm nwT>o ZoÊ¶mMo H$m¶© 
H$arV AmhoV.hrM g§Yr ‘hmamï´> H$bmb-H$bma g‘mO g§KQ>Zobm 
gaH$ma H$m XoV Zmhr? Amåhmbmhr dmQ>Vo H$s àË¶oH$ {OëømV 

^JdmZ ghómOw©Z ^dZ ~Zmdo d ¶mMm ’$m¶Xm g‘mOmVrb 
VimJmimVrb Jar~ g‘mO ~m§Ydm§Zm ìhmdm.na§Vw H$bmb-H$bma 
g‘mOmÀ¶m àVr gaH$maMo KmoS>o Hw$R>o AS>bo AOwZ n¶ªV g‘Obo 
Zmhr! Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>imÀ¶m ~m~VrV n{hbm h¸$Xma 
H$bmb-H$bma g‘mO hmoVm.na§Vw gaH$maZo Am{W©H$ {dH$mg 
‘hm‘§S>imnmgwZ S>mdbë¶mZo g‘mO {dH$mgmnmgwZ Xþamdë¶m OmV 
Amho.AmO H$bmb-H$bma g‘mO AË¶§V ‘mJmgbobm Amho.H$maU 
nma§nmarH$ ì¶dgm¶m§Mm {dMma Ho$bm Va ’$º$ 1 Q>¸$m nma§n[aH$ 
(‘Ú) ì¶dgm¶ Am‘À¶m g‘mOmOdi Amho d 99 Q>¸o$ ì¶dgm¶ 
nw§OrnVr bmoH$m§Odi Amho Ë¶m‘wio g‘mO nma§n[aH$ ì¶dgm¶mnmgwZ 
AmOhr H$mogmo Xÿa Amho.na§Vw AmO 99 Q>¸o$ g‘mO ~m§Ydm§Mo H$m¶ 
hmoB©b ¶mMm {dMma gaH$maZo Ho$bm nm{hOo.g‘mOmÀ¶m ì¶Wm Amåhr 
‘§Ìr‘hmoX¶m§Zm g‘j gm§{JVë¶m gmo~VM AZoH$ {ZdoXZo gwÜXm 
{XboV na§Vw gaH$ma H$bmb-H$bma g‘mOmÀ¶m àVr CXmgrZ 
Agë¶mMo {XgyZ ¶oVo ¶m‘wio g‘mO ~m§Ydm§À¶m ^mdZm XþImdë¶m 
OmV Amho. AmVmhr doi Jobobr Zmhr gaH$maZo H$bmb-H$bma 
g‘mOmÀ¶m ì¶Wm g‘OyZ ¿¶mì¶mV d BVa g‘mOmà‘mUo H$bmb-
H$bma g‘mOmgmR>r ^JdmZ ghómOw©Z Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i 
ñWmnZ H$ê$Z g‘mOmbm {dH$mgmÀ¶m àdmhmV AmUmdo Aer 
‘mJUr ‘hmamï´> H$bmb-H$bma g‘mO g§KQ>ZoÀ¶m dVrZo ‘mZZr¶ 
‘w»¶‘§Ìr Xod|ÐOr ’$S>Udrg ¶m§Zm H$aÊ¶mV ¶oV Amho.‘mZZr¶ 
XodoÝÐOr ’$S>Udrg AZoH$ ‘hÎdnyU© {ZU©¶ KoV AmhoV ¶m‘Ü¶o 
‘w»¶ËdoH$ê$Z Am{U~mUrÀ¶m H$mimVrb ~§{XdmZm§Mr n|eZ XþßnQ> 
H$aÊ¶mMm {ZU©¶ Ë¶m§Zr KoVbm Amho ¶mMo ñdmJVM ¶mM YVuda 
H$bmb-H$bma g‘mOmÀ¶m {dH$mgmÀ¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ AmnU EH$ 
nmD$b nwT>o Q>mHw$Z H$bmb-H$bma g‘mOmgmR>r ̂ JdmZ ghómOw©Z 
Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>i ñWmnZ H$ê$Z g‘mOmMm {dH$mgmMm 
‘mJ© ‘moH$im H$amdm Aer AmJ«hmMr {dZ§Vr g§KQ>ZoÀ¶m dVrZo 
gaH$mabm H$aÊ¶mV ¶oV Amho.

******
Amnbm 

a‘oe  bm§Oodma ( àXoe àdº$m ) 
(‘hmamï´> H$bmb-H$bma g‘mO g§KQ>Zm) 

‘mo.Z§.9921690779, ZmJnya.

H$bmb-H$bma g‘mOmMo ^JdmZ ghómOw©Z 
Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§S>imMo KmoS>o Hw$R>o AS>bo!

      amÁ¶mV ¶oË¶m e{Zdman¶ªV H$moH$UmV VgoM KmQ>‘mÏ¶mda 
A{V‘wgiYma, ‘Ü¶ ‘hmamï´>mV ‘wgiYma, ‘amR>dmS>çmV hbH$m 
Vo ‘Ü¶‘, Va {dX^m©V ¶bmo AbQ>©gh dmXir dmao, {dOm§Mm 
H$S>H$S>mQ> Am{U ‘oKJO©Zogh nmD$g nS>Uma Amho, Agm A§XmO 
hdm‘mZ {d^mJmZo dV©{dbm Amho. Xaå¶mZ, Joë¶m Mmodrg VmgmV 
amÁ¶mVrb H$mhr ^mJmV ‘wgiYma nmdgmZo hOoar bmdbr. 
       nmdgmù¶mV S|>½¶y, ‘bo[a¶mMm YmoH$m dmT>Vmo. ¶mgmR>r 
nmUr gmMy Z XoUo, AñdÀN>Vm ~miJUo ¶mgma»¶m Jmoï>r 
KmVH$ R>aVo. AñdÀN>Vo‘wio AÞmVyZ {df~mYm g§^dVo. Ë¶m‘wio 
VmOo AÞ Imdo, nmUr CH$iyZ ß¶mdo. bhmZ ‘wbo, d¥Õm§Mr 
{deof H$miOr ¿¶mdr Am{U amoJà{VH$maeº$s dmT>dÊ¶mgmR>r 
Cnm¶ H$amdo. amÁ¶mV AZoH$ {R>H$mUr ‘wgiYma nmD$g gwê$ 
Amho. nmdgm‘wio bmoH$m§Mr CH$mS>çmnmgyZ gwQ>H$m Pmbr 
Amho. nU H$mhr {R>H$mUr nyan[apñWVr {Z‘m©U Pmbr Amho. 
       nmdgmù¶mV AZoH$ AmOma hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo. nmdgmim 
gwê$ Pmbm H$s S>mgm§Mr g§»¶m dmT>Vo. Ë¶m‘wio S|>½¶y, ‘bo[a¶m Am{U 
{MH$ZJw{Z¶mgma»¶m AmOmam§Mm YmoH$m dmT>Vmo. nmUr gmMë¶m‘wio 
S>mg AmUIr dmT>VmV Am{U ‘mUgm§gmR>r hr Jmoï> ÌmgXm¶H$ 
R>aVo. nmdgmù¶mV Vmn‘mZmV MT>-CVma hmoVmo. hdoVrb AmÐ©Vm 
dmT>Vo. Ë¶m‘wio ìhm¶ag Am{U ~°ŠQ>o[a¶m dmT>VmV. n[aUm‘r 
ìhm¶ab BÝ’o$ŠeZ, Vmn, gXu-ImoH$bm Ago Ìmg gwé hmoVmV. 
       nmdgmù¶mV {^Oë¶mZo Amnbr amoJà{VH$maH$ eº$s H$‘r 
hmoVo. Ë¶m‘wio nmdgmV {^OU§ Q>mimd§. OoUoH$ê$Z Vw‘M§ Amamo½¶ 
{~KS>Uma Zmhr. Amamo½¶mer {ZJ{S>V H$moUVmhr Ìmg OmUdë¶mg 
VmVS>rZo S>m°ŠQ>am§Zm ^oQ>mdo. VÁkm§À¶m ‘Vo, nmdgmù¶mV AmÐ©Vm 
Am{U AñdÀN>Vo‘wio AÞ bdH$a Iam~ hmoV§. Ë¶m‘wio AÞmVyZ 
{df~mYm, A{Vgma Am{U Q>m¶’$m°BS>gmaIo AmOma hmoVmV. ¶m 
AmOmam§nmgZ ~MmdmgmR>r ~mhoaM§ ’$mñQ> ’y$S> ImU§ Q>mimdo, KaM§ 
VmO§ AÞ Imdo. ñdÀN>VoH$S>o {deof bj Úmdo. nmUr {’$ëQ>a H$ê$Z 
qH$dm CH$iyZM ß¶mdo. nmdgmù¶mV ËdModa nwai ¶oUo, ImO 
gwQ>Uo Am{U ’§$Jb BÝ’o$ŠeZ Ago Ìmg hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo. 
       A§S>aAmåg©, nm¶, Am{U H$‘aoÀ¶m ^mJmV Km‘ gmMë¶m‘wio 
’§$Jb BÝ’o$ŠeZ dmT>V§. ’§$Jb BÝ’o$ŠeZ hmoD$ Z¶o, ¶mgmR>r H$m°Q>ZMo 
H$nS>o KmbUo, eara H$moaS>o R>odUo, A±Q>r-’§$Jb nmdS>a qH$dm H«$s‘Mm 

dmna H$aUo ¶mgma»¶m Jmoï>tMm Adb§~ H$amdm. nmdgmù¶mV AZoH$ 
bmoH$m§Zm JwS>KoXþIr Am{U H§$~aXþIrMm Ìmg OmUdVmo. ¶m F$Vy‘Ü¶o 
gm§YoXþIr Am{U gyO dmT>Ê¶mMr eŠ¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio ì¶m¶m‘ 
H$amdo. Ja‘ nmÊ¶mMm eoH$ ¿¶mdm Am{U S>m°ŠQ>am§À¶m gëë¶mZo 
Am¡fYo ¿¶mdo. bhmZ ‘wb§ Am{U Á¶oð> ZmJ[aH$m§Mr amoJà{VH$maH$ 
eº$s H$‘r AgVo. Ë¶m‘wio Vo bdH$a AmOmar nS>VmV. 
       ‘wbm§Zm gmMboë¶m nmÊ¶mnmgyZ Xÿa R>odmdr. ~mhoa OmVmZm 
N>Ìr gmo~V R>odmdr. VgoM {^Oë¶mg H$nS>o Vm~S>Vmo~ ~Xbmdr. 
d¥Õm§Zr Ja‘ nmUr ß¶mdo. VgoM hbH§$ OodU Am{U doioda Am¡fY§ 
¿¶mdo. nmdgmù¶mV AmOmam§nmgyZ ~Mmd hmoÊ¶mgmR>r {Z¶{‘V 
hmV YwUo, g§Vw{bV Amhma KoUo Am{U ñdÀN>Vm amIUo ‘hÎdmMo 
Amho. amoJà{VH$maH$ eº$s dmT>dÊ¶mgmR>r hiX Q>mH$bob§ XÿY, 
Vwig Am{U Amë¶mMm Mhm ß¶mdm. ’$im§M§ godZ H$amd§. doioda 
PmonUo, ¶moJmgZo-àmUm¶m‘ H$aUo, S>mgm§nmgyZ ~MmdmgmR>r 
‘ÀN>aXmUr qH$dm ‘m°pñH$Q>mo [anob|Q>Mm dmna H$aUo, KamOdi 
nmUr gmMy Z XoUo Am{U Hw§$S>çm§‘Ü¶o nmUr gmRy> Z XoUo, Ka 
Am{U KamÀ¶m AmOw~mOyMm n[aga ñdÀN> R>odUo Amdí¶H$ Amho. 
       nmdgmù¶mV AmhmamMr H$miOr KoUo Amdí¶H$ Amho. 
AmOmam§Zm Am‘§ÌU {‘iy eH$Vo. nmbo^mÁ¶m, ‘eê$‘, 
’w$bH$mo~r, ~«moH$mobr, dm§Jr ¶m ^mÁ¶m eŠ¶Vmo Q>mimì¶mV. 
AmÐ©Vm d nmdgm‘wio ^mÁ¶m bdH$a Xÿ{fV hmoVmV. Ë¶m‘wio 
Amamo½¶mÀ¶m g‘ñ¶m dmTy> eH$VmV. nmdgmim gwê$ Pmbm H$s 
AmhmamMr, Vã¶oVrMr H$miOr KoUo ’$ma JaOoMo AgVo. H$maU 
nmdgmù¶mVM AZoH$ AmOmam§Zm Am‘§ÌU {‘iVo. ¶m F$VyV 
MwH$sÀ¶m AmhmamMo godZ Ho$ë¶mZo qH$dm gVV ~mhoaM§ Imëë¶mZo 
CbQ>çm, Owbm~ Am{U ËdMoÀ¶m g‘ñ¶m CØdy eH$VmV. 
       ¶m F$VyV AmhmamMr H$miOr KoUo Iyn ‘hËdmMo Amho. 
nmdgmù¶mV ~mhoaMo CKS>o AÞ ImUo Q>mimdr, H$maU hm F$Vy 
‘mí¶m Am{U S>mgm§À¶m dmT>rgmR>r AZwHy$b AgVmo. nU ~-¶mM 
OUm§Zm ho ‘m{hV Zgob H$s nmdgmù¶mV H$mhr ^mÁ¶m§Mo godZ 
H$aUohr Amamo½¶mgmR>r hm{ZH$maH$ R>ê$ eH$Vo. Ë¶m‘wio ¶m ^mÁ¶m 
nmdgmù¶mV eŠ¶Vmo Z ImÊ¶mMm g„m {Xbm OmVmo. H$mhr ^mÁ¶m 
nmdgmù¶mV {dfmgma»¶m Amamo½¶mda n[aUm‘ H$aVmV. ¶m 
F$VyV ^mÁ¶m§Mo godZ XoIrb Iyn H$miOrnyd©H$ H$amdo bmJVo. 

EH$m d¥ÎmmZwgma nmdgmù¶mV dmT>bobr AmÐ©Vm Am{U nmD$g 
ho ~°ŠQ>o[a¶m Am{U ~waergmR>r AZwHy$b dmVmdaU AgVo. ¶m 
dmVmdaUmV AÞ Xÿ{fV hmoVo Am{U amoJm§Mm YmoH$m XoIrb dmT>Vmo. 
       nmdgmù¶mV bgyU Am{U H$m§Xm ¶mgma»¶m ^mÁ¶m§Mo 
godZ XoIrb H$‘r Ho$bo nm{hOo. {haì¶m nmbo^mÁ¶m ImD$ Z¶o. 
nmbH$, H$mo~r gma»¶m nmbo^mÁ¶m nmdgmù¶mV ImD$ Z¶oV. 
nmdgmù¶mV {MIb, H$sQ>H$ Am{U Amobmdm ¶m‘wio ¶m ^mÁ¶m 
bdH$a g§H«${‘V hmoVmV. Oa Ë¶m ì¶dpñWV ñdÀN> Ho$ë¶m ZmhrV 
Va Ë¶mMo hm{ZH$maH$ O§Vy Amnë¶m nmoQ>mV OmD$ eH$VmV, 
Á¶m‘wio AmOmar nS>Ê¶mMr qH$dm nmoQ> Iam~ hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm 
AgVo. ‘eê$‘ ho nm¡{ï>H$ AÞ Amho, na§Vw nmdgmù¶mV Ë¶mMo 
godZ H$aUo AË¶§V YmoH$mXm¶H$ R>ê$ eH$Vo. nmdgmù¶mV ^anya 
Amobmdm AgVmo, Á¶m‘wio ‘eê$‘ Iyn bdH$a Hw$OÊ¶mg gwédmV 
hmoVo. Hw$Oboë¶m ‘eê$‘‘wio AÞmVyZ {df~mYm hmoD$ eH$Vo. Ë¶mMo 
godZ Ho$ë¶mZo nmoQ>mÀ¶m g‘ñ¶m CØdy eH$VmV. nmdgmù¶mV 
‘eê$‘ Iyn H$miOrnyd©H$ Imdo qH$dm ImUo gai Q>mimdo. 
       ’w$bH$mo~r Am{U ~«moH$mobr ¶m H«y${g’o$ag Hw$Qw>§~mVrb ^mÁ¶m 
AmhoV, Á¶m Amamo½¶mgmR>r Iyn Cn¶wº$ AmhoV. na§Vw nmdgmù¶mV 
Ë¶m§Mo godZ H$aUo Amamo½¶mgmR>r hm{ZH$maH$ Agy eH$Vo. ¶m 
^mOrMr aMZm Aer Amho H$s Ë¶mV bhmZ Imo~Ur AgVo, 
Á¶m‘Ü¶o nmdgmù¶mV Amobmdm Am{U H$sQ>H$ ghOnUo AS>H$VmV. 
¶m H$sQ>H$m§Zm ñdÀN> H$aUo H$R>rU hmoVo, H$maU ’$º$ YwdyZ Ë¶m 
nyU©nUo ñdÀN> H$aVm ¶oV ZmhrV. Oa ¶m ^mÁ¶m ¶mo½¶[aË¶m 
{eOdë¶m ZmhrV Va nMZg§ñWobm Ìmg hmoD$ eH$Vmo, {deofV… 
Á¶m§Mr nMZg§ñWm g§doXZerb AgVo. VgoM dm§Jr hr ghgm EH$ 
M{dï> Am{U nm¡{ï>H$VoZo g‘¥Õ ^mOr AgVo. na§Vw nmdgmù¶mV Vr 
ImUo Amamo½¶mgmR>r hm{ZH$maH$ R>ê$ eH$Vo. nmdgmù¶mV Amobmdm 
Am{U ‘mVr‘wio dm§½¶m§‘Ü¶o bdH$a {H$S> bmJVo, Á¶m‘wio {df~mYm 
qH$dm nmoQ>mÀ¶m g‘ñ¶m CØdy eH$VmV.

********* 
eãXñneu-gwZrb {eanwao 

H$‘ido„r,¶dV‘mi 
^«‘UÜdZr-7057185479

nmdgmim Am{U ¿¶md¶mMr H$miOr 
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  àË¶oH$ ‘{hbogmR>r pñH$ZHo$Aa 
ê$Q>rZ ’$ma JaOoMo AgVo. AmnU ~aoMXm 
Q>mimQ>mi H$aVmo, nU Moh¶m©Mr H$miOr KoUo 
JaOoMo AgVo. H$mhr OU ã¶wQ>r nmb©a‘Ü¶o 
OmdyZ ‘hmJ Aem ã¶wQ>r {Q´>Q>‘|Q²g KoVmV, 
nU àË¶oH$sÀ¶m Mohè¶mbm Vo gyQ> hmoV§M 
Ag§ Zmhr. {edm¶ {H$Vrhr Z¡g{J©H$ åhQ>bo 
Var eodQ>r ã¶wQ>r àmoS>ŠQ²g‘Ü¶o agm¶Zo 
AgVmVM. gVV Aem {Q´>Q>‘|Q> H$ê$Z KoUo 
Mohè¶mgmR>r Mm§Jbo ZmhrM, nU pIemgmR>rhr 
Zmhr. S>m°. Owî¶ ^m{Q>¶m garZ ¶m§À¶m ‘Vo, 
COi ËdMogmR>r Vwåhmbm ’$º$ XmoZ {Q>ßg 
’$m°bmo H$am¶À¶m AmhoV. Xaå¶mZ, Zdr {X„r 
¶oWrb H$m°ñ‘o{Q>H$ ËdMmamoJVÁk S>m°. AmH¥$Vr 
Jwám ¶m§Zr X B§{S>¶Z EŠñàoger ~mobVmZm ¶m g§X^m©V g{dñVa ‘m{hVr 
{Xbr Amho.

1) EŠg’$mo{bEeZ ½bm¶H$mo{bH$ qH$dm b°pŠQ>H$gma»¶m Aë’$m 
hm¶S´>m°Šgr A°{gS>Mm dmna AmR>dS>çmVyZ XmoZ-VrZ doim 6-12 Q>¸o$ 

Ho$ë¶mZo Vw‘Mm Moham COiy eH$Vmo. H$maU Vo ËdMoMm 
a§J {Q>H$dyZ R>odUmè¶m ËdMoÀ¶m noetMm A{V[aº$ Wa 
H$mTy>Z Q>mH$VmV, Ago S>m°. garZ åhUmbo. S>m°. garZ 
¶m§Zr Z‘yX Ho$bo H$s, b°pŠQ>H$ A°{gS> ho H$moaS>çm 
ËdMoÀ¶m bmoH$m§gmR>r EH$ CÎm‘ CËnmXZ Amho. {deofV… 
àm¡T> ËdMm Agboë¶m§gmR>r ho ’$m¶Xoera Amho.

 2) Amhma S>m°. garZ åhUmbo H$s, ‘{hbm§Zr 
Ë¶m§À¶m ËdMoMr H$miOr KoÊ¶mgmo~VM Ë¶m§À¶m AÞmV 
A±Q>rAm°pŠgS§>Q²gMo à‘mU dmT>dmdo. Vw‘À¶m AmhmamV 
Vwåhr ^anya ’$ioXoIrb g‘m{dï> H$ê$ eH$Vm, Ago 
S>m°. garZ åhUmë¶m. S>m°. garZ ¶m§À¶mer gh‘Vr 
Xe©dV, {O{dfm pŠb{ZH$, Zdr {X„r ¶oWrb 
H$m°ñ‘o{Q>H$ ËdMmamoJVÁk S>m°. AmH¥$Vr Jwám åhUmë¶m, 

hmo, EŠg’$mo{bEeZ Am{U A±Q>rAm°pŠgS§>Q²g XmoÝhrhr 
M‘H$Xma ËdMm {‘i{dÊ¶mg ‘XV H$ê$ eH$VmV.

 ½bm¶H$mo{bH$ A°{gS> qH$dm b°pŠQ>H$ A°{gS> dmnaë¶mZo ‘¥V ËdMoÀ¶m 
noer H$mTy>Z Q>mH$Ê¶mg ‘XV hmoVo, Á¶m‘wio ËdMoMm a§J {ZVi Am{U 
A{YH$ VoOñdr hmoVmo.

Vwåhmbmhr COi Am{U gw§Xa ËdMm hdr? 
S>m°ŠQ>am§Zr gm§{JVbobo ho XmoZ Cnm¶ ’$º$ bjmV R>odm

 gÜ¶m earamV gmMUmè¶m gmIaoMm gJù¶m§ZrM YgH$m KoVbm Amho. AmOH$mb arëg, pìhS>rAmoO‘Ü¶ohr AmnU 
nmhVmo H$s, gmIa OmñV Imëë¶mZo H$m¶ H$m¶ Xþîn[aUm‘ hmoVmV. Ë¶m‘wio àË¶oH$ OU JmoS> ImVmZm 10 doim {dMma 
H$aVmo. nU, Ago AZoH$ nXmW© AmhoV, Á¶m‘Ü¶o gmIa Iyn AgVo; nU Amnë¶mbm Ë¶m~m~V ‘mhrVM ZgVo. Mhm, 
H$m°’$s, gmoS>m, ’$mñQ>’y$S> ¶m§gmaIo nXmW© Va Ago AmhoV H$s, Á¶mVyZ AmnU ‘moR>çm à‘mUmV gmIaoMo godZ H$arV 
AgVmo Am{U Vr Amnë¶m Amamo½¶mbm hmZr nmohmoMdVo¶ ho Amnë¶m bjmVM ¶oV Zmhr.

 {deofV… VéU {nT>r‘Ü¶o gmIa ImÊ¶mMo à‘mU OmñV dmT>bo Amho. na§Vw, gmIaoÀ¶m A{V godZm‘wio earamV 
Aer H$mhr bjUo {Xgy bmJVmV, Or Amnë¶mbm gVH©$ H$aVmV. Mbm Va ‘J OmUyZ KoD$ OmñV gmIa godZ 
Ho$ë¶m‘wio earamV H$moUVr bjUo {XgVmV Am{U Ë¶mVyZ Amnë¶m Amamo½¶mbm H$m¶ YmoHo$ hmoD$ eH$VmV. Ooìhm 
aº$mVrb gmIaoMo à‘mU Iyn OmñV AgVo; {deofV… 250 {‘{bJ«°‘/S>rEbnojm OmñV AgVo, Voìhm Vw‘Mo eara 

YmoŠ¶mMr {MÝho XmIdy bmJVo. R>mUo ¶oWrb Á¶w{nQ>a hm°pñnQ>b‘Yrb A§VJ©V Am¡fY g§MmbH$ S>m°. A{‘V gam’$ ¶m§Zr 
Xr B§{S>¶Z EŠñàoger ~mobVmZm ¶m~m~VMr g{dñVa ‘m{hVr {Xbr Amho.  S>m°. A{‘V gam’$ åhUmbo H$s, Cƒ aº$mVrb 
gmIa qH$dm hm¶na ½bm¶go{‘¶m ~hþVoH$Xm hiyhiy {dH${gV hmoVo Am{U Oa Vwåhmbm YmoŠ¶mMr {MÝho ‘mhrV ZgVrb, 
Va Vo Xþb©{jV Ho$bo OmD$ eH$Vo. hr bjUo hiyhiy ¶oD$ eH$VmV Am{U gwédmVrbm Xþb©{jV Ho$br OmVmV, Ago Pm§S´>m 
hoëWHo$AaMo ‘Yw‘ohemó à‘wI d a§J Xo Zrbm B{Z{eE{Q>ìhMo gh-g§ñWmnH$ S>m°. amOrd H$mo{db ¶m§Zr gm§{JVbo.

 H$mhr gm‘mÝ¶ bjUo Imbrbà‘mUo : dma§dma bKdr hmoUo- Ooìhm gmIaoMr nmVir OmñV AgVo Voìhm Vw‘Mo 
‘yÌqnS> OmñV ½bwH$moO H$mTy>Z Q>mH$Ê¶mgmR>r OmñV doi H$m‘ H$aVmV, Á¶m‘wio dma§dma bKdrbm OmÊ¶mMr eŠ¶Vm 
dmT>Vo. gdmªV gm‘mÝ¶ bjUm§n¡H$s EH$ åhUOo Iyn VhmZ bmJUo. Vwåhr {H$Vrhr nmUr ß¶m¶bmV Var H$moaS>onUm H$m¶‘ 
amhVmo. Ë¶mZ§Va dma§dma bKdr hmoVo; {deofV… amÌr bKdrgmR>r OmJo ìhmdo bmJVo, Ago S>m°. H$mo{db åhUmbo.

earamV gmMbr¶ ^¶§H$a 
gmIa AZ² S>m¶{~Q>rO hmoÊ¶mÀ¶m 
dmQ>oda AmhmV? hr 10 bjU§ 

XoVmV Bemam; KarM H$am 
ñdV:Mr gmonr Q>oñQ>

 A‘o[aH$m, ¶wamon d BVa {R>H$mUr OJm‘Ü¶o gd©gmYmaUnUo: 50 
bmI bmoH$ nm{H©$ÝgZ AmOmamZo nr{S>V AmhoV. 1817 gmbr Ooåg 
nm{H©$ÝgZ ZmdmÀ¶m S>m°ŠQ>amZo ¶m amoJmÀ¶m bjUm§Mo {ZarjU Ho$bo. 
OJm‘Ü¶o AëPm¶‘a ¶m amoJmImbmoImb nm{H©$ÝgZMo é½U ‘moR>çm à‘mUmV 
AmT>iVmV. hm amoJ nwéf d {ó¶m§‘Ü¶o g‘mZ à‘mUmV AmT>iVmo. OgOgo 
‘mUgmMo d¶ dmT>V OmVo VgVgo hm amoJ hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm dmT>V OmVo.

 hmVm‘Ü¶o H§$n, earamÀ¶m hmbMmbr‘Ü¶o {e{WbVm ¶oUo Am{U 
MmbÊ¶m {’$aÊ¶mMm doJ H$‘r hmoUo, C^o 
am{hë¶mg Vmob OmUo, ~mobVmZm VmoVaonUm 
¶oUo, AÞ {JiÊ¶mg Ìmg hmoUo, AmR>dU 
Z amhUo d ‘mUgmbm AmoiIVm Z ¶oUo 
hr H$mhr ‘hÎdmMr nm{H©$ÝgZ ¶m amoJmMr 
bjUo AmhoV.

 ‘|XÿÀ¶m g~ñQ>°{Z{Q>¶m {ZJ«m, nmg© 
H$m°ån°ŠQ>m, ~ogb J±J{b¶m, nwQ>m‘oZ VgoM 
nmg© B§Q>aZm ¶m ̂ mJmV noet‘Ü¶o {S>OZao{Q>ìh 
~Xb {XgyZ ¶oVmV. noQ>, ñnoŠQ> ñH°$ZdaVr 
¶m Jmoï>r {XgyZ ¶oVmV. ‘¥V é½Um§À¶m 
‘|XÿÀ¶m darb ^mJmÀ¶m noetMm gyú‘Xeu¶ 
Aä¶mg Ho$ë¶mZ§Va ¶m noet‘Ü¶o S>monm‘mB©Z 
H$‘r Agë¶mMo AmT>iyZ ¶oVo. VgoM ¶m 
noet‘Ü¶o S>monm‘mB©Z Zgë¶m‘wio ‘|XÿnmgyZ earamÀ¶m BVa ^mJm§Zm g§doXZm 
nmohmoM{dUo H$R>rU hmoVo. ¶m noetMm gyú‘ Aä¶mg Ho$ë¶mZ§Va noer ‘¥V 
hmoD$ bmJë¶mMo {XgyZ ¶oVo.

 ¶m noet‘Ü¶o H$mhr {d{MÌ VèhoÀ¶m VmaH$m§gÑe boìhr ~m°S>rO ZmdmMo 
H$U {XgyZ ¶oVmV. Ago H$U ¶m noet‘Ü¶o {XgUo ho nm{H©$ÝgZÀ¶m 
amoJmMo {ZXmZ H$aÊ¶mMo EH$‘od ‘hÎdmMm {ZH$f Amho. boìhr ~m°S>rO ¶m 
Om§^ù¶m {XgUmè¶m ~m°S>rO AgyZ ¶m ‘|XÿÀ¶m ~gb J§J{b¶mÀ¶m noet‘Ü¶o 
{XgyZ ¶oVmV. VgoM boìhr Ý¶wamBQ²g ZmdmÀ¶m noetMm KmoiH$m ‘|XÿÀ¶m 
H$mhr ^mJmV {XgyZ ¶oVmo.  ¶m amoJmMo {ZXmZ ho ghgm é½Umbm VnmgyZ 
H$aUo Amdí¶H$ AgVo. ’$ma ‘moR>çm VèhoÀ¶m VnmgÊ¶m qH$dm MmMÊ¶m 
¶m amoJmÀ¶m {ZXmZmgmR>r bmJV Zmhr. H$mhr S>m°ŠQ>a grQ>r ñH°$Z VgoM 
noQ> ñH°$Z qH$dm ñnoŠQ> ñH°$ZMr {e’$mag amoJmÀ¶m {ZXmZmgmR>r H$aVmV. 
‘w»¶ËdoH$ê$Z ‘|Xÿbm BVa H$moUVmhr AmOma Zmhr ho R>a{dÊ¶mgmR>rgwÕm 
¶m VnmgÊ¶m§Mm Cn¶moJ hmoVmo. VgoM ‘|Xÿbm Agbobm aº$nwadR>m ¶m~m~V 
¶m VnmgÊ¶m§Zr ~è¶mn¡H$s ‘m{hVr {‘iVo. ‘|Xÿbm gyú‘ aº$dm{hZrVyZ 
hmoUmam aº$mMm nwadR>m ¶m MmMÊ¶m§‘wio H$iVmo.

 H$moUË¶mhr VèhoMm amoJ Agë¶mg amoJmÀ¶m pñWVrà‘mUo é½UmMo 

CnMma H$aUo AË¶mdí¶H$ AgVo. ‘|XÿÀ¶m noet‘Ü¶o S>monm‘mB©ZMo à‘mU 
H$‘r Pmbobo Agë¶m‘wio boìhmoS>monm ¶m Jmoù¶m {Z¶{‘VnUo XoÊ¶mV ¶oVmV. 
¶m Jmoù¶m§‘wio aº$Xm~ H$‘r hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio H$mhr 
S>m°ŠQ>g© boìhmoS>monm d H$m{~©S>monm ¶m XmoÝhr Am¡fYm§Mo {‘lU Agboë¶m 
Jmoù¶m é½Um§Zm XoVmV.

 ¶m Jmoù¶m§‘wio àW‘ H$mhr dfª é½Umbm Iyn Amam‘ {‘iVmo na§Vw 
Ogm Ogm amoJ ~imdV OmVmo VgmVgm ¶m Jmoù¶m§Mm Cn¶moJ H$‘r hmoD$ 

bmJVmo. bKdrbm ì¶dpñWV 
Z hmoUo qH$dm ~ÕH$moð>Vm hmoUo 
hogwÕ ~è¶mM é½Um§‘Ü¶o {XgyZ 
¶oVo. Aem doir bKdrgmR>r 
Zir d ~ÕH$moð>VogmR>r ~è¶mM 
doim BZo‘m X¶mdm bmJVmo. AÞ 
{JiVm Z Amë¶mg é½Um§Zm 
ZmH$mVyZ Q>mH$boë¶m ZirVyZ 
qH$dm OR>amV Q>mH$boë¶m 
ZirVyZ AÞ X¶mdo bmJVo. 
BVa H$mhr Ìmg Agë¶mg 
Ë¶mà‘mUo Am¡fY Cnm¶¶moOZm 
d ‘w»¶ËdoH$ê$Z {’${OAmoWoanr 
XoUo AË¶mdí¶H$ AgVo.  hm amoJ 

hiyhiy dmT>V OmUmam amoJ AgyZ 30 Vo 40 dfmªV ¶m amoJmMr Vrd«Vm 
AË¶wƒ hmoVo d é½U ~oOma hmoD$Z OmVmo. {JiVm Z Amë¶mg Vm|S>mZo AÞ 
XoÊ¶mMm AÅ>hmg Z H$aUo g§¶w{º$H$ R>aVo. ‘|XÿÀ¶m noet‘Ü¶o ñQ>o‘ gob 
Q>mHy$Z S>monm‘mB©Z {Z‘m©U H$aUmè¶m noer V¶ma H$aÊ¶mMm à¶ËZ pñQ>[aAmo 
Q>°pŠQ>H$ eó{H«$¶mZo H$aÊ¶mMm à¶ËZ hm ¶m amoJmda {dO¶ {‘i{dÊ¶mMm 
EH$ ‘mJ© Agy eHo$b Ago emókm§Zm dmQ>Vo.

 nm{H©$ÝgZMo àH$ma nm{H©$ÝgZ ¶m amoJmMo XmoZ àH$ma AgyZ 
EH$m àH$mambm d¡{eï²>¶nyU© nm{H©$ÝgZ AmOma åhUVmV d Xþgè¶m 
àH$mamV "{d{eï> àH$mamV Z ~gUmam nm{H©$ÝgZ AmOma' AgVmo. 
~è¶mM doim VéU d¶mV hmoUmam nm{H©$ÝgZ hm "{d{eï> àH$mamV 
Z ~gUmam nm{H©$ÝgZ AmOma' Agy eH$Vmo. "{d{eï> àH$mamV Z 
~gUmam nm{H©$ÝgZ AmOmam'‘Ü¶o H§$n nmdUo, hmVmÀ¶m OmoaXma 
hmbMmbr hmoUo BË¶mXr Jmoï>r {XgyZ ¶oVmV. VéU d¶m‘Ü¶o hmoUmam 
nm{H©$ÝgZ hm AmZwd§{eH$ H$maUm‘wio hmoUmam Agy eH$Vmo. àXÿ{fV 
hdm, Yy‘«nmZ BË¶mXr H$mhr H$maUo H$mhr emókm§Zr {ZX}{eV 
Ho$bobr AmhoV.

nm{H©$ÝgZMo ‘moR>o AmìhmZ

  Ho$O/à{V{ZYr 
 Ho$O VmbwŠ¶mVrb OrdmMr dmS>r 
¶oWrb J«m‘{dH$mg A{YH$mar ¶m§Zr 
emgZmMr {Xem^yb H$ê$Z emgZ 
{ZU©¶mMm Ad‘mZ H$ê$Z ñdV…Mo 
H$mio ~mOma PmH$Ê¶mgmR>r {XZm§H$ 
20 ’o$~«wdmar 2025 amoOr {Xbobm 
R>amd hm H$m¶Xoera [aË¶m Ad¡Y 
Amho ¶m Ame¶mMr boIr VH«$ma JQ> 
{dH$mg A{YH$mar Ho$O ¶m§À¶mH$S>o 
[anpãbH$Z nmQ>u Am°’$ B§{S>¶m (E) 
Mo Ho$O VmbwH$m AÜ¶j Amlw~m 
IamV ¶m§Zr Ho$br Amho. ¶m~m~VMr 
g{dñVa ‘m{hVr Aer H$s, Ho$O 
VmbwŠ¶mVrb OrdmMr dmS>r ¶oWrb J«m‘{dH$mg 
A{YH$mar ¶m§Zr emgZmMr {Xem^yb H$ê$Z emgZ 
{ZU©¶mMm Ad‘mZ H$ê$Z ñdV…Mo H$mio ~mOma 
PmH$Ê¶mgmR>r {XZm§H$ 20 ’o$~admar 2025 amoOr 
{Xbobm R>amd hm H$m¶Xoera[aË¶m Ad¡Y Amho. 
gXarb J«m‘{dH$mg A{YH$mè¶mda Am¶nrgr 

H$b‘ 420 A§VJ©V H$madmB© H$ê$Z Ë¶m§Zm ~S>V’©$ 
H$aÊ¶mV ¶mdo, J«m‘{dH$mg A{YH$mar ¶m§Zr {Xbobm 
R>amd hm Ad¡Y AgyZ Vmo R>amd aÔ H$aÊ¶mV 
¶mdm, gXarb àH$aUmda JQ>{dH$mg A{YH$mar 
¶m§Zr AmR> {XdgmV ¶mo½¶ Vr H$madmB© Z Ho$ë¶mg 
[anpãbH$Z nmQ>u Am°’$ E njmÀ¶m  dVrZo Am‘aU 
CnmofU H$aÊ¶mV ¶oB©b. J«m‘{dH$mg A{YH$mar 

¶m§Zr emgZmMr {Xem^yb H$aV emgZ 
{ZU©¶mMm Ad‘mZ H$ê$Z ñdV…Mo 
H$mio ~mOma PmH$Ê¶mgmR>r {XZm§H$ 
20 ’o$~«wdmar 2025 amoOr {Xbobm 
R>amd hm H$m¶Xoera [aË¶m Ad¡Y Amho. 
Vmo Agm H$s, gXa KoÊ¶mV Amboë¶m 
R>amdm g§X^m©V ‘hmamï´> emgZmMm 
AmXoe {XZm§H$ 19 ‘o 2025 amoOr 
{ZJ©{‘V H$aÊ¶mV Ambobm Amho. 
¶m H$maUo J«m‘{dH$mg A{YH$mar d 
J«m‘n§Mm¶V ¶m§Zr {Xbobm R>amd hm 
Ad¡Ü¶ AgyZ Vmo R>amd aÔ H$aÊ¶mV 
¶mdm  Ago boIr {ZdoXZmV åhQ>bo 
Amho Oa gXa àH$aUr JQ>{dH$mg 

A{YH$mar ¶m§Zr AmR> {XdgmV ¶mo½¶ Vr H$madmB© Z 
Ho$ë¶mg njmÀ¶m dVrZo Am‘aU CnmofU H$aÊ¶mV 
¶oB©b Agm àemgZmg Bemam XoÊ¶mV Ambm Amho. 
¶m boIr {ZdoXZmda Ho$O VmbwH$mÜ¶j Amlw~m 
IamV, AmXoe Xoe‘wI,àH$me gËdYa, ZdZmW 
gmoZdUo BË¶mXtÀ¶m ñdmjè¶m AmhoV

OrdmMrdmS>r ¶oWrb J«m‘{dH$mg A{YH$mar ¶m§Zr emgZmMr 
{Xem^yb H$ê$Z emgZ {ZU©¶mMm Ho$bm Ad‘mZ-Alw~m IamV 

 Ho$O/à{V{ZYr 
bmoH$emhra AÊUm^mD$ 
gmR>o ¶m§À¶m à{V‘oMr 
{dQ>§~Zm EH$m 
àemgH$s¶ A{YH$mar 
¶m§À¶mH$Sy>Z Pmbr 
Amho. CnAYrjH$ ^y{‘ 
A{^boI H$m¶m©b¶ 
MmHy$a {O. bmVya  
¶m H$m¶m©b¶mVrb 
A{YH$mar d H$‘©Mmar 
¶m§À¶mH$Sy>Z AÊUm^mD$ gmR>o ¶m§Mo à{V‘m M¸$ 
H$m¶m©b¶mÀ¶m pIS>H$sV CbQ>r bmdyZ V‘m‘ 
‘hmamï´>mVrb OZVoMm d ‘mV§J g‘mOmÀ¶m 
Apñ‘VoMm AmìhmZ Ho$bm Amho ¶m KQ>ZoZo 
g‘ñV ‘mV§J g‘mOmV Ag§VmofmMo dmVmdaU 
{Z‘m©U Pmbo Amho. gXa àH$ma hm Ëd[aV 
XþéñV H$ê$Z g§~§{YV H$m¶m©b¶mMo A{YH$mar 
¶m§Zm VmËH$mi {Zb§{~V H$aÊ¶mV ¶mdo. 
AÝ¶Wm g‘ñV ‘mV§J g‘mO ~m§Ydm§À¶m dVrZo 
Vrd« ñdê$nmMo Am§XmobZ H$aÊ¶mV ¶oB©b ¶mg 

gd©ñdr àemgZ O~m~Xma amhrb Ago boIr 
{ZdoXZmV åhQ>bo Amho. gXa ‘mJUrMo boIr 
{ZdoXZ ho Ho$O VhgrbXma ¶m§Zm X{bV AÝ¶ 
AË¶mMma {Z‘y©bZ g{‘Vr d gH$b ‘mV§J 
g‘mO g§Kf© g{‘Vr ¶m§À¶m dVrZo XoÊ¶mV 
Ambo Amho. ¶m boIr {ZdoXZmda amo{hV H$g~o, 
M§ÐH$m§V IamV ga, bIZ hOmao, eaX 
Yrdma, VmË¶m Jdir, JmoqdX bm§S>Jo, amhþb 
Vm§Xio, AëVm’$ gæ¶X ¶m§À¶mgh g‘mO 
~m§Ydm§À¶m ñdmjè¶m AmhoV.

bmoH$emhra AÊUm^mD$ gmR>o ¶m§À¶m à{V‘oMr 
{dQ>§~Zm H$aUmè¶m A{YH$mè¶mbm VmËH$mi 

{Zb§{~V H$amdo-amo{hV H$g~o 

Ho$O (à{V{ZYr) -H¥$fr joÌm‘Ü¶o ‘hÎdmMo A{YH$mar åhUyZ 
VbmR>r, ‘§S>i A{YH$mar, H¥$fr ghmæ¶H$, H¥$fr ‘§S>i 
A{YH$mar, J«m‘godH$ ho emgH$s¶ ¶§ÌUoVbo à‘wI ‘hÎdmMo 
KQ>H$ A{YH$mar AmhoV. ‘mÌ ho A{YH$mar Amnë¶m Zo‘UyH$ 
Pmbobo VbmR>r, ‘§S>i A{YH$mar g‚mmda Va H¥$fr ghmæ¶H$ 
‘§S>i A{YH$mar ‘§S>imV, J«m‘godH$ ‘w»¶mb¶mV  amhmV§ 
ZmhrV. nmdgmù¶mMo {Xdg AmhoV H$Yrhr  Z¡g{J©H$ AmnÎmrMo 
{Z‘m©U hmoD$ eH$Vo, åhUyZ gXarb A{YH$mè¶m§Zr Amnë¶m 
Zo‘wZ {Xboë¶m ‘w»¶mb¶mV ‘w¸$m‘r ahmdo Aer ‘mJUr 
{Oëhm{YH$mar ~rS> ¶m§À¶mH$S>o eoVH$ar H$m‘Jma njmMo ¶wdm 
ZoVo ^mB© ‘mohZ Jw§S> ¶m§Zr Ho$br Amho.~rS> {Oëøm‘Ü¶o EH$ hr 
VbmR>r, ‘§S>im{YH$mar  Amnë¶m g‚mmda amhV Zmhr, ñdV…
Mo ImOJr am¶Q>a Am’$sgbm ~gdbobo AgVmV Amdí¶H$ 
H$mJXnÌmda gøm H$aÊ¶mnyV© ¶oVmV, gd© H$m¶m©b¶ eham§‘Ü¶o 

WmQ>bobo AmhoV,  Am¶mam‘ J¶mam‘ gmaIm àH$ma VbmR>r 
‘§S>im{YH$mè¶m§Mm Amho. H¥$fr {d^mJmMo A{YH$mar AgyZ 
Zgë¶mgmaIo AmhoV H$YrM H$m¶m©b¶m‘Ü¶o {XgV ZmhrV,  
H$m¶m©b¶ ‘Ü¶o Job§ Va Ë¶m§Mo g§~§{YV {d^mJmbm ñdV…À¶m 
‘mo~mB©b Z§~a  eoVH$è¶m§Zm {XgVrb Ago {bhrbo ZmhrV, 
Amdí¶H$ A{YH$mè¶mMr {dMmaUm Ho$br Va gmho~ gmBQ>da Jobo 
åhUyZ gm§JVmV doi ‘mê$Z ZohVmV Aem nÕVrMm H$ma^ma 
H¥$fr {d^mJmMm MmbVmo¶. J«m‘godH$ Va JmdmV OmVM ZmhrV 
n§Mm¶V g‘rVrV ~gwZ H$m‘ H$aVmV. AZoH$ H¥$frghmæ¶H$, 
H¥$fr ‘§S>im{YH$mar, VbmR>r,  ‘§S>iA{YH$mar. J«m‘godH$ 
‘w»¶mb¶m nmgwZ 50 /100 {H$bmo‘rQ>a  A§VamdéZ ¶oD$Z 
Zm¡H$ar H$aVmV.  Z¡g{J©H$ AmnÎmr Pmbr ¶m§Zm Xþgè¶m 
{Xder H$moUmÀ¶mVar gm§JÊ¶m dê$Z ~mV‘r ~KwZ H$iVo amÌr 
JmdmH$S>o nmD$g Pmbm, ‘J ¶oUma n§MZm‘m H$am¶bm Aer 

n[apñWVr Amho, ¶m‘wio {H$‘mZ Z¡g{J©H$ AmnÎmrMm H$mi 
nmhVm ‘hgwb {d^mJ, H¥$fr {d^mJ Iyn ‘hÎdmMm {d^mJ Amho 
¶m‘wio Ë¶mZr Amnë¶m ‘w»¶mb¶mda  VmËH$mi amhmdo Ago  
AmXoe {Oëhm{YH$mar ¶m§Zr ÚmdoV Omo A{YH$mar ‘w»¶mb¶mV 
amhmV Zmhr Amem H$‘©Mmar A{YH$m¶m©da H$madmB© H$amdr 

Ago boIr nÌ eoVH$ar H$m‘Jma njmMo ^mB© ‘mohZ Jw§S>, S> 
Jmobo nmQ>rb,^mB© AemoH$ amoS>o, ^mB© AOw©Z gmoZdUo ¶m§Zr 
{Oëhm{YH$mar ¶m§Zm {Zdmer {Oëhm{YH$mar ¶m§À¶m ‘m’©$V {Xbo 
Amho.  

VbmR>r, ‘§S>iA{YH$mar H¥$frghmæ¶H$,H¥$fr ‘§S>i A{YH$mar J«m‘godH$ ¶m§Zm Z¡g{J©H$ 
AmnÎmrÀ¶m H$mimV Var ‘w»¶mb¶mda amhÊ¶mMo AmXoe Úm - ^mB© ‘mohZ Jw§S>  

e§^a nÞmg {H$bmo‘rQ>a dê$Z ZmoH$è¶m H$aVmV A{YH$mar {Oëhm{YH$mè¶mH$S>o eoH$mnMr VH«$ma.  

{OëømV A{YH$mè¶m§Zm doioM ~§YZ Zmhr, Am¶mam‘ J¶mam‘ gmaIr Zm¡H$ar Ho$br OmVo, 
gd©gm‘mÝ¶ ‘mUgm§Zm doR>rg Yabo OmVo, A{YH$mar EdT>o ‘Jê$ ~ZV Mmbbobo AmhoV, 

Hw$R>ë¶m Var nwT>m¶m©Mo hñVH$ hmoD$Z H$m‘ H$aVmV A{YH$m¶m©Zr AmnZ  gm‘mÝ¶ bmoH$m§Mo 
Zm¡H$ar ¶mMo ^mZ R>odmdo, hmbJOunZm IndyZ KoUma Zmhr. -^mB© ‘mohZ Jw§S>

Ho$O / à{V{ZYr  
 H$mZS>r añVm 33 ’w$Q>m§Mm Amho. em{hX 
am‘Xmg Jm¶H$dmS> Mm¡H$ Vo ‘oZ amoS>  {g‘|Q> 
añË¶mMo H$m‘ 20 Vo 25 ’y$Q> é§XrMoM 
Mmby Amho. H$mhr amOH$s¶ nwT>mè¶m§H$Sy>Z 
gm§JÊ¶mdê$Z ho H$m‘ gwê$ Amho.   
 H$mZS>r amoS> darb A{VH«$‘U H$mTy>Z hm 
añVm 33 ’w$Q>mà‘mUo H$aÊ¶mV ¶mdm hr 
AÝ¶Wm añVm amoH$mo Am§XmobZ  H$aÊ¶mV ¶oB©b 
Agm Bemam 
 A{dZme H$mio, ào‘ Jm¶H$dmS>, bú‘U 
OmYd. adr Sw>H$ao,g§Xrn ^wVS>m d BVa 
ZmJ[aH$mZr {ZdoXZmÛmao {Xbm Amho.

H$mZS>r amoS> {g‘|Q> añË¶mMo H$m‘ {Z¶‘mà‘mUo H$amdo 
AÝ¶Wm amñVm amoH$mo Am§XmobZmMm Bemam 
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ewH«$dma {X.27 OyZ> 2025 4bmVya‘hmd¥Îm

bmVya /à{V{ZYr : - 26 OyZ  
amoOr Amamo½¶ {d^mJmMm gd© 
d¡ÚH$s¶ A{YH$mar ¶m§Mm Amamo½¶ 
{d^mJmVrb ¶moOZm CnH«$‘  
d  ZmJ[aH$m§Zm XoV Agbobo 
gw{dYm§Mm AmT>mdm Am¶wº$ ‘mZgr 
(^m.à.go) ¶m§Zr KoVbm Amho 
. ¶mdoir Cnm¶wº$ S>m° n§Om~ 
ImZgmoio ¶m§Mr CnpñWVr hmoVr. 
gd© d¡ÚH$s¶ A{YH$mar ¶m§Mm 
AmT>mdm KoD$Z Mm§Jbo H$m‘H$mO 
Agboë¶m d¡ÚH$s¶ A{YH$mar 
¶m§Zm àmoËgm{hV H$ê$Z ZmdrÝ¶nyd© H$m¶©H«$‘ 
am~{dÊ¶mV ~m~V gyMZm XoÊ¶mV Amë¶m. 
H$m‘ H$‘r Agboë¶m d¡ÚH$s¶ A{YH$mar 
¶m§Zm H$m‘ dmT>{dÊ¶m~m~V gy{MV 
Ho$bo.¶m‘Ü¶o JamoXa ‘mVm ¶m§Mr Amamo½¶ 
VnmgUr dmT>{dÊ¶mMo Am¶wº$ ‘mZgr ‘°S>‘ 

¶m§Zr gy{MV Ho$bo.  0 Vo 5  dfm©n¶©ÝVÀ¶m 
~mbH$m§Mo nyU© bgrH$aU H$ê$Z KoÊ¶m~m~V 
gyMZm {Xë¶m. VgoM Cnm¶wº$ S>m° n§Om~ 
ImZgmoio ¶m§Zr H$ënZoVyZ gd© bmVya 
ehamVrb dmS>m©‘Ü¶o Xa‘hm Amamo½¶ {e~ra 
d  ‘m{gH$ nmir Xaå¶mZ ¿¶m¶Mr H$miOr 
¶m~m~V OZOmJ¥Vr gwê$ Ho$bo Amho Vo  

XmoÝhr CnH«$‘ à^mdrnUo am~{dUo 
~m~V gd© d¡ÚH$s¶ A{YH$mar 
¶m§Zm AmXoerV H$aÊ¶mV Ambo. 
VgoM Menstural Hygine ~m~V 
gdmªZm ‘mJ©Xe©Z H$ê$Z ¶m ~m~V 
gd© ‘{hbmZm d {H$emoad¶rZ ‘wbtZm 
¶m~m~V ‘m{hVr XoD$Z Amamo½¶ 
gwYmaÊ¶m~m~V gyMZm XoÊ¶mV Amë¶m. 
¶mnwT>o Xa‘hm ‘hmZJanm{bHo$À¶m 
emim ‘Yrb gd© {dYmWuMr Amamo½¶ 
VnmgUr H$aÊ¶m~m~V Am¶wº$ ‘mZgr 
‘°S>‘ ¶m§Zr {ZX}e {Xbo ¶m ~¡R>H$sg 

d¡ÚH$s¶ Amamo½¶ A{YH$mar S>m° e§H$a ̂ maVr, 
eha H$m¶©H«$‘ ì¶dñWmnH$ S>m° am‘oœa 
H$bdbo, d gd©  d¡ÚH$s¶ A{YH$mar,  
gmd©O{ZH$ Amamo½¶ n[aMm[aH$m,gmd©O{ZH$ 
Amamo½¶ ì¶dmñWmnH$ d ñQ>m’$ Amamo½¶ 
{d^mJ BË¶mXr CnpñWV hmoVo

‘ZnmÀ¶m  Amamo½¶  {d^mJmMm 
Am¶wº$m§Zr KoVbm AmT>mdm 

 
ZmJ[aH$m§Zm XO}Xma Amamo½¶ godm gw{dYm XoÊ¶mMm àemgZmMm à¶ËZ- Am¶wº$ ‘mZgr ‘°S>‘

bmVya :- amOfu N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO 
¶m§Mr O¶§Vr Xadfu gm‘m{OH$ Ý¶m¶ 
{XZ åhUyZ gmOar H$aÊ¶mV ¶oVo. 
amOfu N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m 
151 ì¶m O¶§VrMo Am¡{MË¶ gmYyZ 
g‘mO H$ë¶mU {d^mJm‘m’©$V {d{dY 
H$m¶©H«$‘m§Mo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo 
hmoVo. amOfu N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO 
Mm¡H$ Vo ^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$a nwVù¶mn¶ªV g‘Vm qXS>r 
H$mTy>Z ¶m H$m¶©H«$‘m§Zm gwédmV Pmbr. 
VhgrbXma gm¡XmJa Vm§Xio, {Oëhm 
g‘mO H$ë¶mU A{YH$mar g§VmofHw$‘ma ZmB©H$dmS>r Am{U g‘mO 
H$ë¶mU ghm¶H$ Am¶wº$ {dbmg H|$Ðo ¶m§Zr g‘Vm qXS>rbm {hadr 
P|S>r XmI{dbr. Ë¶mZ§Va ^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a 
gm‘m{OH$ Ý¶m¶ ^dZ ¶oWo d¥jmamonU H$aÊ¶mV Ambo. àmXo{eH$ 
Cnm¶wº$ H$m¶m©b¶mMo {dÎm d boIm ghm¶H$ g§MmbH$ nr. ìhr. S>mHo$ 
¶m§À¶m CnpñWVrV N>ÌnVr {edmOr ‘hmamO, ‘hmË‘m Á¶moVr~m 
’w$bo, amOfu N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO, ^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$a ¶m§À¶m à{V‘og nwînhma An©U H$aÊ¶mV Ambm. 

^maVr¶ g§{dYmZmMo CÔo{eHo$Mo gm‘w{hH$ dmMZmZo gm‘m{OH$ 
Ý¶m¶ {XZm{Z{‘Îm Am¶mo{OV ‘w»¶ H$m¶©H«$‘mMr gwédmV 
Pmbr. ¶m H$m¶©H«$‘mMo àmñVm{dH$ g‘mO H$ë¶mU ghm¶H$ 
Am¶wº$ {dbmg H|$Ðo ¶m§Zr Ho$bo. ¶mdoir gm‘m{OH$ Ý¶m¶ 
{d^mJmÀ¶m A{YZñV emgH$s¶ dg{VJ¥h d {Zdmgr emioVrb 
JwUd§V {dÚmÏ¶mªMm gËH$ma d JwUJm¡ad H$aÊ¶mV Ambm. 
¶m H$m¶©H«$‘mbm ‘hmË‘m ~gdoœa ‘hm{dÚmb¶mMo ‘mOr CnàmMm¶© 
àm. gwYra AZdbo ¶mdoir à‘wI nmhþUo åhUyZ CnpñWV hmoVo. 
¶mdoir ‘mJ©Xe©Z H$aVmZm Ë¶m§Zr bmoH$H$ë¶mUH$mar bmoH$amOm 

amOfu emhÿ ‘hmamO ho gm‘m{OH$ Ý¶m¶mMo ‘y{V©‘§V CXmhaU hmoVo, 
VgoM Ë¶m§À¶m H$m¶© H$V¥©ËdmMr àoaUm {nT>çmZ {nT>çm AmnUm§g D$Om© 
d gm‘m{OH$ Ý¶m¶mMr Om{Ud XoV amhrb, Ago à{VnmXZ Ho$bo. 
    ¶m H$m¶©H«$‘mg {Oëhm g‘mO H$ë¶mU A{YH$mar ¶m§À¶mgh 
g‘mO H$ë¶mU {d^mJmMo A{YH$mar, H$‘©Mmar  CnpñWV hmoVo. 
gyÌg§MmbZ bm‘OZm emgH$s¶ {Zdmgr emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ S>r. 
Eg. ‘wI‘ ¶m§Zr Ho$bo. VmbwH$m g‘Ýd¶H$ ZmJoe OmYd ¶m§Zr 
CnpñWVm§Mo Am^ma ‘mZbo

bmVya ¶oWo gm‘m{OH$ Ý¶m¶ {XZ {d{dY CnH«$‘m§Zm gmOam

bmVya : ¶oWrb gmZo JwéOr 
‘mÜ¶{‘H$ {dÚmb¶mV Jwédmar 
(Vm.26) OmVrì¶dñWo{déÕ 
bT>m C^mê$Z g‘mOmV ñdmV§Í¶, 
g‘Vm, ~§YwËd Am{U Ý¶m¶ hr 
bmoH$emhr ‘yë¶ éO{dUmè¶m 
N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO åhUOoM 
¶ed§Vamd O¶qgJamd KmQ>Jo 
¶m§Mr 151 dr O¶§Vr ‘moR>çm 
CËgmhmV gmOar H$aÊ¶mV Ambr. 
emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ Bñ‘mB©b 
eoI ¶m§À¶m à‘wI CnpñWVrV  
 N>ÌnVr emhÿ ‘hmamOm§À¶m 
à{V‘obm nwînhma An©U H$ê$Z A{^dmXZ 
H$aÊ¶mV Ambo. ¶màg§Jr {ejH$, {ejHo$Va 
H$‘©Mmar d {dÚmWu ‘moR>çm g§»¶oZo CnpñWV hmoVo.  
¶màg§Jr emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ Bñ‘mB©b 
eoI ¶m§Zr CnpñWV {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z 
H$aVmZm, emhÿ ‘hmamOm§À¶m XÿaÑï>r Am{U 
gm‘m{OH$ H$m¶m©da àH$me Q>mH$bm. Ë¶m§Zr 

emhÿ ‘hmamOm§Zr {ejU, g‘mZVm Am{U Xþ~©i 
KQ>H$m§À¶m CÞVrgmR>r Ho$boë¶m à¶ËZm§Mo ‘hÎd 
gm§{JVbo. N>ÌnVr emhÿ ‘hmamOm§Zr g‘mOmVrb 
àË¶oH$ ñVamVrb ì¶º$sbm {ejUmMm A{YH$ma 
{‘idyZ {Xbm. Ë¶m§Mo H$m¶© AmOhr Amnë¶mgmR>r 
àoaUmXm¶r Amho, Ago eoI ¶m§Zr Z‘yX Ho$bo. 
¶màg§Jr {dÚmÏ¶mªZrhr emhÿ ‘hmamOm§À¶m 
OrdZmda AmYm[aV ^mfUo  gmXa Ho$br..

gmZo JwéOr ‘mÜ¶{‘H$ {dÚmb¶mV amOfu 
emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm A{^dmXZ  

bmVya eha ‘hmZJanm{bHo$À¶m Zd{Z¶wº$ Am¶wº$ ‘mZgr {‘Zm d Cn¶wº$ S>m°.n§Om~amd ImZgmo 
io nmQ>rb ¶m§Zr AmO amOo N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m 151 ì¶m O¶§Vr{Z{‘Îm bmVyaÀ¶m 

Zm§XoS> amoS>da Agboë¶m amOo N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO Mm¡H$mVrb nyUm©H¥$Vr nwVim amOo N>ÌnVr 
emhÿ ‘hmamO ¶m§À¶m à{V‘og nwînhma An©U H$ê$Z {dZ‘« A{^dmXZ Ho$bo. ¶m àg§Jr bmVya 

‘hmZJanm{bHo$Vrb gd© A{YH$ma H$‘©Mmè¶mgh M§ÐH$m§V {MH$Q>o ‘mohZ ‘mZo gh O¶§Vr CËgd 
g{‘Vr Mo gd© nXm{YH$mar CnpñWV hmoVo.

bmVya :- amOH$maU, g‘mOH$maU Am{U 
{ejU ¶m§Mm {ÌdoUr g§J‘ Agbobo 
bmoH$amOm amOfu emhÿ ‘hmamO ho Iao AWm©Zo 
^maVmÀ¶m gm‘m{OH$ n[adV©ZmMo {eënH$ma 
hmoVo. ‘hmamï´>mÀ¶m ‘mVrV Á¶m Wmoa nwéfm§Zr 
gm‘m{OH$ g‘VoMm Am{U Ý¶m¶mMm Xrn 
àÁd{bV Ho$bm, Ë¶mV AJ«H«$‘mZo Zmd 
KoVbo OmVo Vo amOfu emhÿ ‘hmamO ¶m§Mo. 
Ë¶m§Zr ~hþOZ g‘mOmÀ¶m CËWmZmgmR>r 
Am¶wî¶ doMbo. Ë¶m§À¶mM H$m¶m©bm COmim 
XoV {^ŠIy næ¶mZ§X Woamo ¶m§Zr bmVya‘Ü¶o 
emhÿ ‘hmamOm§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm  Pmboë¶m 
^ì¶ H$m¶©H«$‘mV R>m‘nUo ‘mJUr Ho$br 
H$s, amOfu emhÿ ‘hmamO ¶m§Zm ‘aUmoÎma 
^maVaËZ gÝ‘mZmZo Jm¡a{dÊ¶mV ¶mdo. 
 AmOÀ¶m {Xder bmVya eha gmjrXma R>abo EH$m d¡Mm[aH$ Am{U 
gm§ñH¥${VH$ OmJ¥VrÀ¶m {‘adUwH$sMo. S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a 
Mm¡H$mVyZ {ZKmboë¶m ¶m ^ì¶ {Xì¶ {‘adUwH$sZo g‘VoMm P|S>m 
hmVr KoVbm hmoVm. Á¶oð> ZmJ[aH$ {dMma ‘§M Am{U emŠ¶ qgh 
‘mVm {^‘mB© godm{Zd¥Îm nmobrg A{YH$mar H$‘©Mmar g§KQ>ZoÀ¶m 
g§¶wº$ {dÚ‘mZo hr {‘adUyH$ Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Ambr hmoVr. 
 {‘adUyH$sMr gwédmV S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a ¶m§À¶m 
nwVù¶mbm nwînhma An©U Am{U {ÌgaU-n§MerbZo 

Pmbr. Ë¶mZ§Va amOfu emhÿ ‘hmamOm§À¶m à{V‘obm 
nwînhma An©U H$ê$Z gm‘y{hH$ A{^dmXZ H$aÊ¶mV Ambo. 
 {^ŠIy næ¶mZ§X Woamo nwT>o ~mobVmZm åhUmbo H$s, emhÿ ‘hmamO ho Ho$di 
EH$ emgH$ ZìhVo, Va Vo g‘mO‘ZmMo {eënH$ma hmoVo. 1902 ‘Ü¶o 
50% AmajU XoÊ¶mMm Eo{Vhm{gH$ {ZU©¶ Ë¶m§Zr KoVbm. {ejU hoM 
n[adV©ZmMo gmYZ Amho ho AmoiIyZ Ë¶m§Zr ‘mo’$V {ejU, {dÚmWu 
dgVrJ¥ho, é½Umb¶o Am{U gm‘m{OH$ g§ñWm§Mr C^maUr Ho$br. 
       AmO ^maVmV AZoH$m§Zm ^maVaËZ {‘imbo, nU Á¶m§Zr 

b mI m o -H $ m o Q > t À ¶ m 
OrdZmV COoS> AmUbm Aem emhÿ ‘hmamOm§Mm AÚmn Jm¡ad 
Pmbobm Zmhr. åhUyZM Amåhr ^maV gaH$maH$S>o ‘mJUr H$aVmo H$s 
Ë¶m§Zm ‘aUmoÎma XoemMm gdm}ƒ nwañH$ma ^maVaËZ XoÊ¶mV ¶mdm. 
 VgoM, Ë¶m§Zr gwMdbo H$s emhÿ ‘hmamOm§Mr O¶§Vr hr 
’$º$ EH$ gmOar H$aUmar VmarI Z amhVm, gm‘m{OH$ 
àoaUoMm {Xdg ìhmdm. ¶mgmR>r EH$ {XdgmMr gmd©O{ZH$ 
gwÅ>r Omhra ìhmdr, Aer Anojmhr Ë¶m§Zr ì¶º$ Ho$br. 

 hm H$m¶©H«$‘ Ho$di EH$ {‘adUyH$ ZìhVr, Vr hmoVr 
B{VhmgmÀ¶m Ý¶m¶mgmR>rMm OmJa. bmoH$emhr, g‘Vm, 
{ejU, AmajU ¶m§gmR>r Á¶m§Zr gd©ñd An©U Ho$bo Ë¶m 
emhÿ ‘hmamOm§À¶m ñ‘¥VtZm EH$ gm‘y{hH$ d§XZm hmoVr. 
 ¶m àg§Jr Ho$ed H$m§~io, gy¶©^mZ bmVya H$a, Í¶§~H$ H$dR>oH$a, 
‘mohZ gmoZH$m§~io, amhþb emŠ¶‘wZr, {‘qbX Ymdmao B©. gh Yå‘ 
godH$ J«wnÀ¶m gd© gXñ¶m§Mr CnpñWVr hmoVr.

bmoH$amOm amOfu emhÿ ‘hmamO ¶m§Zm ‘aUmoÎma ^maVaËZ nwañH$ma Úmdm - {^ŠIy næ¶mZ§X Woamo 

‘hmamï´> amÁ¶ J«m‘rU añVo {dH$mg 
g§ñWoMo H$‘©Mmar gm‘y{hH$ aOoda

‘w§~B© :- ‘hmamï´> J«m‘rU añVo {dH$mg g§ñWm A§VJ©V H$m¶©aV H§$ÌmQ>r 
H$‘©Mmar  lr am‘Xmg ~S}>, {OëhmÜ¶j A{hë¶mZJa ho AmPmX 
‘¡XmZ ‘w§~B© ¶oWo H§$ÌmQ>r H$‘©Mmar {Z¶{‘V doVZ dmT> d {d{dY 
‘mJÊ¶m§g§X^m©V Am‘aU CnmofUmg ~gbobo AmhoV  ‘hmamï´>^amVrb 
gd© {OëømVrb  àYmZ‘§Ìr J«m‘gS>H$ ¶moOZm /‘w»¶‘§Ìr J«m‘gS>H$ 
¶moOZm A§VJ©V H$m¶©aV gd© H§$ÌmQ>r H$‘©Mmar lr am‘Xmg ~S}> ¶m§Zm 
nmqR>~m XoÊ¶mgmR>r nyU© amÁ¶^amVyZ gm‘y{hH$ aOoda OmV AmhoV. 
        ‘hmamï´> emgZmV’}$ àYmZ‘§Ìr J«m‘gS>H$ ¶moOZm d 
‘w»¶‘§Ìr J«m‘gS>H$ ¶moOZm ho AË¶§V ‘hÎdmÀ¶m ¶moOZm 
amÁ¶mÀ¶m J«m‘{dH$mg {d^mJ ‘§Ìmb¶mV’}$ am~{dÊ¶mV ¶oVmV 
‘mÌ ¶m H$m‘mgmR>r  H§$ÌmQ>r H$‘©Mmè¶m§Mr Zo‘UyH$ Ho$bobr AgyZ 
¶m H$‘©Mmè¶m§Zm {‘iUmao ‘mZYZ ho AË¶§V AË¶§V VyQ>ny§Or 
Amho VgoM ¶m H$‘©Mmè¶m§Zm Á¶m emgH$s¶ H$‘©Mmè¶m§Zm gw{dYm 
{‘iVmV Ë¶m {‘iV Zmhr ho H§$ÌmQ>r H$‘©Mmar ‘mJrb gVam 
dfm©nmgyZ ¶m ¶moOZo‘Ü¶o H$m‘ H$aV Amho ‘mÌ amÁ¶emgZmZo ¶m 
H$‘©Mmè¶m§Mo {‘iUmao ‘mZYZ ¶m‘Ü¶o 2018 nmgyZ  H$gë¶m hr 
àH$maMr dmT> H$aÊ¶mV Ambobr Zmhr. emgZmÀ¶m ¶m AmS>‘wR>o 
YmoaUm‘wio J«m‘rU ^mJmÀ¶m {dH$mgmgmR>r AhmoamÌ PQ>Umao ¶m  
H§$ÌmQ>r H$‘©Mmè¶m§da Cnmg‘marMr doi Ambr Amho. ¶m AÝ¶m¶mbm 
dmMm ’$moS>Ê¶mgmR>r lr am‘Xmg ~S}> ho àmUm§{VH$ CnmofUmgmR>r 
AmPmX ‘¡XmZ ‘w§~B© ¶oWo ~gbobo AmhoV Ë¶m§Zm nmqR>~m  
XoÊ¶mgmR>r gd© H$‘©Mmè¶m§Zr AmVm dO« ‘yR> Amdibobr Amho. 
                   H$‘©Mmè¶m§À¶m ¶m ^y{‘Ho$‘wio J«m‘rU ^mJmÀ¶m 
{dH$mgmda {dnarV n[aUm‘ hmoUmaAgë¶mMo ¶m {d^mJmVrb gd© 
d[að> A{YH$mar ¶m§Zr ¶m~m~V emgZmg AdJV Ho$bo Amho. VgoM 
¶m Am§XmobZmbm {d{dY amOH$s¶ nj VgoM H$‘©Mmar g§KQ>Zm§Zr 
nmqR>~m {Xbobm Amho

eº$snrR> ‘hm‘mJ© : ^yg§nmXZmbm ‘§Owar, 
nU amÁ¶ H$O©~mOmar hmoUma; {dÎm 

{d^mJmMm Y¸$mXm¶H$ Ahdmb
 ZwH$VoM amÁ¶mÀ¶m ‘hËdH$m§er Aem eº$snrR> ‘hm‘mJm©À¶m 
^yg§nmXZmbm amÁ¶ ‘§{Ì‘§S>imÀ¶m ~¡R>H$sV ‘w§Oar XoÊ¶mV Ambr 
Amho. ¶m‘wio AmVm ^yg§nmXZmÀ¶m à{H«$¶obm doJ ¶oUma AgyZ, 
AemVM {dÎm {d^mJmMm Y¸$mXm¶H$ Ahdmb g‘moa Amë¶mZo 
Amü¶© ì¶º$ H$aÊ¶mV ¶oV Amho. VgoM {dÎm {d^mJmÀ¶m AhdmbmMo 
Q>m¶q‘J amOH$s¶ dVw©imV MM}Mm {df¶ R>aV Amho.
eº$snrR> ‘hm‘mJ© C^maÊ¶mgmR>r Omo n¡gm bmJUma Amho. Ë¶m‘wio 
amÁ¶ gaH$maÀ¶m {VOmoardarb H$Om©Mm ~moOm àM§S> dmT>ob, Ago 
{dÎm {d^mJmÀ¶m AhdmbmV åhQ>bo Amho. eº$snrR> àH$ënmgmR>r 
amÁ¶mMo 20787 H$moQ>r én¶m§Mo Cƒ Am{W©H$ Xm{¶Ëd Amho. 
n[aUm‘r AW©g§H$ënr¶ A§XmOmZwgma, ‘mM© 2026 n¶ªV amÁ¶ 
gaH$mada 9.32 bmI H$moQ>r én¶m§Mo H$Om©Mm ~moOm ¶oUma 
Agë¶mMm A{^àm¶ ¶m AhdmbmV Zm|X{dÊ¶mV Ambm Amho.

amÁ¶mMo Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma ho AW©‘§Ìr AgyZ Ë¶m§À¶mOdi 
{dÎm {d^mJ Amho. ¶m {d^mJmZo eº$snrR> ‘hm‘mJmªg§X^m©V 
{Xboë¶m Ahdmbm~m~V AmVm ‘hm¶wVr‘Yrb ZoVo H$m¶ ~mobUma 
¶mH$S>o gdmªMo bj bmJbobo Amho. gaH$maZo ¶m ‘hm‘mJm©À¶m 
^yg§nmXZmbm {Xboë¶m ‘w§Oar‘wio AZoH$ ZoË¶m§Zr {damoYhr Xe©{dbm 
Amho. eoVH$ar ZoVo Am{U ‘mOr ImgXma amOy eoÅ>r ¶m§Zr ¶mg 
{damoY Xe©{dbm Amho. Agm Amho eº$snrR> ‘hm‘mJ©  ZmJnya Vo 
Jmodm OmoS>Umam eº$snrR> ‘hm‘mJ© hm ‘hmamï´>mVrb gdm©V bm§~ 
ghmnXar ÐþVJVr ‘mJ© Amho. ¶mMr bm§~r 802 {H$bmo‘rQ>a AgyZ, 
Vmo ‘hmamï´>mVrb 12 {Oëøm§VyZ Am{U Jmoì¶mVrb EH$m {OëømVyZ 
OmVmo. hm ‘mJ© VrZ eº$snrR>o, XmoZ Á¶mo{V{bªJo Am{U BVa 19 
Ym{‘©H$ ñWim§Zm OmoS>Vmo, Á¶m‘wio ¶mbm "eº$snrR> ‘hm‘mJ©' Ago 
Zmd XoÊ¶mV Ambo Amho.

‘§Ìr XmXm ^wgo amO R>mH$a|À¶m 
^oQ>rbm {edVrW© {ZdmgñWmZr

  amÁ¶mV n{hbrnmgyZ qhXr ^mfoÀ¶m A§‘b~OmdUrdê$Z dmX 
gwê$ AmhoV. ‘Zgo à‘wI amO R>mH$ao ¶m§Zr n{hbrnmgyZ emim§‘Ü¶o 
qhXr gº$sÀ¶m {ZU©¶mbm H$S>mSy>Z {damoY Ho$bm Amho. 
¶mVM AmO embo¶ {ejU ‘§Ìr XmXm ^wgo ho ‘Zgo AÜ¶j amO 
R>mH$ao ¶m§Mr ^oQ> KoÊ¶mgmR>r {edVrW© {ZdmgñWmZr XmIb Pmbo 
AmhoV. qhXr gº$s~m~V XmXm ̂ wgo amO R>mH$a|Mr g‘OyV H$mT>Ê¶mMm 
à¶ËZ H$aUma AmhoV.  ¶mdoir ‘§Ìr XmXm ̂ wg|gh {ejU ImË¶mVrb 
gd© A{YH$mar amO R>mH$a|Zm qhXr ^mfm gº$s~m~V ‘m{hVr XoUma 
AmhoV. XmoÝhr ZoË¶m§‘Ü¶o AÜ¶m© VmgmnmgyZ MMm© gwé Amho.

bmVya eha ‘hmZJanm{bH$m bmVya  A{VH«$‘U {d^mJmMo 
à‘wI  à‘wI ñdÀN²Vm {ZarjH$ 

 a{d H$m§~io ¶m§Zm dmT>{Xdgm{Z{‘Îm AemoH$ hZdVo g§nmXH$ 
X¡{ZH$ ‘hmd¥Îm VWm {Oëhm ga{MQ>Urg ‘hmamï´> amÁ¶ nÌH$ma 

g§K ‘w§~B© {Oëhm emIm bmVya   
¶m§Zr dmT>{Xdgm{Z{‘Îm nwînJwÀN> XoD$Z {Xë¶m ew^oÀN>m


