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  bmVya 	   df© 5 do 	 A§H$ 103    ewH«$dma {X.31 Am°³Q>m|~a>> 2025	       n¥ð>o 4 	  ñdmJV ‘yë¶ 2 ê$.    

           bmVya : - J«m‘rUMo Am‘Xma lr. 
a‘oeAmßnm H$amS> ¶m§À¶m à¶ËZmVyZ aoUmnya 
ehamVrb {d{dY {dH$mg H$m‘mgmR>r {Oëhm 
{Z¶moOZ g{‘VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Vã~b 8 H$moQ>r 
21 bj én¶mMm {ZYr ‘§Oya Pmbm Amho. Joë¶m 
n§YadmS>çmVM 10 H$moQ>r én¶mMm {ZYr àmá Pmbm 
AgyZ Am. H$amS> ¶m§À¶m‘wioM aoUmnya ehamÀ¶m Mm¡’o$a 
gdmªJrU {dH$mgmbm JVr {‘iV Agë¶mZo aoUmnya 
¶oWrb ZmJ[aH$m§Zr ‘moR>o g‘mYmZ ì¶º$ Ho$bo Amho. 
            ^maVr¶ OZVm nmQ>uMo ZoVo lr. 
a‘oeAmßnm H$amS> ho Iè¶m AWm©Zo bmVya J«m‘rU 
‘VXma g§KmVrb OZVoMo Am‘Xma AgyZ Ë¶m§Zr ‘VXma 
g§KmVrb JmdmJmdmV dmS>r dñVrV ‘moR>çm à‘mUmV 
{ZYr AmUyZ H$m‘{Jar X‘Xma Agë¶mMo H¥$VrVyZ 
XmIdyZ {Xbo Amho. aoUmnya ZJan§Mm¶V ^mOnmÀ¶m 
Vmã¶mV Amë¶mnmgyZ amÁ¶mVrb ‘hm¶wVr emgZmÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ H$moQ>çmdYr én¶o IMm©À¶m B§ZS>moa H«$sS>m 
g§Hw$b, àemgH$s¶ B‘maV, nmUrnwadR>m ¶moOZm, lr 
aoUwH$m Xodr ‘§{Xa ̂ º${Zdmg, ~mbmOr ‘§{Xa n[agamV 
^ì¶ g^mJ¥h, aoUm ZXrda KmQ> ~m§YH$m‘, AemoH$ 
g‘«mQ> ~m¡Õ {dhma, ‘wpñb‘ ~m§Ydm§gmR>r emXrImZm, 
{d{dY g‘mOm§Mr g‘mO ‘§{Xao, A§VJ©V {g‘|Q> 
H$m±H«$sQ> añVo, Zmbr ~m§YH$m‘, A§JUdmS>r ~m§YH$m‘, 
nW{Xdo, dmMZmb¶ {dH${gV H$aUo ¶mgh {d{dY 
H$m‘mgmR>r H$moQ>çmdYr én¶mMm {ZYr Am. a‘oeAmßnm 
H$amS> ¶m§Zr ‘§Oya H$ê$Z AmUbm. aoUmnya ehamÀ¶m 
B{VhmgmV n{hë¶m§XmM EdT>çm ‘moR>çm à‘mUmV {ZYr 
àmá Pmbm AgyZ ¶m‘wio aoUmZJarÀ¶m {dH$mgmbm 

JVr {‘imbr Amho. 
            {d{dY ‘§Oya 
Pmboë¶m H$m‘mn¡H$s H$mhr 
H$m‘o nyU© Pmbr AmhoV H$mhr 
H$m‘o àJVrnWmda AmhoV Va 
H$mhr H$m‘o ¶oË¶m H$mimV 
gwê$ hmoUma AgyZ ehamVrb 
Cd©[aV BVahr H$m‘m§Zm 
‘mÝ¶Vm {‘imdr ¶mgmR>r 
^mOnmMo ZoVo Am. a‘oeAmßnm 
H$amS> ¶m§Zr amÁ¶mMo ‘w»¶‘§Ìr 
‘m. Xod|ÐOr ’$S>Udrg gmho~ 
Am{U {OëømMo nmbH$‘§Ìr 
‘m. {ed|ÐqghamOo ^mogbo 
¶m§À¶mH$S>o doimodoir nmR>nwamdm 
Ho$bm. Ho$boë¶m nmR>nwamì¶m‘wio 
{Oëhm {Z¶moOZ g{‘VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘hmamï´> gwdU© 
O¶§Vr ZJa CËgd ‘hmA{^¶mZ ¶moOZoVyZ 3 H$moQ>r 39 
bj 69 hOma, bmoH$emhra AÊUm^mD$ gmR>o ZmJar 
AZwgy{MV OmVr d Zd~m¡Õ dñVr gwYma ¶moOZoVyZ 1 
H$moQ>r 47 bj 27 hOma, ZmJar X{bVoÎma dñVr gwYma 
¶moOZoVyZ 3 H$moQ>r 35 bj 55 hOma Ago EHy$U 
8 H$moQ>r 21 bj én¶mMm {ZYr ‘§Oya Pmbm Amho. 
            gXarb ‘§Oya {ZYrVyZ {d{dY à^mJmV 
{g‘|Q> añVo, Zmbr ~m§YH$m‘mgh Zmbm ~m§YH$m‘, 
X{bV dñVr ñ‘emZ^y‘r ~m§YH$m‘, Zaqgh ‘§{Xa 
g^mJ¥h ~m§YH$m‘, Zahar ‘§{Xa g^mJ¥h ~m§YH$m‘, 
‘hmXod ‘§{Xa g^mJ¥h ~m§YH$m‘, Zaqgh ‘§{Xa ~m§YH$m‘ 

Ago EHy$U 21 H$m‘m§Zm 
‘mÝ¶Vm {‘imbr Amho. 
aoUmnwa ehamÀ¶m gdmªJrU 
{dH$mgmgmR>r H$moQ>çmdYr 
én¶mMm {ZYr ‘§Oya H$ê$Z 
{Xë¶m~Ôb ^mOnmMo ZoVo 
Am‘Xma lr. a‘oeAmßnm 
H$amS> ¶m§Mo àW‘ ZJamÜ¶j 
A{^foH$ AmH$Z{Jao, ‘mOr 
ZJamÜ¶jm AmaVr amR>moS>, 
^mOnmMo M§ÐH$m§V H$mVio, 
gwYra VmoS>H$ar, lrH¥$îU 
‘moQ>oJmdH$a, XÎmm gadXo, 
AÀ¶wV H$mVio, {XZH$a 
amR>moS>, {dO¶ MìhmU, 
JUoe MìhmU, eoI AOr‘, 

{Xbrn AmH$Z{Jao, CÎm‘ MìhmU, amOHw$‘ma Ambmnwao, 
CÁdb H$m§~io, ‘hoe JmS>o, A§Vam‘ MìhmU, ‘mê$’$ 
AmÎmma, CÎm‘ KmoS>Ho$, a‘m MìhmU, bIZ Amdio, 
Yå‘mZ§X KmoS>Ho$, g§Vmof amR>moS>, A§Hw$e ‘moQ>oJmdH$a, 
{Xbrn MìhmU, gmonmZ gmVnwVo, g§O¶ dréio, hZw‘§V 
^mboamd, A‘¥Voœa ñdm‘r, Z§XHw$‘ma ~µS>o, eoI gbr‘, 
eoI ‘H$gyX, JUoe ‘mioJmdH$a, a{’$H$ {eH$bH$a, 
eaX MH«o$, har nm§Mmi, ‘ZmoO MH«o$, gw^mf amR>moS>, 
g{MZ {eagH$a, {Q>Hy$ Xidr, {edmOr ^mdo, {dH$s 
amOo, Amdoe Hw$aoer, JUoe ^moH$ao, amo{hV Iw‘go, nßny 
Hw$S>Ho$ ¶m§À¶mgh ^mOnmMo H$m¶©H$V} bmoH$à{V{ZYr 
nXm{YH$mar ¶m§Zr Am^ma ì¶º$ Ho$bo AmhoV.

a‘oeAmßnm OZVoMo Am‘Xma ! H$m‘{Jar X‘Xma !! 
aoUmnya ehamÀ¶m {dH$mgmgmR>r AmUIr 8 H$moQ>rMm {ZYr ‘§Oya 

 OiJmd : ¶oË¶m H$mhr {Xdgm§‘Ü¶o 
ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWmÀ¶m 
{ZdS>UyH$m nma nS>Uma AmhoV. {h 
bT>V ‘hm¶wVr {déÕ ‘hm{dH$mg 
AmKmS>r Aer hmoUma AmhoV. 
¶mXaå¶mZ OiJmdÀ¶m nmMmoam, 
^S>Jmd ‘VXmag§KmMo {edgoZoMo 
(qeXo JQ>) Am‘Xma {H$emoa nmQ>rb 
¶m§Zr OmhranUo ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ 
g§ñWm {ZdS>UwH$sV ñd~imMm Zmam 
{Xbm Amho. Ë¶m‘wio ‘hm¶wVr‘Ü¶o {‘R>mMm IS>m nS>bm 
Amho. Ë¶m‘wio nmMmoam, ^S>Jmd ‘VXma g§KmVrb 
ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m {ZdS>UwH$m AmVm 
{edgoZm Am{U ^mOn ñd~imda bT>Uma Agë¶mMo 
{MÌ {Z‘m©U Pmbo Amho.
 {H$emoa nmQ>rb ¶m§Mm ^mOnda Amamon Am‘Xma 
{H$emoa nmQ>rb ¶m§Zr ¶mdoir ^mOnda WoQ> Amamon 

H$aV åhQ>bo H$s, XmoZ Q>‘©nmgyZ {damoYH$ JwnMyn 
qH$dm WoQ> C‘oXdma XoV ‘bm Wm§~dÊ¶mMm à¶ËZ 
H$aV AmhoV, nU OZVm Am{U {edg¡{ZH$ ‘mÂ¶m 
nmR>rer AmhoV.^mOnmÀ¶m H$mhr ZoË¶m§Zr nmR>rV 
I§Ora Iyn AgUma Agmb Va, Aem bmoH$m§gmo~V 
amhÊ¶mnojm g‘moamg‘moa bT>U§ H$Yrhr ~ao. Ë¶m‘wio 
nmMmoam-^S>Jmd ‘VXmag§KmV ¶wVr hmoUma Zmhr Am{U 
{edgoZm EH$hmVr {ZdS>UyH$ bT>ob,Ago {H$emoa 

nmQ>rb ¶m§Zr Om{ha Ho$bo Amho.
 {ZYm©a ‘oimì¶mMo Am¶moOZ 1 Zmoìh|~a 
amoOr ‘mÂ¶m dmT>{Xdgm{Z{‘Îm H¥$fr 
CËnÞ ~mOma g{‘Vr, nmMmoam ¶m 
{R>H$mUr {ZYm©a ‘oimì¶mMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. ¶m ‘oimì¶mbm 
gd© {edg¡{ZH$m§Zr, ~§Yy - ^{JZtZr, 
eoVH$ar ~m§YdmZr CnpñWV amhÿZ ew^ 
Am{e©dm©X ÚmdoV Ago AmdmhZ Am‘Xma 
{H$emoa nmQ>rb ¶m§Zr Ho$bo Amho.

 ^mOnH$Sy>Z XoIrb àË¶wÎma {H$emoa nmQ>rb ¶m§Zr 
nmMmoam ^S>Jmd ‘VXma g§KmV H$moUmerhr ¶wVr Z 
H$aÊ¶mMr ^y{‘H$m KoVë¶mZo MmirgJmd {dYmZg^m 
‘VXmag§KmMo ^mOnMo Am‘Xma ‘§Joe MìhmU ¶m§Zrhr 
bJoM AmT>mdm ~¡R>H$ KoV Ë¶m§Mr ^y{‘H$m Omhra 
Ho$br.^mOnbmhr ñd~imda bT>mdo bmJob Ago ‘§Joe 
MìhmU åhUmbo.

‘hm¶wVrV {‘R>mMm IS>m nS>bm! "¶m' 
Am‘XmamZo {Xbm "ñd~imMm' Zmam

 ‘w§~B© : à{V{ZYr amÁ¶mVrb 
AmJm‘r ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m 
{ZdS>UwH$m§nydu amÁ¶ {ZdS>UyH$ 
Am¶moJmZo EH$ ‘hÎdmMm {ZU©¶ KoV 
C‘oXdmam§À¶m {ZdS>UyH$ IM© ‘¶m©XoV 
‘moR>r dmT> Ho$br Amho. ~XbVr Am{W©H$ 
n[apñWVr, dmT>Vr ‘hmJmB© Am{U 
àMma IMm©Vrb àM§S> dmT> bjmV 
KoVm Am¶moJmZo {ZdS>UyH$ IMm©V dmT> 
Ho$br Amho.
 ‘hmnm{bH$m {ZdS>UwH$m§gmR>r 
AmVmn¶ªV gXñ¶g§»¶oÀ¶m AmYmao IM© 
‘¶m©Xm R>adbr OmV hmoVr, ‘mÌ AmVm 
Am¶moJmZo Vr dJ©dmarZwgma {Z{üV Ho$br Amho. Zì¶m {Z¶‘mZwgma 
‘w§~B©, nwUo Am{U ZmJnya ¶m A dJm©Vrb ‘hmnm{bH$m§Vrb 
ZJagodH$ C‘oXdmam§Zm 15 bmI én¶m§n¶ªV IM© H$aÊ¶mMr 
nadmZJr {‘iUma Amho.
 qnnar-qMMdS>, R>mUo Am{U Zm{eH$gmR>r hr ‘¶m©Xm 13 bmI 
én¶o {Z{üV H$aÊ¶mV Ambr Amho. H$ë¶mU-S>m|{~dbr, Zdr 
‘w§~B©, N>ÌnVr g§^mOrZJa Am{U dgB©-{dama ¶m ~ dJm©Vrb 
‘hmnm{bH$m§Vrb C‘oXdmam§Zm 11 bmIm§n¶ªV IMm©Mr ‘w^m 
XoÊ¶mV Ambr Amho. Va S> dJm©Vrb BVa 19 ‘hmnm{bH$m§‘Ü¶o 
C‘oXdmam§Zm 9 bmI én¶m§Mm IM© H$aÊ¶mMr nadmZJr XoÊ¶mV 

Ambr Amho. hr gwYm[aV 
‘¶m©Xm ‘hmJmB© Am{U 
Am{W©H$ dmñVd bjmV 
KoD$Z {Z{üV H$aÊ¶mV 
Amë¶mMo Am¶moJmÀ¶m gyÌm§Zr 
gm§{JVbo.
 ZJa n[afX Am{U 
ZJan§Mm¶VtgmR>rhr IM© 
‘¶m©Xm VÖþgma ~XbÊ¶mV 
Amë¶m AmhoV. A dJ© ZJa 
n[afXm§gmR>r ZJagodH$m§Zm 
5 bmI Am{U WoQ> 
{ZdS>UyH$ bT>dUm-¶m 

ZJamÜ¶jm§Zm 15 bmI én¶m§n¶ªV IM© H$aVm ¶oUma Amho. ~ 
dJm©V ZJagodH$m§gmR>r 3.5 bmI Am{U ZJamÜ¶jm§gmR>r 11.25 
bmI, Va H$ dJm©Vrb ZJa n[afXm§‘Ü¶o ZJagodH$m§gmR>r 2.5 
bmI Am{U ZJamÜ¶jm§gmR>r 7.5 bmI én¶o IMm©Mr ‘¶m©Xm 
R>adÊ¶mV Ambr Amho. ZJan§Mm¶Vt‘Ü¶o ‘mÌ ZJagodH$m§gmR>r 
2.25 bmI Am{U ZJamÜ¶jm§gmR>r 6 bmI én¶o Aer ‘¶m©Xm 
{Zí{MV H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m {ZU©¶m‘wio ñWm{ZH$ ñVamdarb 
C‘oXdmam§Zm àMmamMo {Z¶moOZ dmñVdmer gwg§JV R>odVm ¶oUma 
AgyZ, AnmaXe©H$ IM© H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV hmoB©b, Aer Anojm 
ì¶º$ Ho$br OmV Amho.

ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m 
{ZdS>UwH$sÀ¶m IM© ‘¶m©XoV XrS>nQ> dmT>

 ‘w§~B© : e{Zdma {X. 1 Zmoìh|~a e{Zdmar {ZdS>UyH$ 
Am¶moJmMm ~oO~m~Xma H$ma^ma, ‘VMmoar, 
‘Vm§‘Yrb Kmoi, {ZdS>UwH$sVrb J¡aì¶dhma 
¶m~m~VMm gË¶mMm ‘moMm© {ZKUma Amho. 
bmoH$m§Zm gË¶ H$imdo Am{U AgË¶ OZVog‘moa 
Omdo ¶mgmR>r {damoYr njmZo, 
‘hm{dH$mg AmKmS>rMo gd© 
nj, ‘Zgo Am{U Oo Oo gd© 
¶m Jmoï>tÀ¶m {damoYmV AmhoV, 
‘VXma XoIrb ‘moMm©V gm‘rb 
hmoVrb.
 ‘moMm© Xþnmar 1 dmOVm ’°$eZ 
pñQ´>Q>dê$Z gwê$ hmoB©b. ‘oQ´>mo 
{gZo‘m‘mJ© ‘w§~B© ‘hmnm{bHo$À¶m 
àdoeÛmamda Wm§~bo Aer ‘m{hVr CÕd R>mH$ao 
JQ>mMo ZoVo A{Zb na~ ¶m§Zr {Xbr. ‘VXma 
¶mXrVrb Kmoimg§X^m©V ¶oË¶m 1 Zmoìh|~a 
amoOr {ZdS>UyH$ Am¶moJm{damoYmV ‘hm{dH$mg 
AmKmS>rVrb njm§Mm ‘moMm© {ZKUma Amho.

  AmKmS>rMo ZoVo Am{U ‘ZgoMo AÜ¶j amO 
R>mH$ao, S>mì¶m njmMo gd© à‘wI ZoVo CnpñWV 
AgVrb Am{U ‘moMm©bm ‘mJ©Xe©Z H$aVrb. 
Ho$di amOH$s¶ nj Zmhr Va Á¶m§Zm Amnbo 
‘V Mmoarbm Jobo Ago dmQ>Vo Am{U Á¶m MwH$s¨À¶m 

‘Vmda gaH$ma‘Ü¶o ~gbo 
Ago dmQ>Vo Vo bmoH$hr ‘moMm©V 
gh^mJr hmoVrb Ago A{Zb 
na~ åhUmbo.
 nmo{bgm§Zm ^oQ>bmo. gyMZm 
KoVë¶m. ‘moMm©Mo éQ> à{gÕ 
Ho$bo AmhoV. CÚm Š¶yAma 
H$moS> nmR>dy. åhUOo bmoH$m§Mr 
ì¶dñWm hmoB©b. ‘w§~B©dê$Z 

¶oUm-¶m XmoZ bmoH$m§Mr dmhZ ì¶dñWm amhrb. 
‘VMmoar~m~V à‘wI ZoVo nwT>rb Am§XmobZmMr 
{Xem R>adVrb Ago A{Zb na~ åhUmbo.

‘VMmoar {damoYmV 
‘{dAmMm CÚm ^ì¶ ‘moMm©

 ‘w§~B© : à{V{ZYr amÁ¶ gaH$maZo A{Vd¥ï>rJ«ñV eoVH$-¶m§Zm Omhra 
Ho$bobr ‘XV AÚmnhr {‘imbr Zgë¶mMr AmoaS> hmoV AgVmZm 
AmVm n§VàYmZ nrH$ {d‘m ¶moOZ|VJ©V eoVH$-¶m§Zm 5 én¶o, 8 
én¶o d 13 én¶m§Mr ‘XV H$aÊ¶mV Amë¶mMr g§VmnOZH$ ~m~ 
g‘moa Ambr Amho. H$m±J«og ZoVo {dO¶ dS>oÅ>rdma ¶m§Zr ¶m KQ>Zoda 
g§Vmn ì¶º$ H$aV gaH$maZo eoVH$-¶m§À¶m OI‘oda ‘rR> Mmoibo 
Agë¶mMo gm§JV g§Vmn 
ì¶º$ Ho$bm Amho.
 ¶§Xm amÁ¶mVrb ~hþVm§e 
{Oëøm§V A{Vd¥ï>r Pmbr. 
{deofV: ‘amR>dmS>çmVrb 
gd©M {Oëøm§Vrb nrH$-
nmÊ¶mMo ‘moR>o ZwH$gmZ 
Pmbo. AZoH$ {R>H$mUr 
eoVO‘rZM IaSy>Z 
Joë¶m‘wio a~r h§Jm‘ H$gm 
¿¶m¶Mm? hm àý eoVH$-
¶m§nwT>o C^m am{hbm Amho. 
‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg 
¶m§À¶m ZoV¥ËdmVrb gaH$maZo ¶m eoVH$-¶m§Zm {Xbmgm XoÊ¶mgmR>r 
32 hOma H$moQ>tMo n°Ho$O Kmo{fV Ho$bo. VgoM hr ‘XV {Xdmirnydu 
eoVH$-¶m§À¶m ImË¶mV dJ© H$aÊ¶mMr ½dmhrhr {Xbr. nU {Xdmir 
g§nyZ AmR>dS>m hmoV Ambm Var hr ‘XV eoVH$-¶m§Zm {‘imbr 
Zgë¶mMm Amamon hmoV Amho.
 5 én¶m§V eoVH$ar OJUma H$gm? Ë¶mZ§Va AmVm nrH$ {d‘m 
¶moOZoVhr eoVH$-¶m§Zm 5-10 én¶m§Mr ‘XV H$aÊ¶mV Amë¶mMr 

g§VmnOZH$ ~m~ COoS>mV Ambr Amho. H$m±J«og ZoVo {dO¶ dS>oÅ>rdma 
¶m§Zr ¶m àH$aUr gaH$mada Q>rHo$Mr PmoS> CR>dbr Amho. Vo 
åhUmbo, amÁ¶mV eoVH$-¶m§da Añ‘mZr g§H$Q> Ambo, eoVH$-
¶m§Zm ‘XV {‘iUo XÿaM CbQ> àYmZ‘§Ìr nrH$ {d‘m ¶moOZoV 
eoVH$-¶m§Mr AdhobZm H$aÊ¶mV Ambr Amho. AH$mobm ¶oWrb 
eoVH$-¶m§Zm 5 én¶o, 8 én¶o, 13 én¶o Aer ‘XV H$aÊ¶mV 

Ambr Amho. ¶mbm OI‘oda {VIQ> MmoiUo åhUVmV.
 EH$sH$S>o hmVmVrb nrH$ Jobo, Oo Amho Ë¶m eoV‘mbmbm 
^md {‘iV Zmhr. Oo ZwH$gmZ Pmbo Ë¶mMm {d‘m Agm 
nmM én¶o {‘iUma Agob Va eoVH$ar OJUma H$gm? 
eoVH$-¶m§Zm ‘XV gmoS>m nU Ë¶m§Mm Agm An‘mZ H$ê$ 
ZH$m, Ago Vo åhUmbo.
 AH$mobm {OëømVrb Hw$Q>mgm n[agamVrb {XZmoS>m, 
‘amoS>m, H$mdgm d aob ¶m Jmdm§Vrb eoVH$-¶m§À¶m 
ImË¶mV nrH$ {d‘m ¶moOZ|VJ©V ZwH$gmZ ^anmB© åhUyZ 
5 Vo 27 én¶m§Mr ‘XV O‘m Pmbr Amho. AéU amD$V 
¶m eoVH$-¶mÀ¶m ImË¶mda 5 én¶o 8 n¡go, g§Xrn KwJo 
¶m§Zm 5 én¶o, JUnV gm§Jio ¶m§Zm 13 én¶o, {dO¶ 

H|$Ðo ¶mZm 14 én¶o 7 n¡go, Ho$ed H|$Ðo ¶m§Zm 16 én¶o 
15 n¡go, Am{XË¶ ‘waHw$Q>o ¶m§Zm 21 én¶o 85 n¡go d C‘oe H$amS> 
¶m§À¶m ImË¶mda 27 én¶o 5 n¡go O‘m Pmbo AmhoV.
VwQ>nw§Or a¸$‘ {‘imbobo ho eoVH$ar àm{V{Z{YH$ AmhoV.  
¶m{edm¶hr AZoH$ eoVH$-¶m§À¶m ImË¶mda AerM VwQ>nw§Or a¸$‘ 
O‘m Pmbr Amho. ¶m g§Vá eoVH$-¶m§Zr ~wYdmar H$m±J«og àdºo$ 
H${nb T>moHo$ ¶m§À¶m ZoV¥ËdmV {Oëhm{YH$m-¶m§Mr ^oQ> KoD$Z hr 
‘XV gaH$mabm naV Ho$br.

eoVH$-¶m§À¶m OI‘oda ‘rR> MmoiÊ¶mMm àH$ma

 ‘w§~B© : à{V{ZYr amÁ¶ gaH$maÀ¶m bmS>H$s 
~hrU ¶moOZobm àM§S> à{VgmX {‘iV AgVmZm, 
¶m ¶moOZogmR>rÀ¶m {ZYr ì¶dñWmnZmMm ’$Q>H$m 
AmVm {ejU joÌmbmhr ~gy bmJbm Amho. 
amÁ¶mVrb Cƒ d V§Ì{ejU {d^mJmVrb nmM 
hOmam§hÿZ A{YH$ àmÜ¶mnH$m§À¶m ^aVr à{H«$¶obm 
gÜ¶m {dÎm {d^mJmH$Sy>Z AÚmn ‘§Owar Z 
{‘imë¶mZo hr à{H«$¶m R>ßn Amho. àmÜ¶mnH$ 
^aVr doioV Z Pmë¶mg {dÚmnrR>m§À¶m amï´>r¶ 
‘mZm§H$Zmda à{VHy$b n[aUm‘ hmoB©b, Aer 
^rVr Cƒ d V§Ì{ejU ‘§Ìr M§ÐH$m§V nmQ>rb 
¶m§Zr ì¶º$ Ho$br Amho.
 Xaå¶mZ, amÁ¶mV gÜ¶m Odinmg 11 hOma 
àmÜ¶mnH$m§Mr nXo [aº$ AmhoV. Ë¶mn¡H$s 5 
hOma 12 nXm§À¶m ^aVrgmR>r Cƒ d V§Ì{ejU 
‘§Ìr M§ÐH$m§V nmQ>rb ¶m§Zr gaH$maH$S>o àñVmd 
gmXa Ho$bm hmoVm. ¶m ^aVrgmR>r nadmZJr 
{‘imë¶mZ§Va nwT>rb Q>ßß¶mV {ZYr dmQ>nmMr 
à{H«$¶m Ano{jV hmoVr. ‘mÌ, {dÎm {d^mJmH$Sy>Z 
¶mbm AÚmn ‘§Owar Z {‘imë¶mZo hr à{H«$¶m 
R>ßn Amho.
 AZm¡nMm[aH$ MM}V M§ÐH$m§V nmQ>rb ¶m§Zrhr 
àmÜ¶mnH$ ^aVr doioV Z Pmë¶mg {dÚmnrR>m§À¶m 
amï´>r¶ ‘mZm§H$Zmda à{VHy$b n[aUm‘ hmoB©b, 
Aer ^rVr ì¶º$ Ho$br Amho. AmYrM amÁ¶mVrb 
AZoH$ {dÚmnrR>m§Mo J«oqS>J Kgabo Amho, Am{U 
hr ^aVr aIS>ë¶mg n[apñWVr AmUIr {~H$Q> 
hmoD$ eH$Vo, Agm Bemam Ë¶m§Zr {Xbm Amho.
 gaH$mada Am{W©H$ VmU dmT>bm Xaå¶mZ, 
bmS>H$s ~hrU ¶moOZm gÜ¶m amÁ¶ gaH$maÀ¶m 
à‘wI gm‘m{OH$ CnH«$‘m§n¡H$s EH$ ‘mZbr OmV 
Amho. ¶m ¶moOZogmR>r ‘{hbm§Zm Xa‘hm 1500 

én¶o XoÊ¶mgmR>r ‘moR>çm à‘mUmda {ZYrMr VaVyX 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. ‘mÌ, ¶m ¶moOZ|VJ©V 
bmImo bm^mÏ¶mªZm bm^ XoÊ¶mgmR>r gaH$mada 
Am{W©H$ VmU dmT>bm AgyZ BVa {d^mJm§À¶m 
{ZYrda ‘¶m©Xm Kmbmdr bmJV Agë¶mMr 
MMm© ‘§Ìmb¶mV gwê$ Amho. {ejU, gmd©O{ZH$ 
~m§YH$m‘ Am{U Amamo½¶ Aem H$mhr {d^mJm§Vrb 
‘§Oya àH$ënm§Zm {ZYr Anwam nS>V Agë¶mMo 
g§Ho$V {‘iV AmhoV. n[aUm‘r, bmS>H$s ~hrU 
¶moOZoMm AàË¶j n[aUm‘ AmVm àmÜ¶mnH$ 
^aVrgma»¶m AË¶mdí¶H$ à{H«$¶m§dahr 
{Xgy bmJbm Amho. {dÚmÏ¶mªÀ¶m {ejUmda 
WoQ> n[aUm‘ Cƒ d V§Ì{ejU {d^mJmZo 
àmÜ¶mnH$m§À¶m ^aVrbm àmYmÝ¶ XoÊ¶mMr ^y{‘H$m 
H$m¶‘ R>odbr Agbr, Var {dÎm {d^mJmH$Sy>Z 
‘§Owar{edm¶ à{H«$¶m nwT>o OmD$ eH$V Zmhr. 
godm{Zd¥Îm Pmboë¶m hOmamo àmÜ¶mnH$m§À¶m OmJm 
[aº$ Agë¶mZo {dÚmÏ¶mªÀ¶m {ejUmda Ë¶mMm 
WoQ> n[aUm‘ hmoV Amho. H$mhr ‘hm{dÚmb¶m§‘Ü¶o 
EH$mM àmÜ¶mnH$mda VrZ-VrZ {df¶m§Mo AmoPo 
Agë¶mMr n[apñWVr Amho. {ejUmMr JwUdÎmm 
{Q>H$dÊ¶mgmR>r Am{U ‘mZm§H$Z gwYmaÊ¶mgmR>r 
VmVS>rZo hr ^aVr à{H«$¶m gwê$ H$aÊ¶mMr JaO 
Agë¶mMo {ejU joÌmVrb VÁkm§Mo ‘V Amho.
 Aä¶mgH«$‘, g§emoYZ XmoÝhr ~m~VrV AS>MUr 
amÁ¶mVrb ‘hÎdmÀ¶m {dÚmnrR>m§‘Ü¶o bdH$aM 
ZdrZ e¡j{UH$ df© gwê$ hmoUma Amho. AemVM 
àmÜ¶mnH$m§Mr ^aVr aIS>ë¶mZo Aä¶mgH«$‘ nyU© 
H$aUo Am{U g§emoYZ H$m¶© MmbdUo ¶m XmoÝhr 
~m~VrV AS>MUr {Z‘m©U hmoD$ eH$VmV. {ejH$ 
g§KQ>Zm§Zrhr ¶m àH$aUmV gaH$maH$S>o VmVS>rZo 
hñVjon H$aÊ¶mMr ‘mJUr Ho$br Amho. 

àmÜ¶mnH$ ^aVrbm "bmS>H$s'Mm ’$Q>H$m
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 ZwH$VmM S>m°ŠQ>am§Mm EH${Xdgr¶ g§n bjUr¶ R>abm. 
S>m°ŠQ>am§À¶m ¶m g§nm‘wio é½U, OZVmhr g§^«‘mV hmoVr. "‘m°S>Z© 
‘o{S>grZ' hm ¶m ‘mJMm Iam ‘wÔm Amho. ¶m g§nm‘wio gaH$mabm 
S>m°ŠQ>am§À¶m amofmbm gm‘moao Omdo bmJbo.

‘hmamï´> emgZmZo hmo{‘Amon°{WH$ S>m°ŠQ>am§Zm "‘m°S>Z© ‘o{S>grZ' 
åhUOoM AmYw{ZH$ CnMmanÕVrMm Adb§~ H$aVm ¶mdm åhUyZ 
‘hmamï´> Amamo½¶ {dkmZ {dÚmnrR>, Zm{eH$‘m’©$V EH$ dfm©Mm 
Certificate Course in Modern Pharmacology (CCMP) 
hm Aä¶mgH«$‘ V¶ma Ho$bm Amho. hm Aä¶mgH«$‘ nyU© Ho$boë¶m 
hmo{‘Amon°{WH$ S>m°ŠQ>am§Zm A°bmon°WrVrb AmYw{ZH$ Am¡fYm§Mm 
CnMmanÕVrV Adb§~ H$aVm ¶oB©b hm ¶m‘mJrb ‘w»¶ CÔoe 
Amho.

¶mM gd© à{H«$¶oMm EH$ ^mJ åhUyZ ‘hmamï´> emgZmÀ¶m 
d¡ÚH$s¶ {ejU Am{U Am¡fY Ðì¶ {d^mJmZo 5 gßQ>|~a 2025 
amoOr n[anÌH$ Omar H$ê$Z CCMP Aä¶mgH«$‘ nyU© Ho$boë¶m 
hmo{‘Amon°{WH$ S>m°ŠQ>am§Mr Zm|XUr ‘hmamï´> ‘o{S>H$b H$m°pÝgbÀ¶m 
ñdV§Ì a{OñQ>a‘Ü¶o H$aÊ¶mMo {ZX}e {Xbo AmhoV;

na§Vw ¶mMm {damoY åhUyZ E‘.~r.~r.Eg. S>m°ŠQ>am§Mr ‘w»¶ 
g§KQ>Zm AgUm¶m© B§{S>¶Z ‘o{S>H$b Agmo{gEeZ (IM-) d gd© 
g§b{¾V g§KQ>Zm§Zr Vrd« {damoY Xe©dbm AgyZ Ë¶mM {ZU©¶mMm 
{damoY åhUyZ EH$ {XdgmMm bmj{UH$ g§n nwH$mabm hmoVm. ‘wimVM 
hmo{‘Amon°Wr Am{U A°bmon°Wr CnMmanÕVr nyU©nUo doJir AgyZ 
Ë¶m§À¶m Aä¶mgnÕVrVhr nyU©nUo ’$aH$ Amho. na§Vw CCMPÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ EH$ dfm©Mm Aä¶mgH«$‘ nyU© Ho$bobo hmo{‘Amon°{WH$ 
S>m°ŠQ>agwÕm AmYw{ZH$ CnMmanÕVrMm Adb§~ H$ê$ eH$VmV.

J«m‘rU ^mJmVrb S>m°ŠQ>am§Mr H$‘VaVm Xÿa H$aÊ¶mgmR>r Am{U 
gaH$mar ¶moOZm§Ûmao ì¶mnH$ Amamo½¶godm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r 
hmo{‘Amon°{WH$ S>m°ŠQ>am§gmR>r hm YmoaUmË‘H$ {ZU©¶ KoVbm, Ago 
‘hmamï´> emgZmMo åhUUo Amho; na§Vw gË¶n[apñWVr nm{hbr Va 
AmOKS>rbm ‘hmamï´>mÀ¶m H$mZmH$mon¶m©V d¡ÚH$s¶ A{YH$m¶mªÀ¶m 
hOmamo OmJm [aº$ AmhoV Ë¶mda emgZ bdH$a {ZU©¶ KoV Zmhr¶o. 
E‘~r~rEg S>m°ŠQ>a ho J«m‘rU ^mJmV godm XoV ZmhrV hm emgZmMm 
{ZîH$f© H$moUË¶m ‘m{hVrÀ¶m AmYmamda Amho ¶mVgwÕm Hw$R>ohr 
ñnï>Vm Zmhr.

‘hmamï´>‘Yrb S>m°ŠQ>am§Mr VyQ> ^ê$Z H$mT>Ê¶mgmR>r ‘mJrb 
H$mhr dfmªV gaH$maZo àVrdfu E‘~r~rEgbm àdoe KoVboë¶m 

{dÚmÏ¶mªÀ¶m EHy$U OmJm H$mhr nQ>rZo dmT>dë¶m AmhoV. 
AmOKS>rbm ‘hmamï´>m‘Ü¶o à{Vdfu AH$am hOmanojmhr OmñV 
{dÚmWu E‘~r~rEgbm A°S>{‘eZ KoVmV. Ë¶m‘wio ̂ {dî¶mV AmUIr 
‘moR>çm g§»¶oZo ho gd© {dÚmWu S>m°ŠQ>a åhUyZ ~mhoa nS>Uma AmhoV. 
¶mVyZ ~oamoOJmarMr g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm ZmH$maVm 
¶oV Zmhr.

gÜ¶m ‘hmamï´>m‘Ü¶o E‘~r~rEg S>m°ŠQ>am§Zm EH$ dfm©Mm 
A{Zdm¶© AgUmam gpìh©g ~m±S> H$amdm bmJVmo. ¶mgmR>rgwÕm AZoH$ 
{dÚmÏ¶mªZm Hw$R>ohr bdH$a OmJm {‘iV Zmhr¶o. AmO ‘hmamï´>m‘Ü¶o 
Hw$R>ohr EImXr d¡ÚH$s¶ A{YH$m¶mªMr nX^aVr {ZKmbr Va {H$VrVar 
nQ>rZo E‘~r~rEg 
S>m°ŠQ>am§Mo AO© ¶oVmV. 
¶mVyZ ‘hmamï´>m‘Ü¶o 
é½Um§Zm godm XoÊ¶mgmR>r 
Hw$R>ohr S>m°ŠQ>am§Mr 
H$‘VaVm Amho Ago 
OmUdV Zmhr.

emgZmÀ¶m ¶m 
{ZU©¶m‘wio {dZmH$maU 
hmo{‘Amon°Wr {déÕ 
A°bmon°Wr hm dmX {Z‘m©U 
Pmbm Amho. ¶m‘wio 
gd©gm‘mÝ¶ ZmJ[aH$m§‘Ü¶o 
g§^«‘ {Z‘m©U hmoD$Z 
é½UgododaVr ¶mMm 
{dnarV n[aUm‘ hmoV 
Amho.

¶m {ZU©¶m‘wio 
é½Um§À¶m gwa{jVVobm 
J§^ra YmoH$m {Z‘m©U hmoB©b, AmYw{ZH$ d¡ÚH$s¶ {ejUmMm VgoM 
ì¶dgm¶mMm XOm© Kgaob VgoM amï´>r¶ d¡ÚH$s¶ Am¶moJ (EZ.E‘.
gr.) Am{U ‘hmamï´> ‘o{S>H$b H$m°pÝgb H$m¶ÚmMo C„§KZ hmoÊ¶mMr 
eŠ¶Vm ZmH$maVm ¶oV Zmhr. Ë¶m‘wio 5 gßQ>|~a 2025 Mo n[anÌH$ 
VËH$mi aÔ~mVb H$amdo, Cƒ Ý¶m¶mb¶mÀ¶m A§{V‘ {ZH$mbmn¶ªV 
H$moUVrhr A§‘b~OmdUr H$ê$ Am{U AmYw{ZH$ d¡ÚH$emómMo 
nm{dÍ¶ amIV é½Um§Mr gwa{jVVm gw{Z{üV H$amdr Aem ‘mJÊ¶m 

E‘~r~rEg S>m°ŠQ>am§Mr AJ«JÊ¶ g§KQ>Zm AgUm¶m© Am¶.E‘.E. 
H$Sy>Z H$aÊ¶mV Amë¶m AmhoV.

gÜ¶m H|$Ð emgZ Am¶wf ‘§Ìmb¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Am¶wd}{XH$, 
hmo{‘Amon°{WH$ VgoM ¶wZmZr ¶m CnMmanÕVr‘Yrb g§emoYZ Am{U 
{ejUmda ^a XoV Amho. Ë¶m‘wio, ^{dî¶mV ¶m gd© CnMmanÕVr 
Zdr ^amar KoVrb ¶mV Hw$R>ohr e§H$m Zmhr. emgZmZo, gr.gr.E‘.
nr. H$mog©À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ é½Um§‘Ü¶o gme§H$Vm {Z‘m©U H$ê$Z 
hmo{‘Amon°WrMr ñdV§Ì AmoiI nwgÊ¶mnojm hmo{‘Amon°WrÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ é½Um§Zm gdm}Îm‘ gw{dYm XoD$Z é½Um§Mm {dœmg H$gm 
g§nmXZ H$aVm ¶oB©b ¶mda ^a Úmdm.

E‘~r~rEgMm Aä¶mgH«$‘ nyU© H$aÊ¶mgmR>r gÜ¶m A§XmOo 
gmS>onmM dfmªMm H$mbmdYr bmJVmo, AZoH$ narjm§Zm Ë¶m§Zm gm‘moao 
Omdo bmJVo, Am¡fY CnMma H$aVmZm AZoH$ Jmoï>tMr H$miOr 
¿¶mdr bmJVo, AZoH$ Am¡fYm§‘wio é½Um§da Xþîn[aUm‘ hmoÊ¶mMrhr 
eŠ¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio, EH$ dfm©Mm grgrE‘nr Aä¶mgH«$‘ nyU© 
Ho$bobo S>m°ŠQ>g© ¶m gd© Jmoï>t‘Ü¶o VÁk AgVrb H$m? hm àý 
eodQ>r AZwÎm[aVM amhVmo.

‘m°S>Z© ‘o{S>{gZMr JwUdÎmm Onm

 A‘o[aHo$À¶m Q´>ån àemgZmZo ^maVmMm gyS> CJdÊ¶mMo Oo 
gÌ Ama§^bo Amho Vo amoO EH$m ZdrZ diUmda OmVmZm {XgVo 
Amho. 50% Am¶mV H$a dmT>rZ§Va ¶m gaH$maZo ^maVr¶m§À¶m EM 
dZ ~r pìhgm darb ’$s ghm bmIm§dê$Z Vã~b gw‘mao 90 bmI 
én¶m§da Zobr Amho, hm {ZU©¶ Ho$di {dH¥$V gyS> ^mdZoMm {ZU©¶ 
Amho ho ñnï> {XgVo Amho. AÝ¶Wm, ghm bmIm§Mr pìhgm ’$s 90 
bmIm§da ZoÊ¶mMo Xþgao H$moUVoM g§¶w{º$H$ H$maU {XgV Zmhr. Q´>ån 
àemgZmZo KoVbobm hm {ZU©¶ ~hþVm§er ̂ maVr¶m§À¶m 
‘wimda CR>Umam Amho, ¶mMo ‘w»¶ H$maU Ago 
H$s A‘o[aHo$V gÜ¶m ¶m dJ©dmarVrb pìhgmda 
Oo naXoer ZmJ[aH$ H$m‘ H$aVmV Ë¶mVrb gw‘mao 
72 Q>¸o$ ZmJ[aH$ ̂ maVmVrb AmhoV. Ë¶m‘wio ¶m 
{ZU©¶mMm ^maVr¶m§daM {dnarV n[aUm‘ hmoUma 
Amho ho CKS> Amho.

 hm {ZU©¶ Omhra Pmë¶mZ§Va Á¶m§Mr ‘wbo 
qH$dm ZmVodmB©H$ A‘o[aHo$V ¶m pìhgmda Jobo 
AmhoV Ë¶m§Mo Ajae… Ym~o XUmUbo. A‘o[aHo$V 
H$m‘ H$aUm¶m© ^maVr¶ ZmJ[aH$m§Zm dfm©bm 
gamgar {OVH$m nJma {‘iVmo VodT>rM a¸$‘ 
pìhgm ’$s åhUyZ ^aUo ho Ho$di AeŠ¶ 
Amho. Á¶m H§$nÝ¶m§Zr ^maVr¶ ZmJ[aH$m§Zm EM 
dZ ~r pìhgmda H$m‘mda R>odbo Amho Ë¶m§Zm 
hr ’$s ^amdr bmJVo. Hw$R>brhr H§$nZr EdT>m 
^¶§H$a Am{W©H$ ^ma gmogy eH$Uma Zmhr. Ë¶mnojm gai gai 
^maVr¶ H$‘©Mm¶m©bm ‘m¶Xoer nmR>dUo hmM ‘mJ© Ë¶m H§$nÝ¶m ng§V 
H$aVrb. Ë¶m‘wio VoWo H$m‘ H$aUm¶m© ^maVr¶m§gh gJioM OU 
Q´>ån àemgZmÀ¶m ¶m ‘mWo{’$ê$ {ZU©¶mZo hdmb{Xb Pmbo hmoVo.

 ¶m AÜ¶mXoemda AÜ¶j ¶m ZmË¶mZo Q´>ån ¶m§Zr ñdmjar 
Ho$ë¶mZ§Va H§$nÝ¶m§Zr ̂ maVmV gwÅ>rgmR>r Joboë¶m H$‘©Mm¶mªZm B©‘ob 
nmR>dyZ EH$m {XdgmÀ¶m AdYrV A‘o[aHo$V naV ¶oÊ¶mMr gyMZm 
Ho$ë¶mZo AZoH$m§Mr OrdKoUr Ymdni Pmbr. nU Ë¶mZ§Va A‘o[aH$Z 
àemgZmZo Iwbmgm H$ê$Z gÜ¶m ~mhoa Joboë¶m ̂ maVr¶ ZmJ[aH$m§Zm 
A‘o[aHo$V naVÊ¶mgmR>r bJoMM EdT>r ’$s ^amdr bmJUma Zmhr 
qH$dm Ë¶m§Mm pìhgm aÔ Ho$bm OmUma Zmhr Ago ñnï> Ho$bo, nU 
Vmon¶ªV ‘mÌ Á¶m§Mr Ymdni Pmbr Ë¶m§Mo ZwH$gmZM Pmbo. AmVm 
A‘o[aH$Z àemgZmZo Amnë¶m KmofUo~m~V nwÝhm EH$Xm ñnï>rH$aU 
XoVmZm åhQ>bo Amho, H$s pìhgm ’$s ‘Ü¶o H$aÊ¶mV Ambobr hr 
dmT>, gÜ¶m Á¶m§Zm pìhgm {‘imbobm Amho Ë¶m§À¶mgmR>r bmJy ZgyZ 

Á¶mbm EM dZ ~r Zì¶mZo ‘§Oya Ho$bm OmB©b Ë¶m§À¶mgmR>r hr 
dmT>rd ’$s Agob.

 ¶m {ZU©¶m‘wio gÜ¶m ¶m pìhgm da A‘o[aHo$V H$m¶©aV 
Agboë¶m ^maVr¶ ZmJ[aH$m§Zr gwñH$mam gmoS>bm ho Iao Amho 
nU Ë¶m§À¶m pìhgmMr ‘wXV g§në¶mZ§Va ZyVZrH$aUmÀ¶m doir 
Ë¶m§Zm EdT>r ’$s ^amdr bmJUma Amho qH$dm H$go ¶m{df¶rgwÕm 
AOyZ g§{X½YVm Amho. ZdrZ EM dZ ~r gmR>r BVH$s ‘moR>r a¸$‘ 

AmH$maÊ¶mMm {ZU©¶gwÕm ^maVr¶ {dÚmÏ¶mªgmR>r Am{U Ë¶m§À¶m 
nmbH$m§gmR>r ‘moR>o g§H$Q>M R>aUmam Amho, H$maU ^{dî¶mVrb 
‘moR>çm nJmamÀ¶m ZmoH$argmR>r A‘o[aHo$V E‘EgMo {ejU KoÊ¶mgmR>r 
Joboë¶m {dÚmÏ¶mªZm Q´>ån gaH$maÀ¶m ¶m Zì¶m YmoaUm‘wio ZmoH$ar 
{‘iÊ¶mMr H$moUVrM emœVr Cabobr Zmhr. Ë¶m‘wio {ejU nyU© 
Pmë¶mZ§Va Ë¶m§Zm gº$sZo ‘m¶XoerM naVmdo bmJUma Amho.

 Amnë¶m ‘wbmbm A‘o[aHo$V nmR>dyZ VoWo Cƒ {ejU XoD$Z 
ZmoH$ar bmJUo ho {XdmñdßZ AZoH$ ̂ maVr¶ nmbH$ nmhmV AgVmV. 
Ë¶mgmR>r Ajae… bjmdYr én¶m§Mm IM© Ë¶m§Zm H$amdm bmJVmo. 
àg§Jr nmoQ>mbm {M‘Q>m KoD$Z Am{U ^ë¶m ‘moR>çm aH$‘oMo H$O© 
KoD$Z ^maVr¶ nmbH$ Amnë¶m ‘wbmbm A‘o[aHo$V {ejUmgmR>r 
nmR>dVmV. gmYmaUnUo VoWo {ejU nyU© H$aUm¶m© ~hþVm§e ‘wbm§Zm 
A‘o[aHo$V ZmoH$ar ghO CnbãY hmoV hmoVr Am{U Ë¶mVyZ Ë¶m§Mr 
H$‘mB©gwÕm ~¶m©n¡H$s hmoV hmoVr. nU AmVm Oa Ë¶m§À¶m H$‘mB©À¶m 
aH$‘oBVH$sM pìhgm ’$s AmH$mabr OmUma Agob Va ^maVr¶ 

nmbH$m§Mm Amnë¶m ‘wbm§da Pmbobm IM© hm Odinmg dm¶m 
Joë¶mVM O‘m Amho.

 Q´>ån àemgZmÀ¶m ¶m {ZU©¶mbm IwÔ A‘o[aHo$VyZM {damoY 
Pmbm AgyZ ¶m {ZU©¶mbm AmVm VoWrb ZmJ[aH$ Am{U H§$nÝ¶m§Zr 
H$m¶Xoera AmìhmZ XoÊ¶mMm {ZU©¶ KoVbm Amho Aem ~mVå¶m 
Amë¶m AmhoV. ¶m H$m¶Xoera à{H«$¶oVyZ Oo H$m¶ ìhm¶Mo Vo 
hmoB©b, nU Q´>ån ¶m§Zm hr Aer gwS>mË‘H$ ^mdZoMr H¥$Vr H$m 

H$amdrer dmQ>br ¶mMm A§XmO AÚmn bmJbobm 
Zmhr. hm {ZU©¶ ~hþVm§er ̂ maVmÀ¶m {damoYmVbm 
{ZU©¶ Amho ¶mMr OmUrd Ë¶m§Zm Pmbr Zgob 
Agohr ‘mZVm ¶oUma Zmhr. Q´>ån àemgZmZo 
AbrH$S>À¶m H$mimV bmJmonmR> VrZ ‘moR>o {ZU©¶ 
KoV ^maVmbm ‘moR>o Y¸o$ {Xbo Amho. Ë¶mVbm 
n{hbm {ZU©¶ 50% Q>°[a’$ dmT>rMm Amho, Xþgam 
{ZU©¶ Mm~hma ~§Xam~m~VMm Amho Am{U {Vgam 
AmVmMm pìhgm ’$s dmT>r~m~VMm Amho.

 AmVmn¶ªV ^maVr¶ ZmJ[aH$ Aem 
g‘OmV hmoVo H$s, ^maVmMo n§VàYmZ Za|Ð 
‘moXr Am{U S>moZmëS> Q´>ån ¶m§À¶mV Iyn 
ì¶{º$JV ‘¡Ìr Amho. nU àË¶jmV Q´>ån ho 
^maVmMo eÌy Agë¶mgmaIoM dmJV AmhoV. 
Q´>ån àemgZmÀ¶m Aem {ZU©¶m§Zm ‘moXr 

gaH$maH$Sy>Z I‘H$m {damoY qH$dm à{VdmX Ho$bm 
OmV Agë¶mMo {XgV Zmhr. ^maVmVrb ‘moXr gaH$ma Q´>ån ¶m§À¶m 
~m~VrV BVŠ¶m ~MmdmË‘H$ nÕVrZo H$m dmJVo ¶mMmhr CbJS>m 
AOyZ Pmbobm Zmhr. pìhgm~m~VÀ¶m {ZU©¶mMo {dûcofU H$aVmZm 
H$mhr ‘hm^mJm§Zr Ago Vmao VmoS>bo AmhoV H$s, hm {ZU©¶ åhUOo 
^maVmgmR>r EH$ ‘moR>r g§YrM R>aUma Amho H$maU, ^maVm~mhoa 
Jobobr hr gJir àkm AmVm nwÝhm ^maVmV naV ¶oUma Agë¶mZo 
Ë¶mMm ^maVmbm {dH$mgmgmR>r Cn¶moJ H$ê$Z KoVm ¶oB©b.

 hm ^§nH$ ñdê$nmMm ¶w{º$dmX Amho. A‘o[aHo$BVH$m nJma 
qH$dm Am{W©H$ bm^ ¶m bmoH$m§Zm ^maVmV {‘iUma Amho H$m, 
¶m àýmMo Ë¶m§À¶mH$S>o CÎma Zmhr. A‘o[aHo$H$S>o OmUmam àkm 
AmoK Wm§~bm Am{U Vmo ^maVmVM am{hbm Va Ë¶m§À¶mgmR>r ^maV 
gaH$ma Zo‘Š¶m H$m¶ gmo¶rgw{dYm CnbãY H$ê$Z XoUma Amho 
¶mMr H$moUVrhr emœVr Zmhr. Ë¶m‘wio H$maU‘r‘m§gm H$mhrhr Ho$br 
OmV Agbr Var Q´>ån àemgZmMm hm {ZU©¶ ^maVmda Kmbm 
KmbUmamM Amho.

^maVr¶m§da Kmbm

g§nmXH$s¶
Zdm Am¶moJ, 
Zdo doVZ!

 H|$Ðr¶ ‘§{Ì‘§S>imZo AmR>ì¶m doVZ Am¶moJmbm A{YH¥$V 
‘§Owar XoD$Z Ë¶mÀ¶m AQ>r-eVu {Z{üV Ho$ë¶m. ¶m ~mV‘rMm 
Xoe^amVrb gaH$mar H$‘©Mm¶mªZm AmZ§X hmoUo ñdm^m{dH$ Amho. 
nwT>rb 18 ‘{hÝ¶m§‘Ü¶o Am¶moJ {e’$magr gmXa H$aUma AgyZ, 
¶m Am¶moJmMm bm^ 50 bmI H|$Ðr¶ gaH$mar H$‘©Mmar Am{U 
69 bmI {Zd¥Îmr doVZYmaH$m§Zm hmoUma Amho. ¶mdfu OmZodmarV 
AmR>ì¶m doVZ Am¶moJmÀ¶m ñWmnZoMr KmofUm H$aÊ¶mV Ambr 
hmoVr; na§Vw Ë¶mMr H$m¶©H$jm {Z{üV H$aÊ¶mg Xhm ‘{hZo 
bmJbo.  {~hma‘Yrb {dYmZg^m {ZdS>UwH$sÀ¶m Vm|S>mda H|$ÐmZo 
doVZ Am¶moJmÀ¶m ‘§OwarMr KmofUm Ho$ë¶m‘wio hm amOH$s¶ bm^ 
KoÊ¶mMm àH$ma Amho, Aer Q>rH$m hmoB©b; na§Vw XoemV Hw$R>o 
Zm Hw$R>o {ZdS>UwH$m hmoVM AgVmV. {edm¶ àË¶oH$ Am¶moJmMr 
EH$ {d{eï> ‘wXV AgVo Am{U Ë¶m doimnÌH$mZwgmaM Ë¶m 
Ë¶m doir Am¶moJ ñWmnZ Ho$bm OmV AgVmo. H|$Ð Am{U 
amÁ¶ emgZ ¶m XmoÝhr nmVù¶m§da H$‘©Mm¶mªMo doVZ {Z{üV 
H$aÊ¶mH$[aVm VmËnwaË¶m ñdê$nmV {Z‘m©U H$aÊ¶mV Ambobr 
EH$ àemgH$s¶ ì¶dñWm AWdm ¶§ÌUm åhUOo "doVZ Am¶moJ'. 
H|$Ðr¶ doVZ Am¶moJmMm ñdrH$ma nwT>o {d{dY amÁ¶ emgZm§V’}$hr 
~hþVm§e Ho$bm OmVmo. ^maVr¶ amÁ¶KQ>ZoV doVZ Am¶moJmg§~§Yr 
H$moUVrhr ‘mJ©Xe©H$ VÎdo dm H$b‘o ZmhrV. doVZ Am¶moJ H|$Ð 
emgZmH$S>o H|$Ðr¶ H$‘©Mm¶mªÀ¶m doVZdmT>rg§~§YrÀ¶m {e’$magr 
H$aVmo.

 {e’$magtMm Aä¶mg H$ê$Z H|$Ð emgZ doVZdmT>r~ÔbMm 
{ZU©¶ Omhra H$aVo. H|$ÐmV doVZdmT> bmJy hmoVmM doJdoJù¶m 
amÁ¶m§Vrb emgH$s¶ H$‘©Mmarhr nJmadmT>rÀ¶m ‘mJUrgmR>r 
AZoH$Xm añË¶mda CVaVmV. Aemdoir H|$ÐmH$Sy>Z amÁ¶ 
H$‘©Mm¶mªZm gwYm[aV doVZ Am¶moJmZwgma H$aÊ¶mV Amboë¶m 
{e’$magr bmJy H$aÊ¶m~m~V amÁ¶m§Zm gwMdbo OmVo. AmVm 
AmR>ì¶m doVZ Am¶moJmÀ¶m {e’$magrZ§Va H|$Ðr¶ H$‘©Mm¶mªÀ¶m 
‘yi doVZmV dmT> Ho$br OmB©b Am{U Ë¶mMm bm^ bmImo H|$Ðr¶ 
H$‘©Mmar d {Zd¥Îmr doVZYmaH$m§Zm hmoB©b, Ago H|$Ðr¶ ‘{hVr 
d àgmaU‘§Ìr A{œZr d¡îUd ¶m§Zr åhQ>bo Amho. doVZ Am¶moJ 
åhUOo Ho$di doVZaMZm Zìho, Va ^Îmo, {Zd¥Îmr doVZ Am{U 
‘hmJmB© ^Îmm ¶m§Mmhr AmT>mdm doVZ Am¶moJ KoV AgVmo. Xa 
Xhm dfmªZr H|$Ðr¶ H$‘©Mm¶mªÀ¶m doVZmMr nwZa©MZm H$aÊ¶mgmR>r 
Zdm Am¶moJ ñWmnZ Ho$bm OmVmo. 2016 ‘Ü¶o bmJy Pmboë¶m 
gmVì¶m doVZ Am¶moJmZ§Va Jobr H$mhr df} H|$Ðr¶ H$‘©Mmar 
doVZdmT>rMr ‘mJUr H$aV hmoVo. gVVMr ^mddmT> Ë¶mMà‘mUo 
‘wbm§À¶m {ejUmdarb VgoM dmhVwH$sdaMm IM© dmT>bobm 
Amho. X¡Z§{XZ IMm©VM EHy$U dmT> Pmbr Amho. AmJm‘r H$mimV 
AmR>dm doVZ Am¶moJ 14 Vo 18 Q>¸o$ qH$dm 30 Vo 34 Q>¸o$ 
doVZdmT> gwMdob, Agm A§XmO OmUH$mam§Zr ì¶º$ Ho$bm Amho.

 ‘Ü¶‘ ñVam§darb nXmda Agboë¶m H$‘©Mm¶mªZm {H$‘mZ 
15 hOma Vo 19 hOma én¶o à{V‘{hZm doVZd¥Õr {‘iÊ¶mMr 
eŠ¶Vm ì¶º$ Ho$br OmV Amho. AWm©V, Am¶moJmÀ¶m {e’$magtMr 
A§‘b~OmdUr 1 OmZodmar 2026 nmgyZM hmoD$ eH$Vo. doVZ 
gwYmaÊ¶mgmR>r dmnaÊ¶mV ¶oUmam "{’$Q>‘|Q> ’°$ŠQ>a' {H$Vr 
Agob, ¶mda doVZmV hmoUmar dmT> Adb§~yZ AgVo. hm ’°$ŠQ>a 
1.83 am{hbm, Va à^mdr doVZmV (B’o$pŠQ>ìh g°bar) 14 
Q>¸o$ dmT> hmoD$ eH$Vo. hm ’°$ŠQ>a 2.15 Agë¶mg doVZmV 
34 Q>¸²$¶m§n¶ªV dmT> hmoD$ eH$Vo. "{’$Q>‘|Q> ’°$ŠQ>a' 2.46 
Agmdm, Aer {e’$mag Pmë¶mg doVZmV Vã~b 54 Q>¸²$¶m§Mr 
dmT> hmoD$ eH$Vo, Agm A§XmO Amho. "{’$Q>‘|Q> ’°$ŠQ>a' åhUOo 
doVZ Am¶moJmÛmao gaH$mar H$‘©Mm¶mªÀ¶m ‘yi doVZmV gwYmaUm 
H$aÊ¶mgmR>r dmnabm OmUmam JwUH$. gÜ¶mMr ‘hmJmB© Am{U 
BVa KQ>H$m§Mm {dMma H$ê$Z ¶m JwUH$mMr {Z{üVr Ho$br 
OmVo. H$‘©Mm¶mªÀ¶m doVZmMo gmnoj ‘yë¶ amIUo Am{U doVZ 
Am¶moJmÀ¶m {e’$magr bmJy Pmë¶mda nJmamV ¶mo½¶ gwYmaUm 
H$aUo, hm ¶m‘mJrb CÔoe AgVmo.

 gmVì¶m doVZ Am¶moJmZo "{’$Q>‘|Q> ’°$ŠQ>a' 2.57 Agm 
{Z{üV Ho$bm hmoVm, ho bjmV KoVbo nm{hOo. ¶mMm AW©, 
AmVm H$‘©Mm¶mªÀ¶m nJmamV KgKerV dmT> hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm 
Amho; ‘mÌ 2023-24 nmgyZ H|$Ð gaH$maMm noÝeZdarb 
IM© nJmamnojm OmñV Pmbm Amho. ¶oË¶m H|$Ðr¶ AW©g§H$ënmV 
nJmamda 1.66 bmI H$moQ>r én¶o, Va noÝeZda 2.77 bmI 
H$moQ>r én¶o IM© hmoB©b, Agm A§XmO ì¶º$ H$aÊ¶mV Ambm 
Amho. 2023-24 nydu nJmamMm IM© hm noÝeZnojm Iyn 
OmñV hmoVm. 2022-23 Am{U 2023-24 Xaå¶mZ gaH$mar 
H$‘©Mm¶mªÀ¶m nJmamdarb IMm©V 1 bmI H$moQ>r én¶m§Mr KQ> 
Pmbr. ‘wimV H$‘©Mm¶mªMrM g§»¶m H$‘r hmoD$Z AmD$Q>gmo{gªJ 
dmT>dë¶mZo ho KS>bo Agmdo. nJmamdarb AmoPo H$‘r Pmbo 
Agbo, Var H|$Ð emgZmÀ¶m AmñWmnZm§darb IMm©V dmT>M 
hmoV Amho.

 2017-18 Vo 2025-26 Xaå¶mZ H|$Ð gaH$maZo {Z¶wº$ 
Ho$boë¶m H$‘©Mm¶mªMr g§»¶m 32 Vo 37 bmIm§À¶m Xaå¶mZ 
am{hbr Amho; na§Vw nJma ImË¶mVrb dmQ>n pñWa am{hbo 
Amho, Va ^Î¶m§darb IM© 2023-24 nmgyZ bjUr¶arË¶m 
dmT>bm Amho. "nJma ImË¶m'V AmVm ‘hmJmB© ^Îmm, Ka^mS>o 
^Îmm B. ^Îmo g‘m{dï> ZmhrV, Oo 2023-24 nmgyZ ^Îmo 
ImË¶mV (àdmg IM© dJiyZ) g‘m{dï> Ho$bo Jobo AmhoV. 
¶mMm AW©, EHy$U emgH$s¶ IM© H$‘r Pmbobm Zmhr, Va Vmo 
doJdoJù¶m loUt‘Ü¶o nwZd©JuH¥$V H$aÊ¶mV Ambm Amho. AmR>ì¶m 
doVZ Am¶moJmÀ¶m {e’$magr 2027 qH$dm 2028 nmgyZ bmJy 
hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm Amho. gaH$ma doVZ Am¶moJ bmJy H$aÊ¶mgmR>r 
{OVH$m OmñV doi KoB©b, {VVHo$M ‘yi doVZmÀ¶m VwbZoV 
‘hmJmB© d BVa ^Î¶m§Mo à‘mU dmT>ob. EH$sH$S>o XþîH$mi, 
AdH$mir nmD$g, A{Vd¥ï>r ¶m‘wio eoVH$¶mªMr hbmIr dmT>V 
Amho. gaH$mar H$m‘mMm AZw^d bjmV KoVm àemgZmVrb 
J{V‘mZVm Am{U ^«ï>mMma‘wº$ H$ma^mamÀ¶m gd©gm‘mÝ¶m§gh 
gd©M KQ>H$m§À¶m Anojm dmT>ë¶m AmhoV, ho bjmV ¿¶mdo bmJob. 
¶m nmœ©^y‘rda, gaH$mar H$‘©Mm¶mªZm g‘mOmVrb BVa dJm©nojm 
A{YH$ bm^ {‘iV Agë¶mZo ¶m AnojmnyVuMo AmìhmZhr 
Amho. Zì¶m Am¶moJmgmo~V Zdr doVZdmT>hr {‘iUma Agë¶mZo 
H$‘©MmardJm©bm ‘moR>m {Xbmgm {‘iUma Amho.

à{V, ‘mZZr¶ g§nmXH$Or, 
{df¶:- bmohnwéf gaXma d„^^mB© nQ>ob ¶m§Mo 
nmobmXr d YmaXma ì¶º$s‘Ëd. 
  JwOamV ‘Yrb Z{S>¶mX ¶oWo 31 Am°ŠQ>mo~a 
1875 bm gaXma d„^^mB© nQ>ob ZmdmMm 
bmohnwéf OÝ‘mbm Ambm Am{U ^maVr¶ 
amOH$maUmV EH$ nmobmXr YmaXma ì¶º$s‘Ëd 
CX¶mg Ambo. H$maU Ë¶m§Zr Xoem§À¶m ñdV§Ì 
bT>çmgmR>r d ñdmV§Í¶ àmárZ§Va ^maVmbm 
EH$g§KrH$aU H$aÊ¶mV ‘mobmMo ¶moJXmZ {Xbo 
Ë¶m‘wioM Ë¶m§Zm bmohnwéf d gaXma hr gdm}ƒ 
‘mZmMr CnmYr {‘imbr. nQ>obm§Zr JwOamVÀ¶m 
IoS>m, AmZ§X {OëømVrb ~moagX Am{U gwaV 
{OëømVrb ~maS>mobr VmbwŠ¶mVrb g§nyU© 
J«m‘dm{g¶m§Zm g§K{Q>V H$ê$Z Ë¶m§Zr B§J«O 
AË¶mMmamÀ¶m {dê$Õ ‘moR>m bT>m C^mê$Z 
gË¶mJ«h Ho$bm.¶m gË¶mJ«hmZ§Va à^mdembr 
ZoVm åhUyZ JwOamVgh g§nyU© ^maVmV Ë¶m§Mr 
JUZm hmody bmJbr.Aem n[apñWVrV Ë¶m§Zr ‘mJo {’$ê$Z Z nhmVm 
EH$ nmD$b nwT>o Q>mHy$Z ñdV§Ì nwd©H$mimV d ñdmV§Í¶moÎma H$mimV 
‘mobmMr ^w{‘H$m ~Omdbr d B§J«Om§er bmohm KoÊ¶mMr enW KoVbr.
AmO AmnU Ë¶m§À¶m H$m‘m§Mo AZwH$aU H$aUo AË¶§V JaOoMo 
Amho.AmnU Ë¶m§Mr 150 dr O¶§Vr gmOar H$arV AmhoV.Ë¶m‘wio 
Ë¶m§À¶m nmdbmda nmD$b R>odyZ AmOMm amOH$s¶ nwT>mar XoemgmR>r 

H$m¶-H$m¶ H$ê$ eH$VmV Ë¶mda ZOa Q>mH$Zo AË¶§V JaOoMo 
Amho.H$maU d„^^mB© nQ>ob ¶m§Zr H$R>moa n[al‘mZo Am{U ‘moR>çm 

{eVm’$sZo ^maV nm{H$ñVmZ ’$miUr 
Z§Va C’$miboë¶m qhgmMmamZ§Va em§VVm 
ñWmnZ H$aÊ¶mgmR>r ‘moR>r ‘mobmMr 
^w{‘H$m ~Omdbr d qhXþñWmZmVrb 
565 AY©ñdm¶Îm g§ñWmZm§Mo ^maVmV 
{dbrZrH$aU H$ê$Z KoUo ho ^maVmgmR>r 
‘hmZ Am{U ‘mobmMo H$m¶© nQ>obm§Zr Ho$bo. 
ho H$m¶© Omon¶ªV gw¶©- M§Ð,AmH$me-
nmVmi Amho Vmon¶ªV H$moUrhr {dgaUma 
Zmhr hohr {VVHo$M gË¶ Amho.Ë¶m§À¶mVrb 
‘wËgÔo{Jar, H$R>moanUm d doi nS>ë¶mg 
g¡Ý¶~i dmnê$Z gaXmam§Zr g§ñWmZo 
^maVmV {dbrZ Ho$bo Am{U åhUyZM 
Vo ^maVmMo bmohnwéf åhUyZ AmoiIbo 
OmVmV.Ë¶mÀ¶m ¶m ‘hmZ H$m¶m©‘wio 
AmnU g‘Oy eH$Vmo H$s ^maVmMr 

EH$Vm Am{U AI§S>Vm {Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r Ë¶m§Mo {H$Vr ‘moR>o 
‘mobmMo ¶moJXmZ Amho ho {XgyZ ¶oVo.gaXma nQ>ob ¶m§Mr H$m¶©e¡br 
d XoemgmR>r {Xbobo ‘mobmMo ¶moJXmZ nhmVm ‘hmË‘m Jm§YtZr 
gaXma d„^^mB© nQ>ob ¶m§Zm bm¡hnwê$f hr ‘moR>r CnmYr {Xbr.
Ë¶m§Mr AmR>dU {Za§Va ^maVr¶m§À¶m öX¶mV ahmdr ¶m CÔoemZo 
JwOamV ‘Yrb Z‘©Xm ¶oWrb gaXma gamoda ~m§YÀ¶mOdi gaXma 

d„^^mB© nQ>ob ¶m§Mr 182 ‘rQ>a (597 ’w$Q>) C§M YmVw§Mr à{V‘m 
~ZdrÊ¶mV Ambr hr àVr‘m ñQ>°À¶w Am°’$ ¶w{ZQ>r åhUyZ OJà{gÕ 
Amho. ¶mR>rH$mZr OJmVrb AZoH$ n¶©Q>H$ ¶odyZ Amnbr hOoar 
bmdVmV hr XoemgmR>r ‘moR>r Jm¡admñnX ~m~ Amho.nQ>obm§Zr Xoembm 
EH${ÌV ~m§YÊ¶mH$arVm Zoh‘rM H$gmoQ>rMo à¶ËZ Ho$bo. Ë¶m‘wio 
bm¡hnwê$f gaXma d„^^mB© nQ>ob ¶m§Mr O¶§Vr amï´>r¶ EH$Vm 
{Xdg åhUyZ g§nyU© ^maV^a gmOar Ho$br OmVo. ñdV§Ìnwd©H$mimV 
àË¶oH$ ì¶º$s XoemgmR>r ~{bXmZ XoÊ¶mg V¶ma hmoVo.Ë¶m§À¶m‘wioM 
AmO AmnU ‘moH$im œmg KoV AmhmoV.bmohnwê$f gaXma d„^^mB© 
nQ>ob ¶m§Mr O¶§Vr gmOar H$aVm§Zm amOH$s¶ nwT>mar, àemgZ, 
gm‘m{OH$ g§KQ>Zm ¶m§Zr Ë¶m§Mr AmR>dU åhUwZ AmOÀ¶m {Xder 
‘moR>çm à‘mUmV d¥jmamonU H$ê$Z O¶§Vr gmOar H$amdr.H$maU 
XoemV dmT>Vo ~XbVo hdm‘mZ d àXþfU ¶mda Amim KmbÊ¶mMo 
H$m‘ d¥jbmJdS>rÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZM hmody eH$Vo. AmOÀ¶m {Xder 
d¥jbmJdS> Pmbr Va {h AmR>dU {Za§Va H$mimn¶ªV amhrb d 
àË¶oH$ PmS>mV,nmUmV,’w$bmV,’$imV d  ‘wim§‘Ü¶o Amnë¶mbm 
gaXma d„^^mB© nQ>ob ¶m§À¶m H$m¶m©Mo AZwH$aU hmoB©bM gmo~VM 
Xe©Z gwÜXm Adí¶ AdJV hmoB©b. gaXma d„^^mB© nQ>obm§À¶m 
O¶§Vr {Z{‘Îm {dZ‘« A{^dmXZ.O¶ qhX!

***********
boIH$ 

a‘oe H¥$îUamd bm§Oodma (ñdV§Ì nÌH$ma ) 
‘mo.Z§.9921690779, ZmJnya.

31 Am°ŠQ>mo~a gaXma d„^^mB© nQ>ob O¶§Vr.
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  Joë¶m XeH$^amV H°$ÝgaJ«ñV (H$H©$amoJ) é½Um§Mr g§»¶m PnmQ>çmZo 
dmT>br Amho. OJ^amVrb AZoH$m§Zm ¶m OrdKoÊ¶m AmOmamZo OUy 
{diImM KmVbm Amho. qMVmOZH$ ~m~ åhUOo, H$H©$amoJJ«ñV é½Um§‘Ü¶o 
VéU-VéUtMo à‘mU gdm©{YH$ Agë¶mMo {XgyZ ¶oV Amho. hr g§»¶m 
{Xdg|{Xdg dmT>VM Agë¶mZo Ë¶mbm amoIÊ¶mgmR>r gÜ¶m ^maVmgh 
OJ^amVrb AZoH$ Xoem§V ZdZdrZ g§emoYZ Ho$bo OmV Amho. ¶mXaå¶mZ 
X¡Z§{XZ dmnamVrb EH$m Jmoir‘wio ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmÀ¶m YmoH$m H$‘r hmoD$ 
eH$Vmo, Agm Xmdm EH$m g§emoYZmVyZ H$aÊ¶mV Ambm Amho. Ë¶m{df¶r

 Amamo½¶ VÁkm§À¶m ‘m{hVrZwgma, J«m‘rU ^mJmV VnmgUrgmR>r 
gmYZg§nÎmr Zgë¶m‘wio AZoH$m§Zm H$H©$amoJmMr bjUo bdH$a g‘OV 
ZmhrV. Ë¶mVM Amamo½¶ gw{dYm Am{U OmJê$H$VoÀ¶m A^mdm‘wio 
H$H©$amoJmMo {ZXmZ A§{V‘ Q>ßß¶mV Agë¶m‘wio ‘¥Ë¶wXamMm YmoH$mhr dmT>Vmo 
Amho. ¶mnmœ©^y‘rda g§emoYH$m§Zr Ho$boë¶m Aä¶mgmVyZ EH$ {XbmgmXm¶H$ 
~m~ g‘moa Ambr Amho. "{ZH$mo{Q>Zm‘mBS>' (pìhQ>°{‘Z ~r-3) ¶m JmoirZo 
ËdMoMm H$H©$amoJmMm YmoH$m H$‘r hmoVmo, Ago g§emoYH$m§Zr EH$m AhdmbmV 
åhQ>bo Amho.

  Aä¶mgmVyZ Zo‘Ho$ H$m¶ g‘moa Ambo? H$H©$amoJmÀ¶m Am¡fYm§da 
g§emoYZ H$aUmè¶m VÁkm§Zr AmVmn¶ªV "pìhQ>°{‘Z ~r-3' À¶m g§^mì¶ 
’$m¶Úm§H$S>o bj doYbo hmoVo. ‘mÌ, AbrH$S>oM A‘o[aHo$V Ë¶mda EH$ 
ZdrZ g§emoYZ H$aÊ¶mV Ambo. ¶m g§emoYZmV 33 hOmahÿZ A{YH$ ‘mOr 
g¡{ZH$m§Mm g‘mdoe H$aÊ¶mV Ambm hmoVm. Aä¶mgmVyZ Ago {XgyZ Ambo 
H$s, XaamoO pìhQ>°{‘Z ~r-3 Mr Jmoir KoVë¶mg ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmMm 
YmoH$m bjUr¶arË¶m H$‘r hmoD$ eH$Vmo. VgoM, Oo bmoH$ AmYrM ËdMoÀ¶m 
H$H©$amoJmMm gm‘Zm H$arV AmhoV, Ë¶m§À¶mgmR>r hr Jmoir AË¶§V JwUH$mar 
Amho. ¶m g§emoYZmMr ì¶már Am{U ñnï>Vm nmhVm, ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmdarb 
à{V~§YmË‘H$ Cnm¶¶moOZm§Mm nwZ{d©Mma H$aÊ¶mMr ‘mJUr Omoa Yê$ 
bmJbr Amho.

 ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmMr bjUo H$moUVr

gVV ËdMm gmobbr OmUo ho ËdMoÀ¶m 
H$H©$amoJmMo bjU Agy eH$Vo.

earamÀ¶m H$moUË¶mhr ^mJmV gVV Am{U 
H$moUË¶mhr H$maUm{edm¶ ImO gwQ>Uo.

ËdModarb ZdrZ S>mJ qH$dm nwai ¶oUo 
Am{U OmñV {Xdg Vo VgoM amhUo.

ËdMoÀ¶m OI‘m ~amM H$mi ~è¶m Z hmoUo 
hoXoIrb H$H©$amoJmMo bjU Agy eH$Vo.

H$mZ, ‘mZ qH$dm ImOJr ^mJmda S>mJ 
qH$dm bmb MÅ>o V¶ma hmoUo.

earamdarb Oiboë¶m ËdModahr H$H©$amoJ 
hmoÊ¶mMm YmoH$m AgVmo.

OmñV doi CÝhmV am{hë¶mZo ËdMoMm 
H$H©$amoJmMm YmoH$m {Z‘m©U hmoVmo.

H$‘Hw$dV amoJà{VH$maH$ eº$sXoIrb Ë¶mMo 
H$maU Agy eH$Vo.

ËdMoMm H$H©$amoJ AZwdm§{eH$ 
H$maUm§‘wioXoIrb hmoD$ eH$Vmo, Ago VÁk 
gm§JVmV.

ËdMoMm H$moUVm H$H©$amoJ gdm©V 
YmoH$m¶Xm¶H$?

ËdMoMm H$H©$amoJ hm OJmVrb gdm©V gm‘mÝ¶ 
H$H©$amoJmMm àH$ma ‘mZbm OmVmo. Ë¶m‘Ü¶o ~ogb 
gob H$m{g©Zmo‘m Am{U ñ¹°$‘g gob H$m{g©Zmo‘m 
¶mgmaIo XmoZ àH$ma AmT>iVmV. Ë¶mVrb ~ogb hm gdm©V YmoH$mXm¶H$ 
Am{U J§^ra àH$ma Agë¶mMo gm§{JVbo OmVo. Xadfu bmImo bmoH$m§Zm ¶m 
H$H©$amoJmMr bmJU hmoV Agë¶mMo g‘moa Ambo Amho. ¶m AmOmam§Mm g§~§Y 
àm‘w»¶mZo gy¶m©À¶m ¶yìhr {H$aUm§nmgyZ Jmoè¶m ËdMoer Am{U dmT>Ë¶m d¶mer 

OmoS>bm OmVmo. gÜ¶m ApñVËdmV Agboë¶m 
à{V~§YmË‘H$ Cnm¶m§‘Ü¶o gy¶©àH$memnmgyZ 
g§ajU, gmdbrMm dmna Am{U gZñH«$sZMm 
dmna ¶mda ^a {Xbm OmVmo, na§Vw Varhr ¶m 
AmOmamMo à‘mU dmT>VM Amho.

 qMVmOZH$ ~m~ åhUOo, EH$Xm ËdMoMm 
H$H©$amoJ Pmboë¶m é½Um§Zm nwÝhm-nwÝhm ¶m 
AmOmamMm gm‘Zm H$amdm bmJV Agë¶mMo 
g‘moa Ambo Amho. ¶mnmœ©^y‘rda ~mOmamV 
ñdñV Am{U ghO CnbãY Agboë¶m 
pìhQ>°{‘Z ~r-3 À¶m Jmoù¶m ËdMoÀ¶m 
H$H©$amoJmda JwUH$mar R>aV Agë¶mMm 
Xmdm Ho$bm OmV Amho. g§emoYH$m§À¶m ‘Vo, 
"{ZH$mo{Q>Zm‘mBS>' (pìhQ>°{‘Z ~r-3) hr Jmoir 
gy¶m©À¶m ¶yìhr {H$aUm§nmgyZ Pmbobr ËdMoMr 
hmZr ^ê$Z H$mT>Vo. Ë¶mM~amo~a amoJà{VH$maH$ 
eº$s dmT>dyZ earamVrb Agm‘mÝ¶ noer Zï> 
H$aÊ¶mV ‘XV H$aVo.

 g§emoYZ Zo‘Ho$ H$go H$aÊ¶mV Ambo? 
A‘o[aHo$V H$aÊ¶mV Amboë¶m ZdrZ g§emoYZmV, 
12 hOmam§hÿZ A{YH$ é½Um§Zm XaamoO XmoZdoim 
500 {‘brJ«m‘ "{ZH$mo{Q>Zm‘mBS>' XoÊ¶mV 
Ambo. hm à¶moJ gw‘mao ‘{hZm^amnojm A{YH$ 
H$mi H$aÊ¶mV Ambm. Ë¶mZ§Va ¶m é½Um§Mr 

VwbZm {ZH$mo{Q>Zm‘mBS>Mo godZ Z H$aUmè¶m Xþgè¶m é½Um§~amo~a H$aÊ¶mV 
Ambr. Aä¶mgmV Ago g‘moa Ambo H$s, {ZH$mo{Q>Zm‘mBS> KoUmè¶m é½Um§‘Ü¶o 
ZdrZ ËdMoMm H$H©$amoJmMm YmoH$m 14 Q>¸²$¶m§Zr H$‘r AmT>ibm. {deof ~m~ 
åhUOo, Á¶m§Zm AmYrM ËdMoMm H$H©$amoJ Pmbobm hmoVm, Ë¶m§À¶mg‘moarb 

nwT>rb H$H©$amoJmMm YmoH$m Vã~b 54 Q>¸²$¶m§Zr H$‘r Pmbm hmoVm. hm 
n[aUm‘ ËdMoÀ¶m XmoÝhr ‘w»¶ H$H©$amoJm§da (~ogb gob Am{U ñ¹°$‘g gob) 
gH$mamË‘H$ {XgyZ Ambm; nU ñ¹°$‘g gob H$m{g©Zmo‘m ~m~VrV Vmo {deof 
à^mdr hmoVm.  pìhQ>°{‘Z ~r-3 Mo {Z¶{‘V godZ Ia§M JwUH$mar? ~ogb 
gob hm H$H©$amoJ A{YH$ AmH«$‘H$ AgVmo Am{U Ë¶mV Jw§VmJw§V hmoÊ¶mMr 
eŠ¶Vm OmñV AgVo. VÁkm§À¶m ‘Vo, g§emoYZmMo n[aUm‘ AmemXm¶r 
Agbo Var {ZH$mo{Q>Zm‘mBS> ho nma§nm[aH$ à{V~§YH$ Cnm¶m§Mr OmJm KoD$ 
eH$V Zmhr. ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmnmgyZ ~Mmd H$am¶Mm Agob Va gy¶m©À¶m 
¶yìhr {H$aUm§nmgyZ Xÿa amhmdoM bmJob. Ë¶mgmR>r Q>monr dmnaUo, gmdbrMm 
Amgam KoUo Am{U gZñH«$sZ dmnaUo JaOoMo Amho. pìhQ>°{‘Z ~r-3 À¶m 
Jmoù¶m§Mo godZ ho H$H©$amoJmÀ¶m à{V~§YmgmR>r dmnaë¶m OmUmè¶m H$mhr 
Am¡fYm§À¶m VwbZoV A{YH$ nadS>Umao Am{U gwa{jV n[aUm‘ XoUmao R>ê$ 
eH$Vo. ¶mo½¶ doir Ë¶mMo godZ H$aUo gwê$ Ho$ë¶mg ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmMm 
YmoH$m Q>iÊ¶mg ‘XV hmoVo, Agohr g§emoYH$m§Zr ñnï> Ho$bo.

 Amamo½¶ VÁkm§Zr Zo‘H$m H$m¶ Bemam {Xbm? Xaå¶mZ, ¶m ZdrZ 
g§emoYZm‘wio ËdMoÀ¶m H$H©$amoJmZo ÌñV Agboë¶m é½Um§À¶m Amem 
n„drV Pmë¶m AmhoV. g§emoYH$m§Zr ¶m AmOmamnmgyZ ~Mmd H$aÊ¶mgmR>r 
AZoH$m§Zm pìhQ>°{‘Z ~r-3 Mo {Z¶{‘V godZ H$aÊ¶mg g„m {Xbm 
Amho. ‘mÌ, ¶m Aä¶mgmVrb ~hþVoH$ gh^mJr Jmoao nwéf Agë¶mZo ho 
{ZîH$f© gd©g‘mdoeH$ bmoH$g§»¶ogmR>r {H$VnV bmJy R>aVrb, ho AOyZ 
ñnï> Zmhr. Amamo½¶ VÁkm§À¶m ‘Vo, ¶m g§emoYZmVyZ gd© àým§Mr CÎmao 
{‘imbr Ago åhUVm ¶oUma Zmhr. pìhQ>°{‘Z ~r-3 À¶m Jmoù¶m {Z¶{‘V 
KoVë¶mZo Ë¶mMo dm§{eH$ JQ>m§‘Ü¶o doJdoJio n[aUm‘ {Xgy eH$VmV, Ë¶m‘wio 
é½Um§Zr S>m°ŠQ>am§À¶m g„m KoVë¶m{edm¶ ¶m Jmoù¶m§Mo godZ H$ê$ Z¶o. ¶m 
g§emoYZmMm H|$Ðq~Xÿ AmYrM ËdMoMm H$H©$amoJ Pmboë¶m é½Um§da hmoVm, 
Ë¶m‘wio Á¶m§Zm hm AmOma Pmbobm Zmhr, Ë¶m§À¶mgmR>r pìhQ>°{‘Z ~r-3 
À¶m Jmoù¶m§Mo A{VgodZ YmoH$mXm¶H$ R>ê$ eH$Vo, Agm Bemamhr Amamo½¶ 
VÁkm§Zr {Xbm Amho.

ËdMoÀ¶m H°$ÝgaMm YmoH$m "¶m' JmoirZo H$‘r hmoVmo? 
g§emoYZ H$m¶ gm§JV§? VÁkm§Mm Xmdm H$m¶?

 AmOH$mb AmnU AZoH$Xm 
AMmZH$ õX¶{dH$mamMm PQ>H$m 
Amë¶mÀ¶m ~mVå¶m EoH$Vmo. ‘mÌ 
õX¶ H$YrM AMmZH$ {~KS>V 
Zmhr. hm°Q>© AQ>°H$ ¶oÊ¶mAmYr Amnb§ 
eara Amnë¶mbm H$mhr Bemao XoV 
AgV§. Zo‘H$s hr AS>MU hr Amho 
H$s, AmnU AZoH$Xm ho Bemao 
AmoiIÊ¶mV An¶er R>aVmo. Vg§M 
¶m bjUm§Zm AmnU H$m‘m‘wio 
Ambobm WH$dm, J°g, AnMZ Am{U 
VmU Amho Ag§ g‘OVmo. Ë¶m‘wio 
J§^ra YmoH$m CØdVmo. õX¶amoJ hm 
Ho$di d¥Õm§gmR>rM J§^ra YmoH$m 
Zmhr, Va Vê$Um§gmR>rhr dmT>V 
OmUmam YmoH$m Amho.

 OmJ{VH$ Amamo½¶ g§KQ>ZoÀ¶m 
(WHO) ‘Vo, Xadfu OJ^amV 1.79 H$moQ>r bmoH$m§Mm 
õX¶amoJmZo ‘¥Ë¶y hmoVmo. AZoH$ Aä¶mgm§‘YyZ Ago {XgyZ Ambo 
Amho H$s, Xa nmMn¡H$s Mma ‘¥Ë¶y õX¶{dH$mamÀ¶m PQ>Š¶m§‘wio 
hmoVmV. õX¶{dH$mamMm PQ>H$m AMmZH$ Am{U AMmZH$ ¶oD$ 
eH$Vmo. ‘mÌ, eara AZoH$Xm Vo hmoÊ¶mnydu H$mhr Bemao XoVo. 
ho doirM AmoiIë¶mZo Ord dmMy eH$Vmo.

 õX¶{dH$mamÀ¶m PQ>Š¶mMo gdm©V gm‘mÝ¶ Am{U 

AmoiIVm ¶oUmao bjU åhUOo N>mVrV Xm~, OiOi qH$dm 
KÅ>nUm OmUdUo. H$mhr bmoH$m§Zm N>mVrda XJS> R>odë¶mà‘mUo 
dmQ>Vo, Va H$mhtZm gwB© Q>moMë¶mgmaIo dmQ>Vo. ¶m doXZm 
H$mhr goH§$Xm§n¶ªV {Q>Hy$ eH$VmV Am{U Z§Va dmT>VmV. bmoH$ 
AZoH$Xm ¶m Ìmgmbm J°g qH$dm AnMZ Amho Ag§ g‘OVmV. 
‘mÌ ¶mH$S>o Xþb©j H$ê$ Z¶o. H$maU Vo õX¶{dH$mamMo n{hbo 
bjU Agy eH$Vo.

 œgZmMm Ìmg Oa Vwåhmbm WmoS>o Mmbë¶mZ§Va, nm¶è¶m 

MT>ë¶mZ§Va qH$dm AJXr ~gë¶mZ§Vahr œmg KoÊ¶mg 
Ìmg hmoV Agob, Va Vo Vw‘Mo õX¶ ¶mo½¶[aË¶m 
n§qnJ H$aV Zgë¶mMo bjU Agy eH$Vo. ¶mMm 
AW© Vw‘À¶m earambm nwaogm Am°pŠgOZ nwadR>m 
hmoV Zmhr Am{U Vwåhmbm AMmZH$ Aeº$nUm, 
M¸$a ¶oUo qH$dm Km‘ ¶oUo OmUdy eH$Vo. hr EH$ 
gm‘mÝ¶ g‘ñ¶m Amho, Or àm‘w»¶mZo ‘{hbm§‘Ü¶o 
{XgVo. ‘mÌ, hr EH$ J§^ra BemamXoIrb Agy 
eH$Vo.  nMZmÀ¶m VH«$mar Am{U CbQ>çm nMZ 
Am{U õX¶amoJ ¶m§À¶mVrb g§~§Ym§~m~V ~aoM bmoH$ 
Jm|Yibobo AgVmV. ‘mÌ, ‘{hbm§‘Ü¶o õX¶amoJmMr 
bjUo Zoh‘rM nma§n[aH$ nÕVrZo AmoiIbr OmV 
ZmhrV. AmnU AZoH$Xm CbQ>çm, T>oH$a ¶oUo, nmoQ> 
’w$JUo qH$dm N>mVrV OiOi hmoUo ¶m g‘ñ¶m J°g 
Amho åhUyZ Xþb©j H$aVmo. àË¶jmV hr õX¶amoJmMr 
gm¡å¶ nU J§^ra bjU§ AmhoV.

 earamÀ¶m BVa ^mJmV doXZm qH$dm gwÞnUm 
õX¶mMo XþIUo ’$º$ N>mVrnwaVo ‘¶m©{XV ZgVo. Vo ~è¶mMXm 
S>mì¶m Im§Úmda, hmVmda, nmR>rda, ‘mZoV qH$dm O~S>çmV 
ngaVo. H$YrH$Yr Vo hmVmV gwÞnUm qH$dm ‘w§½¶m ¶oUo 
AgoXoIrb OmUdy eH$Vo. ¶mbmM ao’$ab doXZm åhUVmV. 
åhUOoM ‘yi g‘ñ¶m õX¶mV AgVo, ‘mÌ doXZm BVaÌ 
OmUdVo. bmoH$ AZoH$Xm ¶mH$S>o Xþb©j H$aVmV Am{U A{YH$ 
YmoH$mXm¶H$ R>aVo.

hmQ>© AQ>°H$À¶m "¶m' nmM bjUm§H$S>o A{O~mV H$ê$ 
ZH$m Xþb©j, H$miOr KoVë¶mg dmMy eH$Vmo Ord

 ‘w§~B© : EHo$H$mir 
d¥ÕmdñWoV hmoUmam g§YrdmVmMm 
Ìmg AmVm VméÊ¶mÀ¶m 
C§~aR>çmda ¶oD$Z R>onbm Amho. 
~¡R>r OrdZe¡br, VmUVUmd 
Am{U AZwdm§{eH$Vo‘wio 
VéUm§‘Ü¶o Joë¶m H$mhr dfmª‘Ü¶o 
g§{YdmVmMr g‘ñ¶m dmT>VmZm 
{XgV Amho.¶mgmR>r doirM 
{ZXmZ, OrdZe¡brV ~Xb, 
{’${OAmoWoanr Am{U {‘Zr‘br 
Bìho{gìh à{H«$¶m§gma»¶m àJV 
CnMmam§‘wio é½Um§Zm g{H«$¶ OrdZ OJVm ¶oUo eŠ¶ Amho. OJ^amV 12 
Am°ŠQ>mo~a hm "OmJ{VH$ g§{YdmV {Xdg' nmibm OmV AgyZ VéUm§Zmo 
AmVm OmJo ìhm, Agm g§Xoe ¶m {Z{‘ÎmmZo VÁkm§Zr {Xbm Amho.

 ^maVm‘Ü¶o d¥Õm§Mm AmOma åhUyZ AmoiIbm OmUmam g§YrdmV 
(Am°pñQ>AmoAmW«m©¶{Q>g) AmVm VéUm§Zmhr JmR>V Amho. EHo$H$mir 60 
dfmªdarb bmoH$m§nwaVm ‘¶m©{XV Agbobm hm {dH$ma AmVm 40 Vo 50 
d¶moJQ>mV PnmQ>çmZo dmT>VmZm {XgVmo¶. VmÁ¶m d¡ÚH$s¶ Aä¶mgmZwgma 
XoemV gÜ¶m gw‘mao 6 H$moQ>r 20 bmI bmoH$ g§YrdmVmZo ÌñV AmhoV. 
Ë¶mn¡H$s A§XmOo 1.5 Vo 2 H$moQ>r é½U ho 50 dfmªImbrb AmhoV.
åhUOoM H$m‘H$mOmÀ¶m d¶mVrb bmoH$g§»¶oMm ‘moR>m ^mJ ¶m doXZmXm¶H$ 
AmOmamÀ¶m N>m¶oImbr Amho.

 d¡ÚH$s¶ g§emoYZ g§ñWm§À¶m AmH$S>odmarZwgma 1990 ‘Ü¶o ^maVmV 
g§YrdmVmMo 23 Xebj é½U hmoVo. Ho$di VrZ XeH$m§V hm AmH$S>m 
{VßnQ> Pmbm Amho. OmJ{VH$ Amamo½¶ g§KQ>ZoÀ¶m AhdmbmZwgma OJ^amV 
g§YrdmVmMo 52 H$moQ>rhÿZ A{YH$ é½U AgyZ Ë¶mn¡H$s 73 Q>¸o$ d¶mod¥Õ 
AmhoV. Cd©[aV Odinmg EH$ MVwWmªe VéU Am{U ‘Ü¶‘d¶rZ bmoH$ 
AmhoV.

 gÜ¶m 20 Vo 40 d¶moJQ>mVrb VéUm§‘Ü¶o g§{YdmVmÀ¶m àH$aUm§‘Ü¶o 
40 Q>¸o$ dmT> Pmë¶mMo ‘w§~B©Vrb Am°Wm}no{S>H$ gO©Z S>m°. A{‘V J«moìha ¶m§Mo 
åhUUo Amho. Xa ‘{hÝ¶mbm AmonrS>r‘Ü¶o CnMmam§gmR>r XmIb hmoUmè¶m 10 
n¡H$s 4 ì¶º$s¨Zm gm§YoXþIr Am{U g§{YdmVmer g§~§{YV H$S>H$nUmMr bjUo 
{XgyZ ¶oVmV. OmñV doi EH$mM {R>H$mUr ~gwZ amhUo, ì¶m¶m‘mMm A^md, 

~gÊ¶mMr MwH$sMr nÜXV, XþImnVr, bÇ>nUm, ñd¶§à{VH$ma pñWVr, 
H$m¡Qw>§{~H$ B{Vhmg Am{U VmU ho KQ>H$ ¶m pñWVrg H$maUr^yV 
R>aVmV. gm§Yo H$S>H$ hmoUo, doXZm, gyO, CîUVm, hmS>m§Mr bd{MH$Vm 
H$‘r hmoUo Am{U WH$dm OmUdUo Aer bjUo {XgyZ ¶oVmV. Oa 
g§{YdmVmH$S>o Xþb©j Ho$bo Va XrK©H$mbrZ doXZm, gm§Ü¶m§‘Yrb 
{dH¥$Vr, An§JËd Am{U OrdZmMr JwUdÎmm Imbmdy eH$Vo. {Z¶{‘V 
ì¶m¶m‘, dOZ {Z¶§ÌUmV amIUo Am{U VUmdmMo ì¶dñWmnZ H$aUo 
ho OrdZe¡brVrb ~Xb ¶m AmOmamMr àJVr amoIÊ¶mV ‘XV 
H$aVmV Ago Ë¶m§Zr gm§{JVbo.

 ~aoM VéU gm§Ü¶m‘Yrb H$S>H$nUm qH$dm doXZoH$S>o Xþb©j 
H$aVmV, na§Vw hr g§{YdmVmMr gwédmVrMr bjUo Agy eH$VmV. 

VéUm§‘Ü¶o g§{YdmVmÀ¶m àH$aUm§‘Ü¶o ‘moR>r dmT> Pmbr Amho. 
‘{hÝ¶m^amV 10 n¡H$s 2 ì¶º$s gm§YoXþIr Am{U ñZm¶w§Mm H$S>H$nUm 
¶mgma»¶m g‘ñ¶m KoD$Z CnMmam§gmR>r é½Umb¶mV XmIb hmoVmV 
Ago Am°Wm}no{S>H$ Am{U Om°B§Q> [aßbog‘|Q> gO©Z S>m°. lrgZV amd ¶m§Zr 
gm§{JVbo. bdH$a {ZXmZ Ho$ë¶mZo gm§Ü¶m§Mr gyO {Z¶§{ÌV H$aÊ¶mg, doXZm 
H$‘r H$aÊ¶mg Am{U XrK©H$mbrZ ZwH$gmZ Q>miÊ¶mg ‘XV hmoVo. doimodoir 
{’${OAmoWoanr, Am¡fY§ Am{U àJV CnMma à{H«$¶m é½Um§Zm XrK©H$mbrZ 
Amam‘ XoVmV Am{U An§JËd Q>miÊ¶mg ‘XV H$aVmV. {Z¶{‘V emar[aH$ 
hmbMmbr, {ZamoJr, g§Vw{bV Amhma, dOZ {Z¶§{ÌV amIUo, VUmdmMo 
ì¶dñWmnZ H$aUo Am{U d¡ÚH$s¶ CnMmam§Zr ¶m g‘ñ¶obm à{V~§Y H$aVm 
¶oD$ eH$Vmo. åhUyZ, gwédmVrÀ¶m bjUm§H$S>o Xþb©j H$ê$ ZH$m Am{U 
doirM d¡ÚH$s¶ ‘XV ¿¶m¶bm {dgé ZH$m Agohr S>m° amd åhUmbo.

 nydu 60 dfmªdarb é½Um§‘Ü¶o g§YrdmV {Xgm¶Mm.AmVm 35-45 
d¶moJQ>mVhr ho {ZXmZ dmT>bo Amho. hr J§^ra gm‘m{OH$ Am{U Am{W©H$ 
g‘ñ¶m ~ZV Mmbë¶mMo R>mUo {Oëhm é½Umb¶mVrb Á¶oð> Am°Wm}no{S>H$ 
gO©Z S>m° {dbmg gmido ¶m§Zr gm§{JVbo.A¶mo½¶ OrdZe¡br, dOZdmT>, 
~gyZ amhÊ¶mMr gd¶ Am{U Anwar emar[aH$ hmbMmb ho VéUm§‘Yrb 
g§YrdmVmMo à‘wI H$maU R>aV AmhoV. ¶m{edm¶, H«$sS>m XþImnVr Am{U 
H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr XrK©H$mi ~gÊ¶mÀ¶m nÕVt‘wiohr JwS>Ko d gm§Yo 
{POVmV. g§YrdmV AmVm Ho$di d¥ÕmnH$mimer {ZJS>rV AmOma am{hbm 
Zmhr Va Vmo Zì¶m {nT>rÀ¶m OrdZe¡brMm n[aUm‘ ~Zbm Amho. gaH$mar 
Amamo½¶ YmoaUm§‘Ü¶o ¶m dmT>Ë¶m g§YrdmVmÀ¶m é½Ug§»¶oH$S>o {deof bj 
XoUo Amdí¶H$ Agë¶mMohr S>m° {dbmg gmido ¶m§Zr gm§{JVbo.

OmJ{VH$ g§{YdmV {XZ : ~¡R>çm 
OrdZe¡br‘wio VéUm§Zmhr g§YrdmVmMr Pi!

 gH$miÀ¶m ZmíË¶mV 
H$m¶‘M H$m¶ Imdo? Ago 
AZoH$ àý gJù¶m§M§ nS>VmV. 
ZmíË¶mV H$m§Xmnmoho, Cn‘m, 
{eam qH$dm BS>br ImD$Z 
H§$Q>mim Amë¶mZ§Va H$mhtZm 
H$mhr ZdrZ nXmW© ImÊ¶mMr 
gJù¶m§M§ BÀN>m hmoVo. 
Aemdoir Vwåhr ZmMUrÀ¶m 
{nR>mMo I‘§J Q>oñQ>r WmbrnrR> 
~ZdyZ ImD$ eH$Vm. WmbrnrR> 
~ZdÊ¶mMr ^mOUrÀ¶m {nR>mMm 
dmna Ho$bm OmVmo. nU KamV 
~è¶mMXm WmbrnrR> ^mOUr 
CnbãY ZgVo. Ë¶m‘wio ZmMUrÀ¶m 
{nR>mV Vwåhr BVahr doJdoJù¶m 
YmÝ¶m§Mo nrR> {‘Šg H$ê$ eH$Vm. 
g§nyU© earamgmR>r ZmMUr A{Ve¶ 
JwUH$mar R>aVo. ZmMUr‘Ü¶o 
Agbobo KQ>H$ earambm H°$pëe¶‘ 
XoVmV. ¶m{edm¶ aº$mV dmT>bobr 
gmIa {Z¶§ÌUmV R>odÊ¶mgmR>r 
ZmMUrMr ^mH$ar qH$dm 
ZmMUrnmgyZ ~Zdboë¶m nXmWmªMo 
godZ H$aÊ¶mMm g„m {Xbm 
OmVmo. bhmZ ‘wbm§nmgyZ AJXr 
‘moR>çm§n¶ªV gJù¶m§M§ WmbrnrR> 
Im¶bm Iyn OmñV AmdS>Vo. 

ZmMUrÀ¶m {nR>mV Agboë¶m 
JwUY‘mª‘wio earambm D$Om© {‘iVo 
Am{U WH$dm- Aeº$nUm H$‘r 
hmoVmo. W§S>rÀ¶m {Xdgm§‘Ü¶o ZmMUr 
ImÊ¶mMm g„m {Xbm OmVmo. 
ZmMUrÀ¶m godZm‘wio Amamo½¶ 
gwYmaVo. Mbm Va OmUyZ KoD$¶m 
ZmMUrMo WmbrnrR> ~ZdÊ¶mMr 
gmonr ao{gnr. 

gm{hË¶:
ZmMUrMo nrR> H$m§Xm ‘rR>
{hadr {‘aMr
bmb {VIQ>
hiX
Vm§XimMo nrR> Amb§ bgyU noñQ> 

Ja‘ ‘gmbm Vri Amodm H$moqW~ra  
H¥$Vr: ZmMUrÀ¶m {nR>mMo WmbrnrR> 
~ZdÊ¶mgmR>r gd©àW‘, ‘moR>çm 
^m§S>çmV ~marH$ {Mabobm H$m§Xm 

Am{U H$moqW~ra, MdrZwgma 
‘rR> KoD$Z ì¶dpñWV {‘Šg 
H$am.

H$m§Xm hbH$mgm Za‘ 
Pmë¶mZ§Va Ë¶mV ZmMUrMo 
nrR>, Vm§XimMo nrR>, hiX, 
bmb {‘aMr nmdS>a {Oao, 
Amodm, Vri, Ambo-bgyU 
noñQ>,‘rR> KmbyZ ì¶dpñWV 

{‘Šg H$am.
V¶ma Ho$boë¶m {nR>mV 

Amdí¶H$VoZwgma Ja‘ nmUr KmbyZ 
nrR> ì¶dpñWV {‘Šg H$am. V¶ma 
Ho$bobm {nR>mMm Jmoim H$ê$Z ¿¶m.

H$m°Q>ZÀ¶m é‘mb nmÊ¶mV 
{^OdyZ Ë¶mVrb OmñVrMo nmUr 
H$mTy>Z ¿¶m. Ë¶mZ§Va nmQ>mda 
é‘mb Q>mHy$Z V¶ma Ho$boë¶m 
{nR>mMm Jmoim KoD$Z EH$g‘mZ 
WmnyZ ¿¶m.

é‘mbmg{hV WmbrnrR> Ja‘ 
Vì¶mda Q>mHy$Z ~mOyZo Vob gmoS>m 
Am{U XmoÝhr ~mOyZo I‘§J Hw$aHw$arV 
WmbrnrR> ^mOyZ ¿¶m.

V¶ma Amho gmoß¶m nÕVr‘Ü¶o 
~Zdbobo ZmMUrMo WmbrnrR>. hm 
nXmW© bhmZ ‘wbm§gh ‘moR>çm§Zm 
gwÕm AmdS>ob.

KmB©JS>~S>rÀ¶m doir gH$miÀ¶m ZmíË¶mV ~Zdm I‘§J 
Q>oñQ>r ZmMUrÀ¶m {nR>mMo WmbrnrR>, nmoQ> amhrb ^abobo

 ‘Yw‘oh Pmë¶mZ§Va H$m¶‘M earamMr 
H$miOr KoÊ¶mMm g„m {Xbm OmVmo. H$maU ‘Yw‘oh 
H$YrM ~am hmoV Zmhr. aº$mVrb gmIaoMo à‘mU 
dmT>ë¶mZ§Va earamVrb H$moUË¶mhr Ad¶dmbm 
BOm hmoÊ¶mMr OmñV eŠ¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio 
aº$mVrb gmIa H$m¶‘M {Z¶§ÌUmV AgUo 
JaOoMo Amho. ~è¶mMXm MwH$sÀ¶m S>mEQ> 
Am{U OrdZe¡brVrb ~Xbm§‘wio aº$mV 
gmIaoMo à‘mU dmT>Vo. aº$mV dmT>boë¶m 
gmIaoH$S>o Xþb©j Ho$ë¶m‘wio earamÀ¶m 
H$moUË¶mhr Ad¶dmda OI‘m hmoD$Z 
earamMo ZwH$gmZ hmoVo. AmhmamV Im„o 
OmUmao JmoS> nXmW© WoQ> earamda n[aUm‘ 
H$aVmV. ¶m{edm¶ ~¡R>r OrdZe¡br, 
PmonoMr H$‘VaVm, earamV dmT>boë¶m 
‘mZ{gH$ VUmdm‘wio ‘Yw‘ohmMm YmoH$m 
dmT>Vmo. åhUyZM AmO Amåhr Vwåhmbm 
aº$mV dmT>bobr gmIa {Z¶§ÌUmV 
R>odÊ¶mgmR>r H$moUË¶m ^mÁ¶m§Mm AmhmamV 
g‘mdoe H$amdm, ¶m~Ôb g{dñVa ‘m{hVr 
gm§JUma AmhmoV. 

‘Yw‘oh {Z¶§ÌUmV R>odÊ¶mgmR>r 
AmhmamV H$am "¶m' ^mÁ¶m§Mm g‘mdoe: 
XmoS>H$m: AZoH$m§Zm ^mÁ¶m Im¶bm 
A{O~mV AmdS>V Zmhr. nU amoOÀ¶m 
AmhmamV {Z¶{‘V ^mÁ¶m§Mo godZ 
Ho$ë¶mg earambm AZoH$ ’$m¶Xo hmoVrb. 
AmR>dS>çmVyZ EH$Xm qH$dm XmoZXm XmoS>Š¶mÀ¶m 
^mOrMo godZ H$amdo. ¶m‘wio earamV Z¡g{J©H$ 
BÝgw{bZMo KQ>H$ dmT>VmV Am{U earamÀ¶m 
H$m¶m©V AS>Wio {Z‘m©U hmoV ZmhrV. XmoS>Š¶mMr 
^mOr ghO nMZ hmoVo. ¶m{edm¶ earamV 
dmT>bobr CîUVm H$‘r H$aÊ¶mgmR>r XmoS>Š¶mÀ¶m 
^mOrMo godZ H$amdo.

 H$moqW~ra: OodUmVrb gd©M nXmWmª‘Ü¶o 
^anya H$moqW~ra Q>mH$br OmVo. bhmZ ‘wbm§Zm 

H$moqW~ra Im¶bm AmdS>V Zmhr. nU ‘wbm§Zm 
H$moUË¶m Zm H$moUË¶m nXmWmª‘YyZ H$moqW~ra 
ImÊ¶mg Úmdr. H$moqW~ra Imëë¶m‘wio 
BÝgw{bZ g§doXZerbVm gwYmaVo, nMZg§ñWm 
‘O~yV amhÊ¶mg ‘XV hmoVo. earambm CO 
XoÊ¶mgmR>r H$moqW{~arMr ~marH$ nmZo A{Ve¶ 

à^mdr R>aVmV.
 eoJì¶mÀ¶m nmZm§Mr ^mOr: aº$mV dmT>bobr 

gmIa {Z¶§ÌUmV R>odÊ¶mgmR>r eod½¶mÀ¶m 
nmZm§Mo godZ H$amdo. AmR>dS>çmVyZ XmoZXm 
qH$dm VrZXm eod½¶mÀ¶m nmZm§Mr ^mOr ~ZdyZ 
Imdr. ¶m{edm¶ gH$mir CR>ë¶mZ§Va Cnmer 
nmoQ>r H$mo‘Q> nmÊ¶mV eod½¶mÀ¶m nmZm§Mr nmdS>a 
{‘Šg H$ê$Z ß¶më¶mg earamV gmMyZ am{hbobr 
KmU ~mhoa nSy>Z OmB©b Am{U aº$mVrb gmIa 

{Z¶§ÌUmV amhÊ¶mg ‘XV hmoB©b. ‘Yw‘oh 
Pmë¶mZ§Va S>moù¶m Am¡fYm§gmo~VM eod½¶mÀ¶m 
nmZm§Mo Am{U BVahr KaJwVr nXmWmªMo AmhmamV 
godZ H$amdo.

 ñdmXþqnS>mVyZ BÝgw{bZMo CËnmXZ 
H$‘r Pmë¶mg qH$dm ñdmXþqnS> V¶ma Pmbobo 

BÝgw{bZ à^mdrnUo dmnê$ eH$V Zgë¶mg 
‘Yw‘ohmMm Ìmg hmoVmo. ‘Yw‘ohmMo àH$ma H$moUVo 
AmhoV? àH$ma 1 ‘Yw‘oh, àH$ma 2 ‘Yw‘oh, 
JamoXanUmVrb ‘Yw‘oh (JamoXanUmV hmoUmam 
‘Yw‘oh).

 ‘Yw‘oh Am{U öX¶{dH$ma ¶m§Mm g§~§Y Amho 
H$m? hmo¶, ‘Yw‘ohm‘wio aº$dm{hÝ¶m§Mo ZwH$gmZ 
hmoD$ eH$Vo, Á¶m‘wio öX¶ Am{U aº$m{^gaUmMo 
AmOma hmoÊ¶mMm YmoH$m dmT>Vmo.

aº$mV B§M^agwÕm dmT>Uma Zmhr gmIa! AmhmamV H$am "¶m' 
^mÁ¶m§Mm g‘mdoe, ‘Yw‘oh- H$moboñQ´>m°b H$m¶‘Mo hmoB©b Jm¶~



ho nÌ ‘mbH$, àH$meH$, g§nmXH$ AemoH$ Zm‘Xodamd hZdVo  ¶m§Mo H$arVm ‘wÐH$ KmoUo Zaqgh nm§Sy>a§J ¶m§Zr ‘°{OH$ nãbrHo$eZ, em°n Z§.10, ‘Znm em°ntJ H$m°ånboŠg, 
Jm§Yr Mm¡H$, bmVya-413512 ¶oWo N>mnyZ H$m¶m©b¶ ÐmonV ‘m¶ {Zdmg IS>H$ hZw‘mZ ‘§{Xa {‘qbX ZJa bmVya Vm. {O. bmVya 413512 ¶oWo àH$m{eV Ho$bo. 

ewH«$dma {X.31 Am°³Q>m|~a>> 2025 4bmVya‘hmd¥Îm

bmVya :- bmVya ehambJV Agboë¶m ‘hmamUm 
àVmn ZJa J«m‘n§Mm¶V joÌm‘Ü¶o ìhr Eg n±Wg© ¶wdm 
g§KQ>ZoÀ¶m dVrZo {Oëhm H$m¶m©Ü¶j AH$~a eoI ¶m§À¶m 
nwT>mH$mamZo ‘hmamUm àVmn ZJa ‘Ü¶o ZmJ[aH$m§À¶m 
gmo¶rgmR>r ‘mo’$V grEggr g|Q>a gwê$ H$aÊ¶mV Ambo 
Amho ¶mMo CÓmQ>Z g§KQ>ZoMo g§ñWmnH$ AÜ¶j {dZmoX 
^mD$ IQ>Ho$ ¶m§À¶m ew^hñVo g§nÞ H$aÊ¶mV Ambo. 
¶m CÓmQ>Z gmohù¶mbm g§ AÜ¶j {dZmoX^mD$ IQ>Ho$, 
J«wn AÜ¶j A‘mob H$m§~io, g§nH©$à‘wI AmZ§X OmYd 
‘amR>dmS>m AÜ¶j {Zboe H$m§~io ehamÜ¶j AgX eoI 
,Am°Q>mo ¶w{Z¶Z {OëhmÜ¶j Xodm Jm¶H$dmS>, H$m‘Jma 
AmKmS>r {Oëhm g§KQ>H$ JmoqdX H$m§~io ,H$m‘Jma AmKmS>r 
ehamÜ¶j Jm¡g eoI, eha g{Md g§O¶ gwadgo ,eha 
CnmÜ¶j ¶m{gZ eoI AmXtMr à‘wI CnpñWVr hmoVr . 
¶mZ§Va ‘hmamUm àVmn ZJa ‘Ü¶o {dZmoX ^mD$ IQ>Ho$ ¶m§À¶m 
hñVo VrZ emIm§Mo AZmdaU H$aÊ¶mV Ambo . ¶mZ§Va emIodarb 
nXm{YH$mè¶m§Mm EH${ÌVnUo ‘oimdm KoÊ¶mV Ambm ¶mdoir ~mobVmZm 
g§ AÜ¶j {dZmoX ^mD$ IQ>Ho$ ¶m§Zr AmdmhZ Ho$bo H$s X{bV 
‘wpñb‘ Amo~rgr g‘mO EH${ÌV Amë¶m{edm¶ Amnë¶m h¸$m§Mo 

Am{U A{YH$mam§Mo ajU H$aVm ¶oUma Zmhr X{bV ‘wpñb‘ Amo~rgr 
EH${ÌV amhUo hr H$mimMr JaO Amho H$mimMr nmdbo AmoiIyZ 
AmnU gdmªZr g§K{Q>V ìhmdo Ago gm§{JVbo. ¶m ‘oimì¶m‘Ü¶o g§ 
AÜ¶j {dZmoX^mD$ IQ>Ho$ ¶m§Mm {Oëhm H$m¶m©Ü¶j AH$~a eoI 
¶m§Zr gnËZrH$ gËH$ma Ho$bm. ¶mZ§Va {dZmoX ^mD$ IQ>Ho$ ¶m§À¶m 

hñVo emIodarb ZyVZ nXm{YH$mè¶m§Mm gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm 
Am{U g§KQ>Zo‘Ü¶o Ë¶m§Mo ñdmJV H$aÊ¶mV Ambo. ¶m emIoÀ¶m 
AZmdaUmgmR>r g§nH©$à‘wI AmZ§X OmYd ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
{Oëhm H$m¶m©Ü¶j AH$~a eoI Am{U Ë¶m§À¶m ghH$mè¶m§Zr n[al‘ 
KoVbo.

ìhr Eg n±Wg© À¶m dVrZo ‘hmamUm àVmn ZJa ‘Ü¶o 
‘mo’$V csc g|Q>a Am{U VrZ emIm§Mo AZmdaU

bmVya : AmJm‘r ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m 
{ZdS>UwH$sV ‘hm¶wVrVrb à‘wI KQ>H$ nj AgUmè¶m 
{edgoZoH$Sy>Z nrnëg [anpãbH$Z nmQ>ubm Ano{jV 
à{V{Z{YËd {‘iob Agm {dœmg nrnëg [anpãbH$Z 
nmQ>uMo amï´>r¶ AÜ¶j ‘mOr ImgXma àm. OmoJ|Ð H$dmS>o 
¶m§Zr Jwédmar bmVwamV nÌH$mam§er ~mobVmZm {Xbr.  
        nrnëg [anpãbH$Z nmQ>uZo Cn‘w»¶‘§Ìr 
EH$ZmW qeXo ¶m§À¶m {edgoZoer ¶wVr Ho$br Amho. 
Amnë¶m njmZo amÁ¶mV ‘hm¶wVrÀ¶m ¶em‘Ü¶o 
‘mobmMo  ¶moJXmZ {Xbo Amho. AmnU {edgoZoÀ¶m 
ZoË¶m§er g§nH$m©V AmhmoV. Ë¶m§À¶mH$Sy>Z ñWm{ZH$ 
ñdamÁ¶mÀ¶m {ZdS>UwH$sV Ano{jV à{V{Z{YËd 
{‘iob Aer Anojm Amho. Oa {edgoZoZo Amnë¶m 
Anojm Zmhr nyU© Ho$ë¶m Va AmnU ^{dî¶mV 
{Z{üV doJim {dMma H$ê$ Ago gm§JVmZmM 
Ë¶m§Zr ‘hm¶wVr Amnë¶mda Ver doi ¶oUma Zmhr 
Agm {dœmghr Ë¶m§Zr ì¶º$ Ho$bm. gÜ¶pñWVrV 
{ejUmMo ‘moR>çm à‘mUmda ì¶mnmarH$aU hmoV Amho. 
Vo gm‘mÝ¶ n[admamVrb {dÚmÏ¶mªgmR>r KmVH$  Amho. Ë¶m‘wio 
H$moUË¶mhr n[apñWVrV {ejUmMo ì¶mnmarH$aU Ho$bo OmD$ Z¶o. 
AQ´>m{gQ>rMm H$m¶Xm AË¶mMmamnmgyZ dmM{dÊ¶mgmR>r Amho. 
Ë¶mH$[aVm ObXJVr Ý¶m¶mb¶mMr ñWmnZm Ho$br Omdr. ’w$bo, 
emhÿ, Am§~oS>H$am§À¶m amÁ¶mV ~m¡Õ d AZwgy{MV OmVrÀ¶m bmoH$m§da 
ImoQ>o JwÝho Zm|X Ho$bo OmV AmhoV, hr ~m~ IoXOZH$ Agë¶mMohr 
Ë¶m§Zr ~mobyZ XmIdbo. amÁ¶mVM Zìho Va XoemV g‘mZ  {ejU 
nÕVr bmJy H$aÊ¶mV ¶mdr, Aer ‘mJUrhr àm. H$dmS>o ¶m§Zr Ho$br.  
‘mJmg àdJm©À¶m {dH$mgmgmR>r AgUmam g‘mO H$ë¶mU {d^mJmMm 
{ZYr nyU©V… IM© Ho$bm OmV Zmhr. Ë¶mMr Mm¡H$er H$amdr. 

VgoM EH$m Am{W©H$ dfm©V IM© Z Pmbobm {ZYr Z JmoR>dVm Vmo 
nwT>rb Am{W©H$ dfm©V g‘m{dï> H$aÊ¶mV ¶mdm. H$Zm©Q>H$mà‘mUo 
‘hmamï´>mVhr AZwgy{MV OmVr O‘mVrÀ¶m {dÚmÏ¶mªgmR>r {eî¶d¥Îmr 
bmJy H$amdr. {eî¶d¥ÎmrMr a¸$‘ {dÚmÏ¶mªZm doioV XoÊ¶mV ¶mdr. 
^y{‘{hZ  eoV‘Owam§Zm Ý¶m¶ XoÊ¶mV ¶mdm. XoemVrb àË¶oH$ ‘§{Xa 
qH$dm ‘pñOX Ë¶m Ë¶m Y{‘©¶m§À¶m Vmã¶mV AmhoV. ’$º$  ‘hm~moYr 
‘hm{dhma ~wÕJ¶m ho AÝ¶ Y{‘©¶m§À¶m Vmã¶mV Amho. Vo bdH$amV 
bdH$a ~m¡Õm§À¶m Vmã¶mV XoÊ¶mV ¶mdo,Aer ‘mJUrhr àm. H$dmS>o 
¶m§Zr Ho$br. ¶màg§Jr nrnëg [anpãbH$Z nmQ>uMo ‘hmamï´> g§KQ>H$ 
VWm bmVya {OëhmÜ¶j EZ.S>r. gmoZH$m§~io, gw‘oY gmoZH$m§~io 
¶m§À¶mgh AZoH$ ‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo.

ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m {ZdS>UwH$sV ‘hm¶wVrH$Sy>Z 
Ano{jV  à{V{Z{YËd {‘iob : àm. OmoJ|Ð H$dmS>o

Zm{eH$ (à{V{ZYr) :- 
¶ed§Vamd MìhmU ‘hmamï´> 
‘wº$ {dÚmnrR>mÀ¶m ¶moJ 
{ejUH«$‘mMr {dÚm{W©Zr 
Hw$. ‘¶war {dO¶ eobma 
{hZo "B§{S>¶m ~wH$ Am°’$ 
aoH$m°S²g©' ‘Ü¶o Amnbo Zmd 
Zm|Xdbo Amho. {VZo Ho$di 
30 goH§$XmV 47 "MH«$mgZ 
nwe-Aßg' H$aÊ¶mMm 
{dH«$‘ H$ê$Z XmIdbm Amho. 
Hw$. ‘¶war ‘wº$ {dÚmnrR>mÀ¶m 
nwUo ¶oWrb Ý¶y EÁ¶wHo$eZ 
gmogm¶Q>r Aä¶mg H|$ÐmMr {dÚm{W©Zr Amho. 
{VZo ¶mAmYr ‘wº$ {dÚmnrR>mMm ¶moJ{ejH$ 
nX{dH$m {ejUH«$‘ nyU© Ho$bm AgyZ gÜ¶m 
Vr {dÚmnrR>mMmM E‘.E. ¶moJ (àW‘ df©) 
{ejUH«$‘ {eH$V Amho. Hw$. ‘¶warZo {XZm§H$ 26 
gßQ>|~a 2025 amoOr hm namH«$‘ Ho$bm. Á¶mg 
ZwH$VrM 'B§{S>¶m ~wH$ Am°’$ aoH$m°S>© A{Mìha' 
åhUyZ ‘mÝ¶Vm {‘imbr Amho. ¶m {dH«$‘mgmR>r 
{Vbm Ý¶y EÁ¶wHo$eZ gmogm¶Q>r Aä¶mg H|$Ðà‘wI 
S>m°. {Jare YS>’$io, ¶moJ{e{jH$m lr‘Vr gwdUm© 
^mnH$a VgoM gm{ZH$m ~m‘ ¶m§Mo ‘mJ©Xe©Z d 

ghH$m¶© bm^bo. "B§{S>¶m 
~wH$ Am°’$ aoH$m°S²g©'À¶m 
à{V{ZYr VWm aoH$m°S>© 
‘°ZoOa ‘mZgr gVoOm ¶m§Zr 
¶m {dH«$‘mMr Zm|X Ho$br. 
{dÚmnrR>mMo ‘m. Hw$bJwê$ 
àm. g§Ord gmoZdUo, 
à-Hw$bJwê$ S>m°. OmoJ|Ðqgh 
{~goZ, ì¶dñWmnZ ‘§S>i 
gXñ¶m S>m°. g§OrdZr 
‘hmbo, à^mar Hw$bg{Md 
VWm {dÎm A{YH$mar 
S>m°. JmoqdX H$VbmHw$Q>o, 

nwUo {d^mJr¶ H|$Ð g§MmbH$ S>m°. ìhr. ~r. 
Jm¶H$dmS> d Amamo½¶ {dkmZ {dÚmemIm 
g§Mm{bH$m S>m°. aí‘r amZS>o ¶m§Zr ¶m {dH«$‘m~Ôb 
Hw$. ‘¶war eobmaMo A{^Z§XZ Ho$bo Amho.   
Amnë¶m ¶m ¶em~Ôb ~mobVmZm ‘¶warZo AmZ§X 
ì¶º$ H$aV åhQ>bo H$s, ‘wº$ {dÚmnrR>mVyZ ¶moJ 
{S>ßbmo‘m Am{U E‘.E. ¶moJ H$aV AgVmZm 
‘bm Iyn H$mhr {eH$m¶bm {‘iV Amho. 
Aä¶mgH|$ÐmVrb {ejH$ d A{YH$mar H$‘©Mmar 
¶m§Mo CÎm‘ ghH$m¶© bm^bo. ‘r ¶m~Ôb gdmªMr 
Am^mar Amho.

‘wº$ {dÚmnrR> ¶moJ {ejUH«$‘ {dÚm{W©Zr nwÊ¶mÀ¶m Hw$. 
‘¶war eobmaMm {dH«$‘ "B§{S>¶m ~wH$ Am°’$ aoH$m°S>©'‘Ü¶o 

 ‘w§~B© : àË¶oH$ amOH$s¶ njmÀ¶m Am{U ‘VXmamÀ¶m ‘ZmV Or e§H$m {Z‘m©U Pmbr Amho. 
Ë¶mMr EH$ Jmoï> Xþ~ma ‘VXma ¶mÚm§Mr gwê$ Amho. ‘mÌ ’$º$ {VH$S>o bj R>odyZ MmbUma 
Zmhr. 2017 nmgyZ ‘r AmoaSy>Z gm§JVmo¶, Ë¶mdoir ‘r Oo ~mobV hmoVmo, AmO Oo gmo~V 
AmhoV Ë¶m§Zr Jm§^r¶m©Zo KoVbo Zmhr. ‘VXma ¶mÚm AmhoVM, nU B©ìhrE‘ ‘{eZH$S>o Xþb©j 
H$ê$Z MmbUma Zmhr.  ñdßZm§Mr amIam§Jmoir Oa B©ìhrE‘ ‘erZ H$aUma Agob Va 
{ZdS>UwH$sMm Cn¶moJ H$m¶ Agm gdmb H$aV amO R>mH$ao ¶m§Zr ‘VMmoarda ^mî¶ Ho$bo. 
àË¶oH$doir ‘hmamï´>mZo nwT>mH$ma KoVbm Amho. Ë¶m‘wio ‘VMmoar ‘wÚmV ‘hmamï´>M nwT>o ¶oB©b 
Ago Ë¶m§Zr gm§{JVbo. ‘ZgoÀ¶m nXm{YH$mar g§dmX ‘oimì¶mV Vo ~mobV hmoVo.
 ¶mV amO R>mH$ao åhUmbo H$s, Jobr AZoH$ df© AmnU ho AmoaSy>Z gm§JVmo¶. ‘mJrb 10-
12 dfm©V ho gwê$ Pmbo Amho. bmoH$ Amnë¶mbm ‘VXmZ H$aVm¶oV. nU ¶m ^mZJS>rVyZ 

Amnë¶mbm Xadoir nam^d nËH$amdm bmJVmo. A»Im Xoe 
¶mda ~m|~bVmo¶. ¶m à{H«$¶oVyZ gÎmoV ¶m¶Mo Am{U hdr Ver 
gÎmm am~dm¶Mr. ‘VXma ¶mÚm ñdÀN> H$am AOyZ 1 df© 
{ZdS>UwH$m bmJë¶m Zmhr Var Mmbob.
 ‘VXma ¶mÚm ñdÀN> H$am Am{U {ZdS>UyH$ ¿¶m, Vwåhr 
qOH$bm Vo Amåhr ‘mÝ¶ H$ê$. gJù¶mù¶m Jmoï>r bndm¶À¶m 
AmU Ë¶mVyZ {ZdS>UyH$ ¿¶m¶Mr, åhUOo ‘°M {’$Šg Amho. 
{H«$Ho$Q>‘Ü¶o ‘°M {’$pŠg§J Pmë¶mda IoimSy§>Zm H$mT>Ê¶mV 
Ambo. grgrQ>rìhr H°$‘o-¶mVrb ewQ>tJ hr àm¶ìhogr Amho. 
EImXm ‘mUyg ‘V Hw$R>o XoVmo¶ hr àm¶ìhgr Agy eH$Vo. 

{ZdS>UyH$ Am¶moJ Hw$R>brhr CÎmao XoVmo Aer Q>rH$m Ë¶m§Zr Ho$br. 
Va ‘hmamï´>mV Omo ‘moMm© {ZKob Vmo XUXUrV Pmbm nm{hOo. ‘hmamï´>mV H$m¶ 
AmJ noQ>br¶ ho {X„rbm H$im¶bm hdo. ‘moMm©V gh^mJr hmoD$Z ‘hmamï´>mV 
H$m¶ amJ Amho Vmo XmIdyZ Úm. ‘hmamï´>mVë¶m Am{U XoemVë¶m àm‘m{UH$ 
‘VXmam§Mm hm An‘mZ gwê$ Amho. ‘VXma CÝhmV am§JoV C^o amhV Amho. ‘mÌ 
Ë¶m§À¶m ‘VmMm An‘mZ Ho$bm OmV Amho. ¶m XoemVrb {ZdS>UwH$m nmaXe©H$ 
Pmë¶m nm{hOoV. O¶ Hw$UmMm namO¶ Hw$UmMm ho {ZdS>UwH$sZV§a nmhVm 
¶oB©b. àJV XoemV AmOhr ~°boQ> nonada ‘VXmZ hmoVmV. OodT>o nwT>mabobo 
Xoe Amho {VWo ~°boQ> nona dmnabm OmVmo. 1 VmaIoÀ¶m ‘moMm©bm ‘r bmoH$bZo 
OmUma Amho Ago amO R>mH$ao ¶m§Zr åhQ>bo.

‘hmamï´>mVbm ‘moMm© XUXUrV Pmbm nm{hOo

ImgJr H$moqMJ Šbmg 
VnmgUrgmR>r g{‘Vr J{R>V H$amdr

‘w§~B© : à{V{ZYr ‘w§~B© ehamV gwê$ Agboë¶m ImgJr H$moqMJ 
ŠbmgMr VnmgUr H$aÊ¶mgmR>r ~¥hÝ‘w§~B© ‘hmnm{bHo$Zo gd© 
g§~§{YV A{YH$m-¶m§Mr g{‘Vr J{R>V H$amdr. ¶m g{‘VrZo 
‘w§~B©‘Yrb ImgJr H$moqMJ ŠbmgMr VnmgUr H$ê$Z 15 {Xdgm§V 
Ahdmb gmXa H$amdm Ago, {ZX}e {dYmZ n[afXoMo g^mnVr 
àm. am‘ qeXo ¶m§Zr {Xbo. A{^¶m§{ÌH$s d d¡ÚH$s¶ joÌmV àdoe 
KoD$ BpÀN>Um-¶m {dÚmÏ¶mªZm AmH${f©V H$aÊ¶mH$[aVm ImgJr 
ŠbmgogH$Sy>Z {dÚmÏ¶mªMr ’$gdUyH$ Ho$br OmUo, ‘w§~B©V A°bZ 
ŠbmgogÀ¶m AZoH$ emIm H$m¶©aV AgUo, ¶mg§X^m©V nmdgmir 
A{YdoeZ 2025 ‘Ü¶o {dYmZ n[afX gXñ¶ amOoe amR>moS> ¶m§À¶m 
bjdoYr~m~V g^mnVr àm. am‘ qeXo ¶m§À¶m AÜ¶jVoImbr 
{dYmZ ^dZmV ZwH$VrM ~¡R>H$ Pmbr.
¶m ~¡R>H$sg embo¶ {ejU‘§Ìr XmXm ^wgo, Am‘Xma amOoe amR>moS>, 
embo¶ {ejU {d^mJmMo àYmZ g{Md aU{OVqgh XoAmob 
¶m§À¶mgh {ejU {d^mJ Am{U ‘w§~B© ‘hmnm{bHo$Mo A{YH$mar 
CnpñWV hmoVo. ~¥hÝ‘w§~B© ‘hmZJanm{bHo$À¶m joÌmV VgoM amÁ¶mV 
AZoH$ ImgJr H$moqMJ Šbmg gwê$ AmhoV. Šbmg gwê$ Agbobr 
OmJm, ŠbmgÀ¶m {R>H$mUr A{¾gwajm, nm{Hª$J ¶m~m~VMr 
ì¶dñWm, àË¶jmV {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z ‘moR>o ewëH$ AmH$mê$Z H$‘r 
a¸$‘ XmI{dUo Am{U ¶mV H$a Mmoar H$aUo, {Zdmgr g§Hw$b 
nadmZJr Agboë¶m B‘maVrV ImgJr Šbmg gwê$ H$aUo Am{U 
AZ{YH¥$V ~m§YH$m‘ ¶m~m~VMr gd© VnmgUr H$aÊ¶mV ¶mdr. 
VgoM {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z KoÊ¶mV ¶oUm-¶m ewëH$m~m~Vhr g§~§{YV 
{d^mJmZo VnmgUr H$amdr, Ago {ZX}e {dYmZ n[afX g^mnVr 
àm. am‘ qeXo ¶m§Zr {Xbo.

D$gVmoS> H$m‘Jmam§Zm S>r~rQ>rÛmao 
‘XVrMm àñVmd gmXa H$amdm

  ‘w§~B© : à{V{ZYr amÁ¶mV D$g VmoS>UrMm h§Jm‘ gwê$ Pmbm 
AgyZ, AdH$mir nmdgm‘wio D$gVmoS> H$m‘Jmam§Mo hmb hmoD$ 
Z¶oV åhUyZ Ë¶m§Zm VmËH$mi ‘XV {‘iUo Amdí¶H$ Amho. 
Ë¶m‘wio D$gVmoS> H$m‘Jmam§Zm S>r~rQ>r àUmbrÛmao Am{W©H$ 
‘XVrMm àñVmd ghH$ma {d^mJmZo gmXa H$amdm, Aer gyMZm 
{dYmZ n[afXoÀ¶m Cng^mnVr S>m°. Zrb‘ Jmo-ho ¶m§Zr Ho$br. 
{dYmZ ^dZmV CgVmoS> H$m‘Jmam§À¶m H$ë¶mUmW© àñVm{dV 
MMm© d nwT>rb {Xem R>a{dÊ¶mÀ¶m AZwf§JmZo ~¡R>H$sMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. ¶mdoir ghH$ma {d^mJmMo àYmZ g{Md 
àdrU XamS>o, Ana {d^mJr¶ Am¶wº$ H$moH$U {gÕam‘ gmbr‘R> 
amÁ¶ Hw$Qw>§~ H$ë¶mU H$m¶m©b¶ nwÊ¶mMo Cng§MmbH$ S>m°. Am{ef 
^maVr CnpñWV hmoVo.
 Cng^mnVr S>m°. Jmo-ho ¶m§Zr gm§{JVbo H$s, D$gVmoS> H$m‘Jma ho 
amÁ¶mÀ¶m gmIa CÚmoJmMo H$Um AmhoV. AdH$mir nmdgm‘wio Ë¶m§Mo 
ZwH$gmZ hmoV AgyZ, Ë¶m§À¶m AS>MUtMm {dMma H$ê$Z VmVS>rZo 
Cnm¶¶moOZm H$aUo JaOoMo Amho. Ë¶m‘wio J‘~yQ>, BbopŠQ´>H$ 
H$mo¶Vm, g°{ZQ>ar Z°n{H$Z, ½ëìhO² ¶m Amdí¶H$ Jmoï>r doioV 
{‘iÊ¶mgmR>r S>r~rQ>rÛmao ‘XV XoUo gwb^ hmoB©b. Ë¶mMgmo~V 
{’$aË¶m ñdÀN>VmJ¥hm§Mr ì¶dñWm J«m‘rU {dH$mg {d^mJm‘m’©$V 
d g§~§{YV {d^mJm‘m’©$V H$aÊ¶mÀ¶m Ý¶m¶mb¶mÀ¶m AmXoem§Mr 
A§‘b~OmdUr JaOoMr Amho, Ago Ë¶m§Zr ¶mdoir gm§{JVbo.
 D$gVmoS> H$m‘Jmam§À¶m Amamo½¶ godogmR>r Ë¶m§À¶m H$m‘mÀ¶m 
{R>H$mUr AmR>dS>çmVyZ {’$aVm XdmImZm d ‘{hbm H$m‘Jmam§gmR>r 
óramoJVÁkm§Mr XoIrb gw{dYm CnbãY H$ê$Z Úmdr. VgoM 
‘{hbm D$gVmoS> H$m‘Jmam§gmR>r àgyVr aOm ‘mV¥Ëd ¶moOZoMm bm^ 
XoÊ¶m~m~Vhr {dMma H$aÊ¶mV ¶mdm, Agohr Cng^mnVr S>m°. Jmo-
ho ¶m§Zr ¶mdoir gm§{JVbo.

 ‘w§~B© : ¶oË¶m H$mhr {Xdgm§‘Ü¶o 
‘hmnm{bHo$À¶m {ZdS>UyH$m nma nS>Uma 
AmhoV. ¶m nmœ©^y‘rda Cn‘w»¶‘§Ìr 
EH$ZmW qeXo ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbrb 
{edgoZm qeXo JQ>mZo AmVmnmgyZM 
‘w§~B©‘Ü¶o g§KQ>ZmË‘H$ hmbMmbr gwê$ 
Ho$ë¶m AmhoV. ehamVrb àË¶oH$ {d^mJmV 
"‘m¶H«$mo ßbmqZJ' gwé Ho$bo Amho. VgoM 
ñWm{ZH$ nmVirdarb H$m¶©H$Ë¶mªZm Zì¶m 
O~m~Xmè¶m {Xë¶m OmV AmhoV.  qeXo JQ>mMm 
‘mñQ>aßb°Z {d^mJà‘wIm§À¶m {Z¶wº$sdê$Z H$mhr 
{Xdgm§nydu {Z‘m©U Pmboë¶m ZmamOrda nS>Xm 
Q>mH$Ê¶mgmR>r njmZo MmVw¶m©Zo nmdbo CMbbr 
AmhoV. ZmamO ‘mOr {d^mJà‘wIm§Zm {d^mJ 
g‘Ýd¶H$ Am{U emIm g‘Ýd¶H$ Aer nXo 
XoV Ë¶m§Mr ‘ZYaUr H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m 
Zì¶m aMZoZwgma àË¶oH$ dm°S>m©V ‘{hbm Am{U 
nwéf Aem {‘iyZ 50 nojm OmñV H$m¶©H$Ë¶mªÀ¶m 
{Z¶wº²$¶m H$aÊ¶mV Amë¶m AmhoV. Joë¶m XmoZ 
‘{hÝ¶m§V gw‘mao AS>rM Vo VrZ hOma {Z¶wº²$¶m 
H$aÊ¶mV Amë¶mMo g‘OV Amho.  ‘VXma¶mXrda 
qeXo JQ>mH$Sy>Z bj ‘w§~B©Vrb EHy$U 227 
dm°S>mªn¡H$s Vã~b 80 Q>¸o$ dm°S>mª‘Ü¶o JQ>à‘wIm§Mr 

Zo‘UyH$ nyU© Pmbr Amho. ¶m ‘moM}~m§YUrgmo~VM 
AmVm qeXo JQ>mZo ‘VXmam§À¶m WoQ> g§nH$m©da ^a 
{Xbm Amho. "{edXÿV' Am{U "bjdoY' ¶m nÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ KamKam§V nmohmoMyZ ‘VXmam§Mr ‘m{hVr 
nS>VmiÊ¶mMo H$m‘ gwê$ Amho. JQ>à‘wIm§Zm ‘VXma 
¶mÚm§‘Yrb àË¶oH$ ZmdmMr KamKam§V OmD$Z 
VnmgUr H$aÊ¶mMo AmXoe XoÊ¶mV Ambo AmhoV.  
VgoM Á¶m ^mJm§V njmMo dM©ñd H$‘r Amho, Ë¶m 
{R>H$mUr gH$mamË‘H$ dmVmdaU {Z‘m©U H$aÊ¶mMr 
O~m~Xmar {d^mJà‘wI Am{U emImà‘wIm§da 
gmondÊ¶mV Ambr Amho. amÁ¶mVrb gdm©V 
à{Vð>oÀ¶m ‘mZë¶m OmUmè¶m ‘w§~B© ‘hmnm{bHo$Mr 
{ZdS>UyH$ qOHy$Z R>mH$a|Zm Y¸$m XoÊ¶mgmR>r qeXo 
JQ>mH$Sy>Z OmoaXma "J«mD$§S> dH©$' gwê$ Agë¶mMo 
g‘OV Amho.

~rE‘gr {ZdS>UwH$sgmR>r qeXo JQ>mMm 
‘mñQ>a ßb°Z; KoVbm "hm' ‘moR>m {ZU©¶

Mma ‘§Í¶m§À¶mM 
‘VXmag§KmV A{Vd¥ï>rJ«ñV 
eoVH$ar ‘XVrÀ¶m àVrjoV!
 

 Zm{eH$ : à{V{ZYr amÁ¶mVrb eoVH$ar A{Vd¥ï>rZo g§H$Q>mV 
gmnS>bo AmhoV. amÁ¶ emgZmZo Ë¶mgmR>r n°Ho$O Omhra Ho$bo Amho. 
‘mÌ Vm§{ÌH$ AS>MUt‘wio eoVH$ar n°Ho$OÀ¶m bm^mnmgyZ XÿaM 
AmhoV. Zm{eH$ {OëømV H$m§Xm nrH$ gVV AS>MUrV AgVo. 
¶§XmÀ¶m A{Vd¥ï>rZo A{YH$ g§H$Q>mV Agboë¶m H$m§Xm CËnmXH$m§Zm 
Xþgam em°H$ ~gbm Amho. Ðmjm§gh ~hþVm§er {nH$m§Mo àM§S> ZwH$gmZ 
Pmbo Amho. ¶m g§X^m©V ‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr eoVH$-
¶m§Zm ‘XVrMr KmofUm Ho$br hmoVr. Ë¶mgmR>r gw‘mao Mmirg hOma 
H$moQ>r én¶m§Mo n°Ho$O Omhra Pmbo. Ë¶mV A{Vd¥ï>rJ«ñV eoVH$-
¶m§Zm ‘XV XoÊ¶mV ¶oV Amho. {deof åhUOo Zm{eH$ {OëømV Mma 
‘§Ìr AmhoV. ¶mVrb ~hþVm§e ‘§Ìr amÁ¶^a {d{dY àým§da AmdmO 
CR>dVmV. amÁ¶mMm H$ma^ma hmVmV. ‘mÌ Ë¶m§À¶m ñdV:À¶mM 
‘VXmag§KmV n[apñWVr {dnarV Amho.
 Zm{eH$ {OëømV ‘mÌ n[apñWVr doJirM Amho. ’$m‘©g© Am¶S>r 
Am{U AÝ¶ Vm§{ÌH$ AS>MUt‘wio eoVH$-¶m§Zm ‘XV {‘imbobr 
Zmhr. ~hþVm§e eoVH$ar ¶m ‘XVrnmgyZ d§{MV am{hë¶mZo 
Ag§VmofmMo dmVmdaU Amho. amÁ¶mMo AÞ d ZmJar nwadR>m ‘§Ìr 
N>JZ ^wO~i ¶m§À¶m ¶odbm ‘VXmag§KmV eoVH$ar ÌñV AmhoV. 
¶oWrb 62,798 eoVH$-¶m§Zm {ZgJm©Mm XUH$m ~gbm. ¶mVrb 
Ad¿¶m 8,457 eoVH$-¶m§Zm ‘XV {‘imbr. 54,314 eoVH$ar 
AÚmnhr ’$m‘©g© Am¶S>rA^mdr ‘XVrnmgyZ d§{MV AmhoV.
 H«$sS>m ‘§Ìr ‘m{UH$amd H$moH$mQ>o ¶m§À¶m {gÞa ‘VXmag§KmVhr 
pñWVr doJir Zmhr. ¶oWo 14,705 eoVH$-¶m§Mo ZwH$gmZ 
Pmbo. ¶mVrb 6,359 eoVH$-¶m§Zm ‘XV {‘imbr, 8,346 
eoVH$ar ‘XVrnmgyZ d§{MV AmhoV. {ejU‘§Ìr XmXm ^wgo ¶m§À¶m 
‘mboJmd ~m ‘VXmag§KmV ‘moR>çm à‘mUmda eoVH$ar emgZmÀ¶m 
‘XVrgmR>r Q>mhmo ’$moS>V AmhoV. ¶oWrb 87,111 eoVH$-¶m§da 
{ZgJm©Mr AdH¥$nm Pmbr. ¶mVrb Ad¿¶m 26,703 eoVH$-¶m§Zm 
‘XV {‘imbr. 60,408 eoVH$ar Vm§{ÌH$ nyV©Vm H$aÊ¶mV H$‘r 
nS>ë¶mZo ‘XV {‘imbr Zmhr. EH§$XaM amÁ¶^a hr pñWVr {Z‘m©U 
Pmbr Amho. {OëømV VrZ bmI 5 hOma eoVH$-¶m§Mo ZwH$gmZ 
Pmbo ‘mÌ AmVmn¶ªV Ad¿¶m EH$ bmI 13 hOma eoVH$-¶m§ZmM 
‘XV {‘imbr Amho. amÁ¶mMo ZoV¥Ëd H$aUm-¶m ‘§Í¶m§ZmM Amnë¶m 
‘VXmag§KmVrb eoVH$-¶m§Zm emgH$s¶ g‘Ýd¶ {Z‘m©U H$ê$Z 
XoÊ¶mV ¶e Ambobo Zmhr. Ë¶mMm ’$Q>H$m WoQ> eoVH$-¶m§Zm ~gbm 
Amho. n§MZm‘m Pmë¶mZ§Vahr A{Vd¥ï>r Pmë¶mZo eoVH$ar nyU©V: 
IMbm Amho. AmVm Ë¶mÀ¶m ‘mJm©V emgH$s¶ ‘XVrgmR>r ’$m‘©g© 
Am¶S>rÀ¶m AS>Wù¶m§Mr e¶©V Amho.


